
I W A M
L  F E

岩美町は、漁獲量日本一の「松葉がに」をはじめ、新鮮な水
産物、安心・安全な農産物、伝統のお菓子など、おいしい魅
力がいっぱいです！

岩美町は、漁獲量日本一の「松葉がに」をはじめ、新鮮な水
産物、安心・安全な農産物、伝統のお菓子など、おいしい魅
力がいっぱいです！

春は「もさえび」、
夏は「岩がき」、秋
は「赤がれい」、冬
は「松葉がに」な
ど１年を通じて豊
富な海の恵み！

町内にある道の駅には、毎日、地域の農
家の方がとれたての野菜や果物、加工
品を持ち寄ります。
その商品が安心・安全であることを保障
するために、生産者の情報が商品ラベ
ルに記載してあります。

宝島社「田舎暮らしの本（2月号）」
2016年版
住みたい田舎ベストランキング!

2019年度版

見 た こ と の な い 景 色 が 溢 れ る ま ち 　 岩 美 町

定住人口対策シンボルマーク

いわみ暮らし

E-mail 〉〉〉tiikisousei@iwami.gr.jp　　HP 〉〉〉http://www.iwami.gr.jp/　
facebook 〉〉〉「鳥取いわみ暮らし」http://www.facebook.com/iwamigurashi.tottori/
Instagram〉〉〉「iwami_town」⇒ https://www.instagram.com/iwami_town/

お問い合わせ 岩美町役場　地域創生室 ☎0857-73-1553
〒681-8501　鳥取県岩美郡岩美町浦富 675-1

平日／ 8:30～17:15

“おいしい”“おいしい”

全国

第1位第1位

岩美町HP

“地産地消の給食の提供”

［海の恵み］ ［大地の恵み］

岩美町の学校給食では、地産地消の取り組みが15年前から
行われています。
岩美町の食べ物を岩美町に住んでいるみなさんが食べら
れる給食になるように、様々な方の協力が背景にあります。
また、岩美町では卒業を迎える小学校
6年生や中学校3年生に改めて地元の
食材の魅力を知ってもらおうと「若松
葉がに」の給食が提供されています。

いわみ暮らし!!いわみ暮らし!!
▼道の駅「きなんせ岩美」

新鮮な食材がいっぱい!!

“楽しい”いわみ暮らし!!
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海・山・温泉の町　岩美町
岩美町は鳥取県の最東端に位置し、東は兵庫県に、南と西は鳥取砂丘の
ある鳥取市、北は日本海に接しています。豊かな自然環境に恵まれ、全国
トップクラスの透明度を誇る海、四季折々の表情をみせる美しい山々、源
泉かけ流しの温泉が魅力です。
人口
11,632人（4,421世帯）※2019年2月1日現在

生活しやすいほどよい便利さ！
●道の駅１軒　　　　　●スーパー２店
●コンビニ５店　　　　●ドラッグストア１店
●ホームセンター１店　●コインランドリー２店
●ガソリンスタンド３店

岩美町の３つの魅力

鳥取県

岩美町へのアクセス

JRをご利用の場合

2時間30分大阪・神戸 岩美町鳥取駅
特急スーパーはくと

25分
山陰本線

飛行機をご利用の場合

70分羽田空港 岩美町鳥取砂丘
コナン空港

ANA

20分
車

車をご利用の場合

3時間大阪・神戸 岩美町
中国自動車道　佐用JCT→鳥取自動車道→国道9号線

15分連絡バス

横尾棚田は岩美町の南東に位置し、標
高約230mの傾斜地に広がる美しい棚
田。農林水産省の「日本の棚田百選」に
選ばれており、晴れた空と緑の山との
調和のとれた、くつろぎのある田園風
景が広がります。

開湯から1200年の山陰最古級の名湯。
柔らかい肌を包み込む源泉かけ流しの温
泉です。優しく体を温めてくれます。

岩井温泉

日本の棚田百選! 横尾棚田
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山陰海岸国立公園の浦富海岸。町
名通りの「美しい岩の絶景」は、日
本ジオパーク（地学的自然遺産公
園）日本初認定7箇所の一つで、
2010年には日本で4番目の世界ジ
オパークに認定されています。

浦富海岸
うらどめかいがん

山陰海岸ジオパークの絶景を大冒険！ガイド
付きで初心者でも安心です。

シーカヤック

浦富海岸の絶景を海から
眺める遊覧船。洞門・洞窟
や断崖絶壁が続く島々の
間をぬうように進みます。

浦富海岸
島めぐり遊覧船

うらどめかいがん

5～6月頃には湿地帯一
面に、鮮やかな紫色の美
しい花が咲き誇ります。

カキツバタ

地元で親しまれている共同浴
場。効能と人情味たっぷりの岩
井の湯を気軽に楽しめます。

岩井温泉「ゆかむり温泉｣

岩美の食・お土産&特産品が全て揃
う!新鮮な水産物、地元産で安心・安
全の農産物、レストラン、民工芸品、
お菓子など岩美の魅力を集めてい
ます。

道の駅　きなんせ岩美

鳥越で採れた
山菜が中心の
メニュー。猪・
鹿・鳥の唐揚
げやイワナの
塩焼きも絶品
です！
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観光協会HP

城原海岸は白い岩（花崗岩）と
青い海と緑の松のコントラスト
が美しい海岸です。海岸の北側
には陸に連なる島 「々菜種五島」
があり、沖合の一番大きな「菜種
島」は、春になると断崖に菜の花
が咲きます。

宿・グルメ・
アクティビティーに
ついて詳しくは
こちら
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いわみ暮らしアドバイザーをご紹介
皆さんそれぞれの“いわみ暮らし”を満喫しながら、移住希望者のサポートも行っています。
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横山さんご家族
（家族構成：夫、妻、子1人）

移住年／2017年
職　業／夫　岩美町地域おこし協力隊
　　　　（活動場所:レストラン「アルマーレ」)
　　　　妻　ハンドメイド作家

移住者や地域おこし協力隊卒業生
でつくった地域活性化団体。代表の
川元さんはコミュニティカフェ、メン
バーの田中さんはシェアハウスを経
営。

うみねこ舎のメンバーで地域おこし
協力隊卒業生。築100年の古民家を
改装して住み、企業に就職。

夫婦で海辺のカフェ「ALOHA（アロ
ハ）」、民宿「ALOHA」を経営しながら、
自然いっぱいの岩美町で子育て中。

地域おこし協力隊卒業生で地域と
教育の魅力化をメインに取り組み
ながら、農業にも挑戦！

アニメ「Free!」をきっか
けに岩美町へ移住。地
域おこし協力隊卒業
生。企業に就職し、田後
で田舎暮らしを満喫中！

地域おこし協力隊卒業生
で民宿「旅人の宿NOTE」
を経営。地元の郷土料理
愛好会に参加。

夫の芳昭さんはIT企業に勤めなが
ら、夏は夫婦でカヤックのインスト
ラクターに。

うみねこ舎
岩田さん

島本さん

落合さん小林さん 橋本さん夫婦

移住者インタビュー
岩美町の魅力にひかれた移住の先輩に“いわみ暮らし”について聞きました！

Q & A

岩美町について知っておいてほしいこと!

岩美町でおためしライフ

4 5

Q 田舎では
マイカーが必要？

A 汽車やバスなどの公共交通
機関はありますが、都会と
違って便数が少ないので、
思うように利用できない場
合があるかもしれません。通
勤や買い物など日常的な利
便性を考えると自家用車は
欠かせません。

Q 神社・寺などの行事って
なに？

A 各地域にある神社仏閣で、それ
ぞれ春祭りや秋祭りなどが行わ
れています。
神輿を担いだり、獅子舞が舞わ
れたりする地区もあります。

Q 自治会費や区費が
必要と聞いたけど？

A 防犯・衛生など、まちづくり活動
を住民たちで行うために、住民か
ら「自治会費」として集めていま
す。金額はそれぞれ地域により異
なります。

▲

ご近所付き合いが濃い
　（野菜や魚がもらえることもあるよ♪）

▲

食べ物が新鮮！
　（鮮度の高い海産物が手に入る）

▲

車は必須！車での移動が多い　
　（近くでもすぐ乗っちゃう…）

▲

シカやイノシシ、
　サルなどの動物が出る
　（農作物や夜間には注意！）

▲
秋頃、カメムシが発生する
　（洗濯物を外に干すとつくことも…）

▲

ガスはプロパンガス
　（ガスボンベはガス屋さんが
　  取り替えてくれるよ♪）

▲

家庭ごみはきちんと分別
　（可燃ごみは岩美町指定の
　ゴミ袋に入れる）

▲

岩美町チャンネルがある
　（町内の出来事を放送）

▲

ネット環境は
　ケーブルネットワーク

▲

各家庭に防災無線の個別受信機がある
　（町内の情報を教えてくれる。
　　朝早くから放送が流れるよ！）

場　所●浦富地区
　　　　（海から徒歩5分）
入　居●7日～1ヶ月
利用料●7日10,000円～
　　　　 （光熱費別途）
設　備●テレビ、冷蔵庫
　　　　電子レンジ、ガスコンロ
　　　　食器、調理器具
　　　　エアコン1台、お風呂
　　　　洗濯機、水洗トイレ
　　　　掃除機
必要なもの●布団（貸し業者あり）

おためし住宅（３LDK）

地域おこし協力隊卒業生
で昭和民宿「龍神荘」を経
営。自ら漁業を行い、地域
イベント等も開催。

間淵さん

喜瀬さん夫婦

岩美町へUターンし、地
域の活性化に取り組み
ながら、サーフィンも満
喫中！

野口さん

Q 雪はどれくらい
積もりますか？

A

Q 田舎では
行事や共同作業が多い？

A 地域により異なりますが、道路や河
川の清掃作業など自治会の共同作
業として行われています。また、消防
団員などの活動もあります。

岩美町内でも地域によって異なりま
すが、30㎝程度の雪が年に数回積も
ります。雪が積もると早朝から除雪車
が主要道路を除雪します。また、大き
な道路には融雪装置が埋められてお
り、水で雪を溶かします。冬場の車の
走行には、ス
タッドレスタイ
ヤが必要です。

●間取り

ユニットバス

ダイニングキッチン
板間

（9畳）

吊棚

吊棚

個室1
板間

（4.5畳）

個室2
和室

（4.5畳）

流
し
台

玄関

個室3
板間

（3畳）

脱衣

洗濯機トイレ

●移住のきっかけ
大阪に住んでいたころから頻繁に岩美町に訪れ、アウトドアを楽しんでいまし
た。いつか岩美町に移住したいという気持ちがあった中、「いわみ暮らし体験会」
をきっかけに地域の方々とも触れ合う事ができ、移住を決断しました。
●現在の暮らし
地域おこし協力隊として、レストランで活動し岩美町の魅力発信をしていま
す。妻は、岩美町の海や山から感じたことをアクセサリー作りで表現していま
す。休みの日は、海でサーフィンをしたり、砂浜を散歩しながら貝殻拾いをし
たりなど楽しんでいます。自然環境や交通等のライフラインのバランスもよ
く、子育てにも最適です。

いわみ暮らし

見つけた!

簡易ベッド



岩美町で暮らしたい方を全力でサポート!!
岩美町は、「仕事」「暮らし」「住まい」のあれこれを、しっかりサポートしていくので暮らしやすい!

supportsupport
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●
大
人
の
風
疹
予
防
接
種
費
用
助
成

★
不
妊
検
査・治
療
助
成

★
妊
婦
歯
科
健
康
診
査
の
助
成

★
マ
マ
☆
パ
パ
ク
ラ
ス

●
妊
婦
健
康
診
査
費
助
成

★
不
育
症
検
査・治
療
費
助
成

●
児
童
手
当
支
給（
中
学
３
年
生
ま
で
）

★
産
後・１
カ
月
児
健
康
診
査
費
助
成

★
新
生
児
聴
覚
検
査
費
助
成

　
（
第
３
子
以
上
を
出
産
し
た
保
護
者
）

★
多
子
出
産
祝
金

　
サ
ー
ド
事
業

★
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト・セ
カ
ン
ド・

★
在
宅
育
児
世
帯
支
援
金
給
付

★
産
後
ケ
ア
事
業

　
ジ
ュ
ニ
ア
シ
ー
ト
貸
出

★
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト・

　
ジ
ュ
ニ
ア
シ
ー
ト
購
入
費
助
成

★
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト・

　
（
高
校
３
年
生
ま
で
）

●
子
ど
も
の
医
療
費
一
部
助
成

●
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

★
乳
児
用
お
む
つ
購
入
費
助
成

●
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

　
（
毎
月
第
３
月
曜
日　
午
前
９
時
半
〜
11
時
）

●
保
育
所
開
放

　
（
利
用
料
金　
上
限
2,
5
0
0
円
/
日
）

●
病
児・病
後
児
保
育

●
一
時
保
育

●
30
人
学
級
編
成
の
実
施（
小
学
校・中
学
校
）

　

教
育
活
動
を
実
践
）

　
（
学
校
独
自
の
創
意
工
夫
に
よ
る

★
特
色
あ
る
学
校
づ
く
り

　
（
保
小
中
高
が
計
画
的
に
連
携
や
交
流
活
動
）

★
ス
ク
ラ
ム
教
育

●
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
設
置

★
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
行

　
薬
剤
師
等
奨
学
金
支
援
助
成
金

★
看
護
師
奨
学
金・

★
奨
学
金
事
業（
高
校・大
学・専
修
学
校
等
）

　
（
初
回
Ｊ
Ｒ
定
期
代
の
一
部
補
助
）

★
高
等
学
校
等
新
入
生
通
学
費
補
助

　
（
バ
ス
定
期
代
）

★
高
等
学
校
生
徒
通
学
費
補
助

暮らしをサポート

起業（窓口：岩美町商工会）
就　職 農業・漁業

相談内容に応じて
金融会や関係機関がサポート!

町内外の
関係団体と
連携して
サポート!

町内で新たに起業する方に、
創業・開業に関わる経費を助成

JA、JFなど
関係機関が連携してサポート!
●新規漁業就業者支援（未経験者）
●農業研修
●新規就農者支援
　（未経験者）
※別途町補助金あり

最大50万円
（補助率2/3）

⇒  助成金額

医　療

買い物 ネット環境

町中心部で「岩美病院」を運営

底曳船
新造を
祝う

稲刈り

〈診療科目〉
内科、小児科
外科・整形外科
眼科、歯科・歯科口腔外科
訪問診察

町民の方を
対象として、

がん検診の実施、
予防接種などの助成が
充実しています！

移動販売車が各集落を
週1回運行。

町内全域に
ケーブルテレビ網（最大1Gbps）
が整備され、
加入に必要な工事費を町が負担。

その他　住まいの助成!

★
中
学
生
自
転
車
保
険
加
入
補
助

　
購
入
費
）

　
（
バ
ス
定
期
代・自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト

★
中
学
校
生
徒
通
学
費
補
助

高校〜小学校 中学校保育所妊娠前 妊娠 出産 乳幼児

絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
♥

健
診
時
に

助成には、条件等がありますので、詳細はお問い合わせください。 ※補助金や町営住宅の入居には、条件等がありますので、詳細はお問い合わせください。

●岩美町商工会
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ☎0857-72-0588
●（公財）ふるさと鳥取県定住機構
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ☎0120-307-238
●ハローワーク鳥取
　・・・・・・・・・・・   ☎0857-23-2021

希望の商品も注文できる！

仕事をサポート

子育てをサポート

町営住宅に申し込みをしたい!
●申込の条件として、収入基準を設けています。

入居者全員の総所得額から各種控除額を差し引いた額を12月で割った額（月額）が一般世帯では15万
8千円以下、高齢者・障がい者等の世帯については21万4千円以下

入居者全員の総所得金額から各種控除額を差し引いた額を12月で割った額（月額）が15万8千円から
48万7千円以下

町営住宅

特定公共賃貸住宅

項　目 金　額 備　　　考

新築を建てる

中古物件を購入する

リフォームする

20万円

上限
30万円
上限
10万円

（工事費用の10％）

多世代同居世帯は50万円にUP!!

町内に転入して住宅を新築し、居住した場合、
奨励金を3年間交付

若者世帯・子育て世帯・多世代同居世帯のいずれかであること

若者世帯・子育て世帯・多世代同居世帯は
上限15万円（15％）にUP!!

減免固定資産税
相当額

★は岩美町オリジナルの取り組みです。
要チェック！

●空き家を住居として改修する費用を助成

最大200万円（補助率1/2）⇒  助成金額

古民家など空き家を利用したい!
●岩美町空き家活用情報システム
　「空き家バンク」で町内の空き家の
　情報提供を行います。
　※ご利用は登録物件へ居住後、地元自治会組織へ加入で
　　　きる方に限ります。
　　 情報提供内容の詳細を見るには、まず、利用希望者申
　　 込書の提出が必要です。
         （岩美町ホームページより申込書がダウンロードできま
　　 す。）

［助成の条件］
１．岩美町空き家活用情報システムに登録された物件に限る
２．（県外の方）鳥取県内に転入して3年を経過しない方
３．（県内の方）鳥取県西部・中部から鳥取県東部市町に転入して      
　3年を経過しない方
４．本町に永住し、又は5年以上の生活の本拠地を置き、かつ住民 
　基本台帳に登録される方
５．施工業者は町内業者に限る

住まいをサポート

　
　
　
　
　
●     

第
３
子
以
降・低
所
得
世
帯
は
無
料

　
　
　
　
　
●     

第
２
子
は
1
/
2（
同
時
入
所
は
1
/
4
）の
額

★
保
育
料
の
軽
減


