
日時：令和７年６月７日（土）／９月６日（土）
12月13日（土）／令和８年３月７日（土）
10時00分～11時30分

ご予約・お問合せ先
🌸子育て支援センター 電話：72-2922
🌸子 ど も 未 来 課 電話：73-1424

ドキドキしながら迎えるお産。

生まれたばかりの赤ちゃんとの生活には、

想定外がいっぱい！ゆったりとおしゃべりを

しながら、産後の生活や育児について情報交換をしてみませんか！？

まもなく赤ちゃんを迎えるご家族へ

ママ・パパクラス

会場：岩美町中央公民館（町立図書館と同じ建物）

岩美町浦富1038番地6

内容：岩美町で子育て♪
乳幼児期の大切さについて
産後の生活をイメージしてみよう
みなさんどうしてる？楽しく情報交換！！

★定員5組程度
★初めての方はもちろん、お二人目以降の方でも大歓迎です。

★おひとりで、ご家族連れでのご参加もお待ちしております。

☆アプリ『岩美ナビ』でも予約できます

（３週間前から予約受付開始）

※通信費やパケット代はご自身でのご負担となります。


