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ホットニュース 01

　
7
月
26
日
（
土
）、
岩
美
町
の
夏

の
風
物
詩
で
あ
る
い
わ
み
花
火
祭

り
が
開
催
。

　

様
々
な
露
店
と
龍
神
太
鼓
、
傘

踊
り
な
ど
迫
力
あ
る
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
で
花
火
ま
で
の
時
間
を
お

楽
し
み
い
た
だ
い
た
後
、
夜
空
を

背
景
に
し
た
海
上
か
ら
の
打
ち
上

げ
花
火
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
フ
ィ
ナ
ー
レ
に
は
大
き
く

華
麗
な
花
火
の
組
み
合
わ
せ
が
連

続
で
打
ち
上
げ
ら
れ
、
圧
巻
の
ク

ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
を
迎
え
る
と
、
会

場
内
が
大
き
な
歓
声
に
包
ま
れ
ま

し
た
。

　

ご
協
賛
・
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
皆
さ
ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

7
月
20
日
（
日
）、
大
阪
・
関
西
万

博 

関
西
パ
ビ
リ
オ
ン
多
目
的
エ
リ
ア

に
て
観
光
Ｐ
Ｒ
活
動
と
岩
美
町
大
抽

選
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

二
部
制
で
行
っ
た
こ
の
抽
選
会
に

は
、
約
１
３
０
名
の
方
に
ご
参
加
い

た
だ
き
、
岩
美
町
内
で
使
え
る
宿
泊

券
や
商
品
券
を
町
長
が
手
渡
し
ま
し

た
。

　

今
後
本
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
1
人

で
も
多
く
の
方
が
岩
美
町
へ
足
を
運

ん
で
く
だ
さ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

　

ご
協
力
い
た
だ
い
た
町
内
事
業
者

の
皆
さ
ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

浦富海岸元気フェスティバル浦富海岸元気フェスティバル
いわみ花火祭りいわみ花火祭り

　

７
月
９
日
（
水
）、
岩
美
高
校
の
ウ
エ

イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
部
の
生
徒
が
、
町

長
と
議
長
を
表
敬
訪
問
し
、
鳥
取
県
高

校
総
体
、
中
国
高
校
総
体
で
の
成
果
を

報
告
し
ま
し
た
。

　
今
回
表
敬
訪
問
し
た
岩
美
高
生
は「
い

つ
も
応
援
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
岩
美

町
の
方
々
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た

い
」「
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
は
自
己
ベ
ス
ト

の
更
新
や
、
上
位
入
賞
を
目
指
し
頑
張

り
た
い
」
と
日
々
の
感
謝
の
気
持
ち
や
、

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
へ
の
決
意
な
ど
を
語
り

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
岩
美
高
生
の
活
躍
を
応

援
し
て
い
ま
す
！

岩美高生が高校総体での成果を報告
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『岩美中学校における部活動の
  地域連携・地域移行に向けた推進計画』

教育委員会事務局 社会教育係問 73-1302

　全国的に少子化による生徒数の減少が進み、中
学校での部活動を維持・継続することが難しい状
況となっています。また休日の部活動の指導や、
大会・発表会への引率・運営の参画など、教職員
にとって勤務時間外の部活動指導が負担になっ
ていること、活動経験のない種目の顧問として指
導することなど、多くの課題や問題が指摘されて
います。
　このような中、スポーツ庁・文化庁は令和５年
度から令和７年度までの３年間を「改革推進期
間」と位置付け、学校における部活動を段階的に
地域へ移行するための方針を全国の自治体に示
しました。
　これを受け、本町では令和５年度から令和６年
度にかけて「岩美町部活動地域連携・地域移行協
議会」を設置し検討を進めてきました。そこでの
協議を経て、この度本町の地域連携・地域移行の
推進に向けた方向性を示す『岩美中学校における
部活動の地域連携・地域移行に向けた推進計画』
を策定しました。
　この計画では、休日の部活動の新たな受け皿として「岩美町地域部
活動クラブ」を立ち上げるとともに、指導者の確保、保護者負担など
の課題に対する方針を決定していきます。そして令和８年度以降、条
件の整った部活動から地域連携・地域移行を進め、生徒がスポーツ・
文化芸術活動を継続できる機会や環境を確保するとともに、教職員
の負担軽減につながる取組を推進することとしています。

今後、課題のひとつである「指導者の確保」に向け、岩美中学校部活動の、休日の部活動を
指導していただける地域の方を募集することとしています。

スマートフォン等で
二次元コードを
読み込み、
推進計画をご覧
いただけます。

今後、地域連携・地域移行の実現に向け取り組んでいきますので、
地域の皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

【運動部】
・野球部　・陸上部　・ソフトテニス部
・羽球部　・弓道部　・卓球部
・バレーボール部　・バスケットボール部 
【文化部】
・吹奏楽部　・美術部　・茶道部　・華道部

・スポーツ推進委員　・退職教員　
・教員（兼職兼業）　・保護者の方　など

指導者の例 岩美中学校部活動一覧（Ｒ7年度）

指導時間など
土曜日または日曜日の、いずれか３時間程度（予定）

策 定
「岩美町地域部活動クラブ」運営イメージ図

部活動の地域連携・地域移行を進める上で解決が必要な課題がいくつか想定されます。
●指導者の確保、受け皿となる地域クラブの整備・充実
●活動に必要な費用負担　●活動場所の確保、移動手段の確保
●ケガや事故等への対応（保険加入）　など

想定される課題の例

地域の指導者の方を募集します

※国の有識者会議最終取りまとめで、改革の理念等をより明確に表現するため、今後「地域移行」という名称を
　「地域展開」に変更する旨が示されています。
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「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」という
考え方について、あなたはどう思いますか？

あなたは、これまでにパートナー（配偶者や恋人など）から
ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）の被害を受けたこと
がありますか？

性別役割分担意識

ドメスティック・バイオレンス
（DV）について

0 20 40 60 80 100（%） 10 30 50 70 90

無回答

わからない

反対

どちらかといえば反対

どちらかといえば賛成

賛成

女性 男性

2.8 
3.0 

14.2 
8.4 

29.3 
31.9 

38.5 

12.4 

0.0 

44.6 

12.6 

2.3 

令和２・５年度調査との比較
男  性 女  性

賛成
どちらかといえば賛成
どちらかといえば反対
反対
わからない
無回答

令和2年度
3.9 

20.4 
33.3 
30.7 
10.4 
1.3 

令和5年度
3.9 

26.5 
27.0 
26.5 
14.2 
2.0 

令和6年度
3.0 

14.2 
31.9 
38.5 
12.4 
0.0 

令和2年度
1.8 

14.7 
27.7 
45.3 
9.4 
1.1 

令和5年度
2.7 

16.1 
33.7 
27.8 
15.7 
3.9 

令和6年度
2.8 
8.4 

29.3 
44.6 
12.6 
2.3 

（単位：％）

『反対』と答えた割合が、男女とも７割を超えています。また、年代別では、『反対』と回答した割
合が最も高かったのは、男女ともに20歳以下で女性84.2％、男性75.0％でした。
※『反対』…「反対」と「どちらかと言えば反対」の割合を合わせて計算しています。

学校教育、職場、家庭生活、町内会などの地域活動の場、政治や行政
の施策、方針決定の場、法律や制度の上、社会通念・慣習やしきたりな
どの分野で男女の地位は平等になっていると思いますか？

男女平等意識

町民意識 調査令和６年度 集計結果概要版

岩美町男女共同参画 に関する

教育委員会事務局 人権同和対策係問 73-1302

【対　象】 18歳以上の男女　【調 査 数】 1,500人　【有効回答率】 25.6％　 【時　期】 令和6年10月
【調査方法】 郵送による配布・回収またはウェブ上のフォーマットからの回収

調査の概要

　町では、男女共同参画社会実現のため「いわみ虹色プラン－岩美町男女共同参画
計画－」に基づいた様々な取組を実施しています。
　町民の皆さまに男女共同参画に対するお考えやご意見を伺い、今後の施策を検
討するうえでの基礎的な資料とするため、この調査を実施しました。その調査結果
がまとまりましたので、一部をご紹介します。（調査結果は、町ホームページに掲載
しています。）
　お忙しいところ調査にご協力いただきました皆さま、ありがとうございました。

平等であると答えた割合

0 20 40 60 80 100（%） 10 30 50 70 90

社会通念・慣習やしきたりなど

法律や制度の上

政治や行政の施策・方針決定の場

町内会などの地域活動の場

家庭生活

職場

学校教育

女性 男性

72.6
75.7

33.1
29.3

31.2
42.0

33.1

24.8

52.7

23.1

28.4

17.2

36.3

11.6

令和２・５年度調査との比較

分　野
男  性 女  性

学校教育
職場
家庭生活
町内会や地域
政治や行政の施策･方針決定の場
法律や制度の上
社会通念・慣習やしきたりなど

令和2年度
76.6
29.0
45.9
34.6
28.6
52.4
20.3

令和5年度
75.5
31.4
41.2
37.7
26.5
46.6
17.6

令和6年度
75.7
33.1
42.0
33.1
24.8
52.7
23.1

令和2年度
74.5
31.3
29.5
26.3
16.5
34.2
12.2

令和5年度
72.9
33.7
31.8
27.5
16.9
36.1
16.5

令和6年度
72.6
29.3
31.2
28.4
17.2
36.3
11.6

（単位：％）

各分野での男女の平等意識について、「平等」と答えた最も高い分野は「学校教育」（女性
72.6％、男性75.7％）となっています。『男性優遇』の割合が高い分野では、男女ともに「社会通
念・慣習やしきたりなど」（女性81.4％、男性71.0％）で７割を超えていました。
※『男性優遇』…「男性の方が非常に優遇されている」、「どちらかと言えば男性の方が優遇されている」の
割合を合わせて計算しています。

DVの行為の中で被害に『あった』割合が最も高いのは、男女ともに、「大声でどなられた」（女性
19.0％、男性12.5％）となっています。令和２年度と前回に実施された町民意識調査と比較すると、
女性での『あった』と答えた割合で「身体に対する暴力」は減少していますが、「あなたもしくはあな
たの家族に危害をくわえられるのではないかと恐怖を感じるような脅迫を受けた」、「いやがって
いるのに性的な行為を強要された」では増加しており、令和２年度調査の約２倍となっています。

男  性 女  性
（単位：％）

身体に対する暴力を受けた
あなたもしくは家族に危害を加えられるのではないかと
恐怖を感じるような脅迫を受けた
いやがっているのに性的な行為を強要された
大声でどなられた
何を言っても長時間無視し続けられた
交友関係や電話・メールを細かく監視された
人格を傷つけられるようなことを言われた
生活費を渡さないなど経済的な圧迫を受けた

令和2年度
3.9

3.1

0.4
14.3
11.2
3.9
4.3
1.3

令和5年度
5.4

2.5

0.5
17.1
13.2
3.0
4.0
1.0

令和6年度
5.3

2.4

0.6
12.5
10.1
3.6
2.4
1.8

令和2年度
9.8

3.2

4.0
23.8
10.8
2.9
6.1
3.6

令和5年度
9.5

3.9

7.1
24.7
11.4
3.6
9.8
5.1

令和6年度
8.8

6.5

8.8
19.0
8.4
4.7
6.1
5.1

※『あった』…「何度もあった」、「１,２度あった」の割合を合わせて計算しています。
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「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」という
考え方について、あなたはどう思いますか？

あなたは、これまでにパートナー（配偶者や恋人など）から
ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）の被害を受けたこと
がありますか？

性別役割分担意識

ドメスティック・バイオレンス
（DV）について

0 20 40 60 80 100（%） 10 30 50 70 90

無回答

わからない

反対

どちらかといえば反対

どちらかといえば賛成

賛成

女性 男性

2.8 
3.0 

14.2 
8.4 

29.3 
31.9 

38.5 

12.4 

0.0 

44.6 

12.6 

2.3 

令和２・５年度調査との比較
男  性 女  性

賛成
どちらかといえば賛成
どちらかといえば反対
反対
わからない
無回答

令和2年度
3.9 

20.4 
33.3 
30.7 
10.4 
1.3 

令和5年度
3.9 

26.5 
27.0 
26.5 
14.2 
2.0 

令和6年度
3.0 

14.2 
31.9 
38.5 
12.4 
0.0 

令和2年度
1.8 

14.7 
27.7 
45.3 
9.4 
1.1 

令和5年度
2.7 

16.1 
33.7 
27.8 
15.7 
3.9 

令和6年度
2.8 
8.4 

29.3 
44.6 
12.6 
2.3 

（単位：％）

『反対』と答えた割合が、男女とも７割を超えています。また、年代別では、『反対』と回答した割
合が最も高かったのは、男女ともに20歳以下で女性84.2％、男性75.0％でした。
※『反対』…「反対」と「どちらかと言えば反対」の割合を合わせて計算しています。

学校教育、職場、家庭生活、町内会などの地域活動の場、政治や行政
の施策、方針決定の場、法律や制度の上、社会通念・慣習やしきたりな
どの分野で男女の地位は平等になっていると思いますか？

男女平等意識

町民意識 調査令和６年度 集計結果概要版

岩美町男女共同参画 に関する

教育委員会事務局 人権同和対策係問 73-1302

【対　象】 18歳以上の男女　【調 査 数】 1,500人　【有効回答率】 25.6％　 【時　期】 令和6年10月
【調査方法】 郵送による配布・回収またはウェブ上のフォーマットからの回収

調査の概要

　町では、男女共同参画社会実現のため「いわみ虹色プラン－岩美町男女共同参画
計画－」に基づいた様々な取組を実施しています。
　町民の皆さまに男女共同参画に対するお考えやご意見を伺い、今後の施策を検
討するうえでの基礎的な資料とするため、この調査を実施しました。その調査結果
がまとまりましたので、一部をご紹介します。（調査結果は、町ホームページに掲載
しています。）
　お忙しいところ調査にご協力いただきました皆さま、ありがとうございました。

平等であると答えた割合

0 20 40 60 80 100（%） 10 30 50 70 90

社会通念・慣習やしきたりなど

法律や制度の上

政治や行政の施策・方針決定の場

町内会などの地域活動の場

家庭生活

職場

学校教育

女性 男性

72.6
75.7

33.1
29.3

31.2
42.0

33.1

24.8

52.7

23.1

28.4

17.2

36.3

11.6

令和２・５年度調査との比較

分　野
男  性 女  性

学校教育
職場
家庭生活
町内会や地域
政治や行政の施策･方針決定の場
法律や制度の上
社会通念・慣習やしきたりなど

令和2年度
76.6
29.0
45.9
34.6
28.6
52.4
20.3

令和5年度
75.5
31.4
41.2
37.7
26.5
46.6
17.6

令和6年度
75.7
33.1
42.0
33.1
24.8
52.7
23.1

令和2年度
74.5
31.3
29.5
26.3
16.5
34.2
12.2

令和5年度
72.9
33.7
31.8
27.5
16.9
36.1
16.5

令和6年度
72.6
29.3
31.2
28.4
17.2
36.3
11.6

（単位：％）

各分野での男女の平等意識について、「平等」と答えた最も高い分野は「学校教育」（女性
72.6％、男性75.7％）となっています。『男性優遇』の割合が高い分野では、男女ともに「社会通
念・慣習やしきたりなど」（女性81.4％、男性71.0％）で７割を超えていました。
※『男性優遇』…「男性の方が非常に優遇されている」、「どちらかと言えば男性の方が優遇されている」の
割合を合わせて計算しています。

DVの行為の中で被害に『あった』割合が最も高いのは、男女ともに、「大声でどなられた」（女性
19.0％、男性12.5％）となっています。令和２年度と前回に実施された町民意識調査と比較すると、
女性での『あった』と答えた割合で「身体に対する暴力」は減少していますが、「あなたもしくはあな
たの家族に危害をくわえられるのではないかと恐怖を感じるような脅迫を受けた」、「いやがって
いるのに性的な行為を強要された」では増加しており、令和２年度調査の約２倍となっています。

男  性 女  性
（単位：％）

身体に対する暴力を受けた
あなたもしくは家族に危害を加えられるのではないかと
恐怖を感じるような脅迫を受けた
いやがっているのに性的な行為を強要された
大声でどなられた
何を言っても長時間無視し続けられた
交友関係や電話・メールを細かく監視された
人格を傷つけられるようなことを言われた
生活費を渡さないなど経済的な圧迫を受けた

令和2年度
3.9

3.1

0.4
14.3
11.2
3.9
4.3
1.3

令和5年度
5.4

2.5

0.5
17.1
13.2
3.0
4.0
1.0

令和6年度
5.3

2.4

0.6
12.5
10.1
3.6
2.4
1.8

令和2年度
9.8

3.2

4.0
23.8
10.8
2.9
6.1
3.6

令和5年度
9.5

3.9

7.1
24.7
11.4
3.6
9.8
5.1

令和6年度
8.8

6.5

8.8
19.0
8.4
4.7
6.1
5.1

※『あった』…「何度もあった」、「１,２度あった」の割合を合わせて計算しています。
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お知らせ

困ったら一人で悩まず行政相談

　行政相談は、国の行政などへの苦情や意見、要望（くらしの困りごと）を受け付け、担当行政機関とは異
なる立場から、その解決や実現を促進するとともに、行政の制度や運営の改善に生かす仕組みです。
　総務省では、行政相談の利用を促進するため、９月と10月の２か月間を「行政相談月間」として行政相
談を広く知っていただくための取組を行っています。
　
　総務省では、民間有識者（ボランティア）である行政相談委員を委嘱しています。
　行政相談委員は、行政相談所を開設するなどして、住民の皆さまから国の行政などへの苦情や意見、要望

（くらしの困りごと）を受け付け、その解決のための助言や関係機関に関する通知等を行っています。
　相談は無料で、秘密は固く守られます。
　行政やくらしの困りごとについて、お気軽にご相談ください。

　　当町担当の行政相談委員　山口浩司さん、坂口雅人さん

　　９月の相談所開設日　17ページをご覧ください。

問  総務省鳥取行政監視行政相談センター（きくみみ鳥取）　行政監視行政相談課 ―☎24－5541

　地域の皆さまが地元の自
然災害を知り、災害に関す
る基礎的な知識を習得する
とともに、防災・減災への
意識の高めることを目的と
して、町では自主防災組織
が自ら防災訓練を実施した
場合に、奨励金を交付して
います。
　自主防災組織の強化のた
め、ぜひとも地域でも訓練
に取り組みましょう！

自主防災組織が行う防災訓練を支援します

問  総務課　地域防災係 ―☎73－1411

内　容
支援対象 自主防災組織

対象となる
訓練種別

・避難訓練　・初期消火訓練　・救急救護訓練
・救出訓練　・防災資機材取扱訓練
・炊き出し訓練　・一時避難所運営訓練　など
【対象外】
　※町や公的機関が実施する防災訓練に伴う訓練
　※消火栓・消防ポンプの定期点検

支援内容

訓練の参加人数に応じた金額を支援（下表は１回の訓練あたり）

手続方法

各自主防災組織が訓練実施後に、年度内に申請すること
【提出書類】
・交付申請書（実施日、参加人数、訓練内容がわかるもの）
・写真

訓練参加人数 奨励金の額
50人以下 10,000円
51人以上100人以下 15,000円
101人以上 20,000円

※年度内に２回までを限度とする

広報いわみ　2025年9月号 6



お知らせ

大規模災害を想定した消防訓練に
岩美町消防団が参加します

　11月１日（土）・２日（日）、鳥取県に中国、四国地方９県と近隣府県の緊急消防援助隊と消防防災ヘリ
コプターが一堂に集結し、大規模災害を想定した消防訓練を
実施します。
　今回の訓練には、岩美町消防団も参加し、万一の災害に備
え、消防職員と消防団員が一体となって訓練に取り組み、実
践に即した内容で行います。地域を守る団員らが連携して訓
練に取り組む姿を、ぜひご覧ください。 
訓練概要（見学可能な訓練）

※各会場に無料駐車場あり（駐車台数に限りがあります。）

　訓練内容、見学スペース、駐車場案内等は鳥取県東部広域行政管理組合公式HPで
順次掲載します。

問  総務課 地域防災係 ―☎73－1411

ＦＤＫ労働組合鳥取支部から町内小・中学校へ
備品をご寄贈いただきました

　このたび、ＦＤＫ労働組合鳥取支部より町内小・中学校
へ備品をご寄贈いただきました。
　６月19日（木）に町長室で行われた贈呈式では、執行委
員長 下田 誠 様から各学校長へそれぞれ希望した品物が贈
呈されました。
　ＦＤＫ労働組合鳥取支部はこれまでも町内保育所や小・
中学校への備品の寄贈に加え、労使共同で海岸清掃や道の
駅きなんせ岩美周辺の花壇整備､ 職場献血などの地域貢献
活動に取り組まれています。
　ご寄贈いただいた品物は、子どもたちの校内美化活動等
に活用させていただきます。ありがとうございました。

【寄贈品】
岩美北小学校…掃除機、図書カード
岩美西小学校…ブロワー、図書カード
岩美南小学校…掃除機、図書カード
岩美中学校　…掃除機、図書カード

訓練会場（訓練時間）
見学可能

主な訓練内容
11/1 11/2

湖山池青島公園（鳥取市高住）
（13:00 ～ 16:00） ● ・漂流者救出訓練

・大規模林野火災対応訓練など
殿ダム周辺広場（鳥取市国府町）

（13:00 ～ 16:00） ● ・滑落事故救出訓練
・孤立者捜索救助訓練など

リンピアいなば（鳥取市河原町）
（8:00 ～ 12:00） ●

・多数傷病者対応訓練
・座屈中高層建物救助訓練
・大規模土砂災害救助訓練など

詳しくはこちらから

訓練のイメージ訓練のイメージ
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お知らせ

家庭用生ごみ処理機等購入費補助金

地域猫活動を支援します

　家庭から出される生ごみ減量のため、家庭用生ごみ処理機を購入された方に補助金を交付します。

　　補助対象　町内在住者で生ごみ処理機等を購入された方
　　補助金額　生ごみ処理機・水切り容器の購入費（本体価格）の1/2
　　　　　　　（補助上限額）生ごみ処理機 30,000円　水切り容器 2,000円
　　※申請方法・申請書等は住民生活課窓口または岩美町HPをご覧ください。

　飼い主のいない猫によるふん尿の被害や民家への侵入などの苦情が、町に寄せられています。
　こうした飼い主のいない猫を、これ以上地域に増やさないようにし、適切に飼養管理することで地域の生
活環境の問題をなくしていく取組を「地域猫活動」と言います。
　町は、自治会・町内会等の了解のもと、「地域猫活動」を行う活動グループを支援します。

活動方針
　　１　飼い主のいない猫は地域猫として扱っていきます。
　　２　地域住民の理解と協力を得ながら、町と地域住民との協働によって行います。
　　３　飼い主のいない猫に起因する苦情及び被害を減少させていきます。

町の支援
　　１　地域猫として管理しようとする飼い主のいない猫の不妊去勢手術の実施
　　２　地域猫活動実施に関する自治会等への説明
　　３　地域猫活動における助言� など

　　　※活動内容等、詳しくは以下までご相談ください。

問  住民生活課　環境係 ―☎73－1415

問  住民生活課　環境係 ―☎73－1415

実際に生ごみ処理機を利用した様子

→

生ごみを入れてスイッチを押すだけで簡単に処理でき、臭いも気になりません。

衛生的に生ごみの処理ができ、ごみの減量ができて助かっています。�
利用者
の声

詳しくはこちらから

処理前処理前 処理後（約６時間経過）処理後（約６時間経過）
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お知らせ

　結核は、今なお全国で年間１万人近くの新
たな患者が発生し、およそ1,700人が亡くなら
れている重大な感染症です。鳥取県東部にお
いても毎年新たな患者が発生しており、大半
を70歳以上の高齢者が占めています。
　しかし、結核は早期発見すれば、通院・服
薬治療で治ります。

●�次のような症状があるときは、できるだけ
早くかかりつけ医を受診しましょう。

　・咳が２週間以上続く
　・たんがよく出る、たんに血が混じる
　・微熱が続く、体がだるい
　・食欲不振が続き、体重が減ってきた
　・息を吸うときに胸が痛む
●�高齢になるほど咳や痰の呼吸器症状が出にくく、微熱や体重減少が続くなどなかなか結核の発病に気づ

かないことがあります。
　65歳以上の人は、症状がなくても年に１回は結核検診（胸部エックス線検査）を受けましょう。

　岩美町では、肺がん・結核検診として住民健診を行っています。特に高齢者は結核発症の危険性が高い
と言われています。毎年受診するよう心がけましょう。

問  健康福祉課　健康増進係 ―☎73－1322

９月24日～ 30日は結核・呼吸器感染症予防週間です！

 

９月２４日～３０日は結核・呼吸器感染症予防週間です！ 

結核は、今なお全国で年間１万人近くの新たな患者が発生し、およそ 1,700 人が亡くな

られている重大な感染症です。鳥取県東部においても毎年新たな患者が発生しており、大

半を７０歳以上の高齢者が占めています。 
しかし、結核は早期発見すれば、通院・服薬治療で治ります。 
 

   
 
●●次次ののよよううなな症症状状ががああるるととききはは、、ででききるるだだけけ早早くくかかかかりりつつけけ医医をを受受診診ししままししょょうう。。  
 ・咳が２週間以上続く 
 ・たんがよく出る、たんに血が混じる 
 ・微熱が続く、体がだるい 
・食欲不振が続き、体重が減ってきた 

 ・息を吸うときに胸が痛む 
●●高高齢齢ににななるるほほどど咳咳やや痰痰のの呼呼吸吸器器症症状状がが出出ににくくくく、、微微熱熱やや体体重重減減少少がが続続くくななどどななかかななかか

結結核核のの発発病病にに気気づづかかなないいここととががあありりまますす。。  
６６５５歳歳以以上上のの人人はは、、症症状状ががななくくててもも年年にに１１回回はは結結核核検検診診（（胸胸部部エエッッククスス線線検検査査））をを  
受受けけままししょょうう。。 
岩美町では、肺がん・結核検診として住民健診を行っています。特に高齢者は結核発症

の危険性が高いと言われています。毎年受診するよう心がけましょう。 
 

問合せ先：健康福祉課 健康増進係 電話 73-1322 
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岩美町長選挙及び岩美町議会議員補欠選挙の
日程・立候補予定者説明会

　12月６日に任期満了を迎える岩美町長選挙及び欠員が生じているため公職選挙法
の規定により同時に行う岩美町議会議員補欠選挙について、次の日程で実施します。

　　　告示日　11月25日（火）
　　　投票日　11月30日（日）
立候補予定者説明会
　岩美町長選挙及び岩美町議会議員補欠選挙にかかる立候補予定者説明会を次のとおり開催します。
　立候補予定者または代理の方は必ず出席してください。

岩美町議会議員補欠選挙立候補予定者説明会

  と　き　10月３日（金）13：30
  ところ　役場３階　大会議室

岩美町長選挙立候補予定者説明会�

  と　き　10月３日（金）９：30
  ところ　役場３階　大会議室

問  岩美町選挙管理委員会 ―☎73－1411（総務課内）
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い わ み コ ラ ムい わ み コ ラ ム

鳥取県が運営する
サポートセンター

鳥取市が設置した
サポートセンター

岩美高等学校

第28回
コーディネーター

魅力化

Coordinator

地域とともに育む
　６月１２日と１９日の２回にわたり、１・２年生を対象とした総合的な探究の時間で、校外フィールドワーク
と校内ワークショップを実施しました。岩美町で活躍されている企業や団体、個人の方々のご協力を得て、生徒
たちは実際の仕事現場を訪れたり、ワークショップを体験したりしました。

　現場の雰囲気を体験し、生の声を聞くことで地域に根付く産業に対して興味をもち、それを掘り下げていく、
まさに探究への意欲を高めたようです。ご協力いただいた皆様に心より感謝申し上げます。

◆ 現地で学ぶ、生きたフィールドワーク◆ ◆ ワークショップで創作活動◆

●株式会社タシマボーリング ●いわみ郷土料理愛好会
　「じんたん寿司調理」

●山陰松島遊覧船株式会社
　「渚のキャンドルづくり」

●ナチュラルプランツ葉波
　「しのぶ玉づくり」

●FDK株式会社
　「手作り電池」

●株式会社タシマボーリング
　「さばみちゃんに触れて食す！」

●岩井温泉明石家

●岩美こども食堂 ●FDK株式会社

本物に触れ、本物から学ぶ 探 の一歩究

「地下海水井戸陸上養殖場を見学」 「温泉旅館施設を見学」

「施設見学と活動体験」 「鳥取工場を見学」

問  農業委員会事務局 ―☎73－1586

第 206 号

◆今すぐできる事故防止対策◆　
～農作業事故の対面調査より～　

農作業を中断するときは必ずエンジン停止
　刈刃やロータリなど危険な部分に接触する事例は、
作業を一時中断するときにエンジンをかけたままにし
ておいたことが原因の一つでした。
駐停車をするときは、駐車ブレーキを確実に！
　停めたトラクターが勝手に動き出し、転落事故やケ
ガに至った事例では、駐車ブレーキが確実にかかって
いなかったことが原因の一つでした。
「ちょっとだけだから・・・」は危険！
　トラクターが転落した事例や回転刃のチップソーで
眼を負傷した事例は、ちょっと（の移動、の間）だけ
だからと、左右ブレーキの連結や、防護メガネを装着
しなかったことが原因の一つでした。

気をつけよう！ 農作業事故 ＆ 熱中症
◆熱中症予防のポイント◆

暑さを避ける
　高温多湿での作業は極力避け、日陰や風通しの
良い場所で作業しましょう。
単独作業は避ける
　極力単独作業を避けて複数名で作業を行い、時
間を決めて連絡を取り合いましょう。
こまめな休憩と水分補給
　のどの渇きを感じる前に、こまめに水分・塩分
を補給しましょう。
熱中症対策アイテムの活用
　帽子や吸湿速乾性の衣服の着用、空調服や送風
機等を活用しましょう。

　このほかにも農作業安全情報が農林水産省HPに掲載
されています。

農水省　農作業安全
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素敵な出会いを見つけるため、
サポートセンターに登録しませんか？

　　　妊娠中の睡眠

三位一体となって

　７月10日（木）～８月９日（土）までの「部落解放月間」中に、県内で様々
な取組が実施された中、本町においては８月２日に人権教育講演会を実
施しました。講師に大阪大学名誉教授の小野田正利先生をお迎えし、子
どもの人権について考える「子どものために手をつなぐ～保護者と学校
そして地域のいい関係づくり～」と題してご講演をいただきました。子
どもたちをめぐる様々な人権課題の解決に向けて学校、地域、保護者が
よりよい関係を築いていくための多くのヒントを教えていただきました。
　人権問題は「誰かのこと」でも「自分には関係のないこと」でもあり
ません。様々な人権問題についての学習を通して、正しく理解し、あらゆる差別を解消するための歩みを進めて
いきましょう。

◇いわみ人権セミナー 2025　
　９月20日（土）13：30 ～ 15：00　岩美町文化センター　☎72―1931
　「自分の認識を振り返る」講師　特定非営利活動法人こどもらぼ
　　　　　ｂ＆ｇ鳥取拠点マネージャー　　岡　武司　　氏
◇「岩美町あらゆる差別の解消及び人権擁護に関する条例」を制定しました。　　
　詳しくは右の二次元コードを参照してください。

問  子ども未来課　こども家庭センター ―☎73－1424　　　子育て支援センター ―☎72－2922

問  教育委員会事務局　人権同和対策係 ―☎73－1302

　残暑厳しいなか、寝苦しさを感じている妊婦さんも多いと思
います。暑さ以外にも、妊婦さんの不眠の原因はホルモンバラ
ンスの変化やおなかが大きくなることによる影響(頻尿、胎動な
ど)、ストレスや不安など、様々あります。妊娠後期になると、
産後に夜間の授乳などの赤ちゃんのお世話をする準備として眠
りが浅くなると考えられています。眠れないときは横になって休むだけでも十分な休息になるので、眠れないこ
とを過度に心配しないようにしましょう。とはいえ、眠れないことがストレスになっている場合は、ひとりで悩
まずに医師や助産師に相談しましょう。
睡眠不足解消の対策の一例
①　�眠る環境を整える(部屋の温度、照明、抱き

枕を使用するなど)
②　�規則正しい生活(同じ時間に起床する、朝食

をとる、眠る前にスマホを見ないなど)
③　�ストレスをためない(家族と話す、ストレッ

チや深呼吸など)

と　き　９月６日（土）10:00 ～ 11:30
対　象　妊婦さんとご家族
ところ　岩美町中央公民館
内　容　��岩美町の子育て情報、産後の生活をイメージして

みよう（妊“夫”体験、沐浴体験）、情報交換など

ママパパクラスのご案内【要予約】
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問い合せ先

No.No.
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ボ
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�
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折
鶴
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咲
い
て
招
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れ
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朝

�

平
家　
陽
子

公民館のクッキング教室③
～食文化の伝承・昔ながらの巻き寿司＆おにぎらず～

と　　き　９月30日（火）10：00 ～ 13：00
と こ ろ　中央公民館　調理室
内　　容　�今回は、昔ながらの巻き寿司とおにぎら

ずを作ります。
募集人数　12名（先着順）　
講　　師　健康福祉課　管理栄養士　乾　京子 氏
持 ち 物　�エプロン、三角巾、お米１合、材料代（700

円程度、当日精算します）

講座開催のお知らせ講座開催のお知らせ 要事前
申込

電話で
お願いします

いわみセンスアップ大学
＜第５回＞
と　　き　９月26日（金）13：30 ～ 15：00
と こ ろ　中央公民館
内　　容　講演「放送こぼれ話」
　　　　　元ＮＨＫアナウンサー　藤澤　武 氏
　※年間学習計画は広報いわみ４月号をご覧ください。

参加費
無料

❶　出品者　町内在住者または勤務者(自身が作成した作品に限ります。)
❷　規　格　
　　●絵画　60号以内
　　●書道　180㎝×100㎝以内
　　●写真　枠張り、四つ切り以上、100㎝×100㎝以内
　　●工作、手芸、工芸　制限なし
❸　出品点数　１人２点以内
❹　搬　入　10月20日（月）～ 10月26日（日）17：00まで
❺　搬　出　11月４日（火）9：00 ～ 17：00
❻　その他
＊壁面展示作品には吊り紐を必ず取付けてください。
＊搬入搬出に必要な費用は出展者負担でお願いします。
＊重量物は床に置いて展示する場合もあります。
＊上記❷の規格以外の出品については中央公民館にご相談ください。

募
集
規
定

第23回いわみフレッシュフェスティバル第23回いわみフレッシュフェスティバル
作品展の出品を募集します作品展の出品を募集します

作品展
期　間    1010月月3131日（金）～日（金）～1111月月３３日（月・祝）日（月・祝）  
ところ   岩美町中央公民館岩美町中央公民館

三井住友海上文化財団三井住友海上文化財団
ときめくひとときときめくひととき

第1077回第1077回
吉野直子＆池松 宏  デュオ・リサイタル吉野直子＆池松 宏  デュオ・リサイタル

　吉野直子さん（ハープ）と池松　宏さん（コントラバス）による、　吉野直子さん（ハープ）と池松　宏さん（コントラバス）による、
大きな楽器同士の優美な音楽をお送りします。大きな楽器同士の優美な音楽をお送りします。
と　　きと　　き　　1212月月７７日（日）14：00開演（13：30開場）日（日）14：00開演（13：30開場）
と こ ろと こ ろ　岩美町中央公民館　いわみんホール　岩美町中央公民館　いわみんホール
チケットチケット　一般　1,000円、 高校生以下　無料（要チケット）　一般　1,000円、 高校生以下　無料（要チケット）
※未就学児の入場はご遠慮ください。（中央公民館、とりぎん文化会館にて ９月16日（火）発売予定）※未就学児の入場はご遠慮ください。（中央公民館、とりぎん文化会館にて ９月16日（火）発売予定）
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問い合せ先

No.No.

233233

イベント
野菜づくり
講座

―コツと裏ワザー
と　き　９月25日（木）13：30 ～
ところ　中央公民館
＊申込不要

長月（９月）の
おはなし会と
クッキング

と　き　９月28日（日）10：00 ～
ところ　中央公民館
お　話
　「まっかだね」（絵本）
　「こぶとりじいさん」（大型紙芝居）
　「とんでったバナナ」（ペープサート）
クッキング　「そのまんまスイートポテト」
定　員　12組

映画会 「お終活・再春―人生ラプソディ」
　　　　　　　　　　【118分】
と　き　９月28日（日）13：30 ～
ところ　中央公民館　いわみんホール
出　演　高畑淳子・剛力彩芽
　　　　松下由樹ほか

あたらしい本

チョコレート・ピース� 青山美智子
乱歩と千畝� 青柳　碧人
紅色の幻� あさのあつこ
温泉小説� 朝比奈あすか
嘘と隣人� 芦沢　　央
イクサガミ（人）� 今村　翔吾
風読みの彼女� 宇山　佳佑
父の回数� 王谷　　晶
珈琲怪談� 恩田　　陸
奇のくに風土記� 木内　　昇
ありか� 瀬尾まいこ
普通の底� 月村　了衛
口出し屋お貫� 中島　　要
それいけ！平安部� 宮島　未奈
君が眠りにつくまえに� 水沢　秋生
山に抱かれた家　迷い道� はらだみずき

【総記・社会・自然】
町の本屋はいかにしてつぶれてきたか
� 飯田　一史
ガザ、戦火の人道医療援助� 萩原　　健
外務官僚たちの大東亜共栄圏� 熊本　史雄
僕には鳥の言葉がわかる� 鈴木　俊貴
善玉血液のつくり方� 渡邊　　剛

【家庭】
岸本葉子の暮らしの要� 岸本　葉子
ベジ道楽� 稲田　俊輔
めんの本� 有元　葉子

【文学】
【真実の幻影】　堂場　瞬一/著　朝日新聞出版

ノンフィクションの大型連載を担当することに
なった東日新聞の高岡は、30年以上前に起きた
未解決の女児誘拐事件を取り上げることにした。
しかし、当時の出来事を調べていくうち、不可解
な点が次々と浮かび上がってくる。やがて脅迫ま
で受けることになり…。

【ブレイクショットの軌跡】
� 逢坂　冬馬/著　早川書房

自動車期間工の本田昴は、２年11カ月の寮生活
最終日、同僚がSUVブレイクショットのボルトを
ひとつ落とすのを目撃し…。移り変わるブレイク
ショットの所有者を通して、現代日本の諸相と複
雑なドラマが展開される８つの物語。

【嘘つきたちへ】　小倉　千明/著　東京創元社

小学校卒業以降初めて、東京の居酒屋で再会した
同級生３人。話題は自然と、あの夏、同級生の一
人が沼に落ちた事故について移っていくが…。
第１回創元ミステリ短編賞受賞作。全６編の“嘘
つきたちの競演”を描く、短編集。

【絵本】
【山に登る】　星野　秀樹/写真・文　アリス館

目の前にたちふさがるけわしい山、あれくる
う吹雪の山、あざやかで美しい色をまとう山。
さまざまなすがたを見せる、山たち。
山の不思議な魅力について伝える絵本。

【救われてんじゃねえよ】　上村　裕香/著　新潮社

主人公の沙智は、難病の母を介護しながら高
校に通う17歳。母の排泄介助をしていると言っ
たら、担任の先生におおげさなくらい同情さ
れた。そんな彼女に舞い降りたのは、くだら
ない奇跡で…。
第21回「女による女のためのR-18文学賞」大
賞受賞作。

要申込
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　みなさんは、『認知症』と聞いてどのように考えられますか？
　「自分には関係ない」「もしかしたら自分も…」「認知症になったら何もできな
くなるんじゃないか」などなど。
　2022年推計では65歳以上の方の3.6人に1人が認知症または認知症予備群と
言われ、今や「認知症」は、誰もがなり得る可能性がある状況となっています。ご
自身、身近な方など、決して他人ごとではありません。しかし、認知症には、偏っ
たイメージや誤解を持っている方が少なくないのではないでしょうか。
　2024年12月に閣議決定された認知症施策推進基本計画では、特に「新しい認
知症観」が強調されました。
  この「新しい認知症観」とは
　認知症になったら何もできなくなるのではなく、認知症になってからも一人
一人が個人としてできること・やりたいことがあり、住み慣れた地域で仲間等
とつながりながら、希望を持って自分らしく暮らし続けることができる」とい
う考え方のことです。
　「認知症」といっても、症状やもとになる病気、年齢も人それぞれ。できるこ
と・やりたいこともたくさんあります。支援や理解が必要となる場面もあるか
もしれません。認知症の方が尊厳と希望を持って認知症と共に生きる、また、認
知症があってもなくても同じ社会でともに生きることができる『共生』と、「認
知症にならない」という意味ではなく、「認知症になるのを遅らせる」「認知症に
なっても進行を緩やかにする」という『予防』の両輪で、みなさんとともに認知
症について考えていくことができると、誰でも生活しやすくなる地域を目指す
ことができると言われています。
　「認知症」を身近に感じていらっしゃる方も、今は自分には関係ないと思われ
ている方も、今のうちから、少しずつ自分のこととして考えていけるといいで
すね。

地域包括支援センター問 72-8420
認知症、高齢者に関する相談に応じます。

認 知 症
～９月は認知症月間です～
どんなイメージ？

って

岩 美 町 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 通 信

健康福祉課
地域包括支援センター

☎72-8420

49
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岩美病院ニュース岩美病院ニュース
問い合わせ

岩美病院　事務局
☎73-1421
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(
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す
る
と
日
常
生
活
に
影
響
を
与
え

る
腰
椎
や
大
腿
骨
の
骨
密
度
を
測
定
し

ま
す
。

・�
骨
密
度
測
定
に
は
微
量
のX

線
を
用
い

ま
す
。X

線
検
査
に
準
じ
て
、
ベ
ッ
ド

上
に
仰
向
け
で
寝
る
だ
け
で
す
。

・�

骨
密
度
測
定
で
受
け
る
被
ば
く
線
量
は

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
よ
り
少
な
い
量

で
す
。

・�

測
定
は
約
10
分
間
で
、
痛
み
は
あ
り
ま

せ
ん
。

●
測
定
結
果
に
つ
い
て
　

　
結
果
の
評
価
は
、
日
本
骨
粗
鬆
症
学
会
で
決

め
ら
れ
て
お
り
、
若
年
成
人
平
均
値
（
成
人
男

女
の
骨
が
丈
夫
な
人
た
ち
の
平
均
値
）
か
ら
ど

れ
く
ら
い
下
が
っ
て
い
る
か
で
、
評
価
さ
れ
ま

す
。

　
腰
椎
と
大
腿
骨
（
金
属
物
が
な
い
場
合
は
左

側
）
の
部
位
で
、
一
番
低
い
数
値
で
判
断
さ
れ

ま
す
。
こ
れ
は
、
骨
密
度
が
低
い
と
こ
ろ
は
、

骨
折
す
る
危
険
性
が
高
い
と
い
う
こ
と
で
、
こ

の
よ
う
に
判
断
さ
れ
ま
す
。
正
常
は
若
年
成
人

平
均
値
の
80
％
以
上
と
さ
れ
て
お
り
、
骨
量
減

少
は
79
％
か
ら
71
％
、
骨
粗
し
ょ
う
症
は
70
％

以
下
と
学
会
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
予
防
法
は
…

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

骨
に
刺
激
が
加
わ
る
運
動
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を
摂
取
し

て
く
だ
さ
い
。

●
治
療
法
に
つ
い
て
…

　

治
療
に
つ
い
て
は
岩

美
病
院
整
形
外
科
を
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。
岩

美
病
院
で
は
平
日
毎
日

午
前
午
後
と
も
に
整
形

外
科
診
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。

眼　科　９月11日（木）　午前
皮膚科　９月25日（木）　終日

休診のお知らせ
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は
い
！
こ
ち
ら
消
費
生
活
相
談
員
で
す

慌
て
な
い
で
！

災
害
後
に
増
え
る
住
宅
修
理
の
ト
ラ
ブ
ル

　

台
風
、
大
雨
な
ど
の
災
害
時
に
は
、
そ
れ
に
便
乗
し
た
悪
質
商
法
が
多
数
発
生
し
て

い
ま
す
。
特
に
最
近
は
「
火
災
保
険
を
使
っ
て
自
己
負
担
な
く
住
宅
の
修
理
が
で
き
る
」

な
ど
「
保
険
金
が
使
え
る
」
と
勧
誘
す
る
手
口
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

【
事
例
】

　

�　
突
然
訪
問
し
て
き
た
事
業
者
に
「
お
宅
の
屋
根
瓦
が
ず
れ
て
い
る
の
が
見
え
た
。
台

風
の
影
響
か
も
し
れ
な
い
。
無
料
で
点
検
す
る
」
と
言
わ
れ
心
配
だ
っ
た
の
で
依
頼
し

た
。
屋
根
瓦
の
写
真
を
見
せ
ら
れ「
放
置
す
る
と
雨
漏
り
が
し
て
大
変
な
こ
と
に
な
る
」

と
言
わ
れ
高
額
な
契
約
を
し
た
が
、
不
安
な
の
で
解
約
し
た
い
。

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

　
・�「
今
直
さ
な
い
と
大
変
な
こ
と
に
な
る
」
な
ど
と
不
安
を
あ
お
り
、
契
約
を
せ
か
せ

る
手
口
に
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・�

工
事
の
必
要
性
、
工
期
や
費
用
が
適
正
な
の
か
は
す
ぐ
に
判
断
す
る
こ
と
は
難
し
い

の
で
、
そ
の
場
で
は
契
約
せ
ず
相
見
積
も
り
を
取
っ
て
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　
・�

不
安
に
思
っ
た
場
合
や
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
場
合
は
早
め
に
消
費
生
活
相
談
窓
口
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
消
費
生
活
相
談
窓
口
と
は
】

　
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
消
費
生
活
全
般
に
関
す
る
苦
情
や
問
い
合
わ
せ
な
ど
、
消
費
者

か
ら
の
相
談
を
専
門
の
相
談
員
が
受
付
、
公
正
な
立
場
で
処
理
に
あ
た
り
ま
す
。
一
般
消

費
者
を
対
象
と
し
た
啓
発
講
座
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
お
気
軽
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
困
っ
た
時
は
、
消
費
生
活
相
談
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
岩
美
町
消
費
生
活
相
談
窓
口　
　
☎　
73

－

１
４
４
４

　
東
部
消
費
生
活
相
談
室　
　
　
　
☎　
26

－

７
６
０
５

問  山陰海岸ジオパーク推進協議会 ―☎0796－26－3783

みんなのジオパーク ―― 第12回 ――

山陰海岸ジオパークエリアの地震について

　山陰海岸ジオパークエリアでは、今年で100年を迎えた北但馬地震（大正14年・M6.8）や来年度末で100年を迎える北

丹後地震（昭和２年・M7.3）、鳥取地震（昭和18年・M7.2）などの大きな地震が起きています。

　北丹後地震でずれた郷村断層の代表的な露頭３か所は、国の天然記念物として保護され、いずれも見学することができま

す。郷村断層は、日本で初めて活断層という用語が使

用されたことでも知られています。また、鳥取市鹿野

町では、鳥取地震の影響で曲がった水路が県の天然記

念物として保存されているほか、城崎温泉の温泉街を

流れる大谿川沿いの石垣には、北但馬地震で崩落した

玄武洞の玄武岩が使用されています。

　ぜひ一度現地で実物を見て、防

災について考えるとともに、大地

の壮大さを実感してみてはいかが

でしょうか。 鹿野断層
山陰海岸ジオパーク

公式ウェブサイト
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9月 2日
9日

16日
30日

10月 7日

火

にこにこ体操サークル（すこやかセンター）
会場／岩美すこやかセンター
時間／Ａグループ　 9:30 ～ 10:15
　　　Ｂグループ　10:30 ～ 11:15
対象／ 65歳以上の方
　　　（初めての方は事前にお申し込みください。）
※送迎バスあり

9月 3日
10日
17日
24日

10月 1日

水

にこにこ体操サークル（なごみの館・文化センター）
会場／なごみの館
時間／ 10:00 ～ 10:45
会場／岩美町文化センター　
時間／Ａグループ　13:30 ～ 14:15
　　　Ｂグループ　14:30 ～ 15:15
対象／ 65歳以上の方
　　　（初めての方は事前にお申し込みください。）
※文化センターのみ送迎バスあり

9月 5日
12日
19日
26日

10月 3日

金

にこにこ体操サークル
（ゆかむり温泉・大岩交流センター）
会場／ゆかむり温泉
時間／Ａグループ　 9:40 ～ 10:10
　　　Ｂグループ　10:20 ～ 10:50
会場／大岩交流センター　時間／14:00～ 14:45
対象／概ね65歳以上の方
　　　�（初めての方は事前にお申し込みください。

また、ゆかむり温泉は新規の受け入れ不可）
※大岩交流センターのみ送迎バスあり

9月 3日 水
介護者家族交流会（井戸端会議）
会場／岩美すこやかセンター
時間／ 13:30 ～ 15:00　対象／どなたでも

9月17日 水
物忘れ相談日
会場／岩美すこやかセンター
時間／ 9:30 ～ 11:00　対象／どなたでも

9月 4日
11日
18日
25日

木

認知症予防　あったかハートサロン
時間／①10:00 ～ 11:30　②14:00 ～ 15:30
会場／岩美町社会福祉協議会
対象／ 65歳以上の方
　　　（初めての方は事前にお申し込みください。）

健康づくり 介護予防

※都合により、日程を変更させていただくことがあります。ご了承ください。
（お問い合わせ先）地域包括支援センター　☎72－8420

※���都合により、日程を変更させていただくことがあります。ご了承ください。
 （お問い合わせ先）　岩美町社会福祉協議会　☎72－2500

9月 5日 金

★セット健診
（特定健診，胃・大腸・肺・子宮がん検診）
会場／大岩交流センター
受付／ 8:30 ～ 10:00
●６歳児歯科健診
会場／岩美すこやかセンター
受付／ 13:15 ～ 13:30
対象／H31.4.2 ～ R1.6.30生まれ

9日 火

★ハートフルスペース in 岩美（要予約）
会場／岩美町中央公民館
受付／ 10:00 ～ 12:00
対象／中学校卒業後から20歳までの不登校や
ひきこもり傾向にある方又はその保護者
お問い合わせ先／東部ハートフルスペース　☎28-2388
（前日までにご予約ください。）

16日 火

★こころとからだの健康相談日
会場／岩美すこやかセンター
時間／ 9:30 ～ 11:00　対象／どなたでも
★ウォーキング教室（晴天時のみ）
会場／岩美すこやかセンター
時間／ 9:00 ～ 10:00　対象／どなたでも

17日 水

●離乳食講習会
会場／岩美すこやかセンター
受付／ 13:15 ～ 13:30
対象／離乳食を完了していないお子さんの保護者
★うるおい広場

（ひきこもり当事者・家族の広場）
会場／岩美すこやかセンター
時間／ 13:30 ～ 15:00
内容／楽しく体を動かそう　対象／どなたでも

18日 木
★栄養相談日
会場／岩美すこやかセンター
時間／ 9:30 ～ 11:00　対象／どなたでも

19日 金
★セット健診

（特定健診，胃・大腸・肺・子宮がん検診）
会場／大岩交流センター
受付／ 8:30 ～ 10:00

22日 月

★レディースアップ健診
（特定健診，胃・大腸・肺・乳・子宮がん検診、骨粗鬆症検診）
会場／岩美町中央公民館
受付／ 8:30 ～ 10:00
対象／女性　骨粗鬆症検診は40・45・50・55・
60・65・70歳の女性（R8.3.31時点の年齢）
予約が必要です。

26日 金
●６歳児歯科健診
会場／岩美すこやかセンター
受付／ 13:15 ～ 13:30
対象／R1.7.1 ～ R1.9.30生まれ

10月 9日 木
●３歳児健康診査
会場／岩美すこやかセンター
受付／個別に通知している時間
対象／R4.7.1 ～ R4.9.30生まれ

10日 金

★レディース検診
（乳がん・子宮がん・大腸がん・骨粗鬆症検診）
会場／岩美すこやかセンター
受付／ 13:30 ～ 15:00
対象／女性　骨粗鬆症検診は40・45・50・55・
60・65・70歳の女性（R8.3.31時点の年齢）
　　予約が必要です。

※�感染症の流行状況及び都合により、日程を変更させていただくことがありま
す。ご了承ください。

  （お問い合わせ先）●　は子ども未来課　☎73－1424
　　　　　　  　　  ★　は健康福祉課　　☎73－1322 

心配ごと・人権・行政相談

消費生活相談
9月 1日

8日
22日
29日

10月 6日

月

会場／役場2階中会議室
時間／ 9:00 ～ 16:00
電話相談／☎73－1444
お問い合わせ先／総務課　☎73－1411

9月 5日
16日
25日

金
火
木

会場／岩美町社会福祉協議会
時間／ 9:00 ～ 12:00
お問い合わせ先／岩美町社会福祉協議会

　☎72－2500　

9月 4日 木 親子ふれあい遊び【楽器あそび】

6日 土 ママパパクラス

9日 火 すくすく測定日・誕生会

10日 水 赤ちゃんサロンsp「親子ふれあいリトミック」

11日 木 子育て講座【子ども読書アドバイザーのおはなし】

16日 火 おはなし会（栄養士）

24日 水 赤ちゃんサロン

25日 木 クッキング

30日 火 おはなし会（大岩交流センター）

10月 2日 木 おでかけの日「いもほり」（予定）

7日 火 親子ふれあい遊び【ミニ運動会】

9日 木 おでかけの日【コスモスロード】

14日 火 クッキング＆栄養士のおはなし会

すくすくひろば

※�行事は事前申込みが必要となります。当日でもご利用いただける場合もありま
すのでご連絡ください。

※都合により日程を変更させていただくことがあります。ご了承ください。
※�自由来館（月～金：10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00）は今まで通り子育て
支援センターで開設しています。

※赤ちゃんサロンは、中央公民館　和室で10:00から11:30に行っています。
※行事のない火・木曜日はすきなあそびを楽しんでいます。

会場／岩美町中央公民館  和室　 開設時間／火・木：10:00 ～ 12:00
対象／乳幼児とその保護者
お問い合わせ先／子育て支援センター　☎72－2922
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有  

料  

広  

告

～　「たばこ」は町内で買いましょう　～

と　き　9/28（日）10：00 ～ 12：00
ところ　岩美町本庄
　　　　蒲生川右岸河川敷
参加費　釣り竿１本につき500円
問　ウイング本庄　　☎72－0137
　　本庄地区公民館　☎72－2995

秋の親子つり大会

お仕事を探されている皆様
(ハローワークを利用した事のない方、
ハローワークへ出向くのが困難な方な
どぜひご参加ください)

【内容】
＊職業相談
　求人情報の印刷提供

(紹介状を希望の方はハローワーク
で求職登録後、窓口での発行となり
ます)

＊訓練相談
公共職業訓練・求職者支援訓練の
ご案内

　と　き　９/18（木）
　　　　　14：00 ～ 16：00
　　　　　(受付時間15：30まで)
　ところ　岩美町中央公民館 ２階
　　　　　第２研修室

問　ハローワーク鳥取
　　　　　　　　☎23－2021(41＃）
　　商工観光課　☎73－1416
　　健康福祉課　☎73－1333

予約不要
※パソコンによる適職診断も
行っております。

　岩美町にお住まいのおおむね60歳
以上の方で、会社を退職された方、余
暇を有効に活用されたい方、豊かな知
識や経験、能力を活かして地域貢献さ
れませんか？
と　き　９/18（木）14：00 ～ 16：00
ところ　岩美町中央公民館（予約不要）
問　岩美町シルバー人材センター
　　☎72－2511

ハローワーク鳥取
出張職業相談会

シルバー人材センター
お仕事相談会

と　き　10/4（土）
13：30 ～ 14：00　記念式典
14：00 ～ 14：30　�こころのうたコ

ンサート
14：40 ～ 16：00　講演会
　演題「竜ちゃんのばかやろう」
　講師　�上島　光／広川ひかる 氏
　　　　�（故 上島竜兵氏（ダチョウ倶

楽部）の配偶者）
ところ　�とりぎん文化会

館小ホール
参加費　無料
予　約　不要
問　�社会福祉法人鳥取いのちの電話

事務局（9：00 ～ 16：00）
　　☎29－6556

　ちょっとおもしろいものや、変わっ
たものに加え、普段は出ない洋服類
等・・・ミニミニ市を開催します。
と　き　９/14（日）10：00 ～ 12：00
ところ　リファーレンいなば　３Ｆ

（有料・一部無料）※無くなり次第終了
問　リファーレンいなば
　　☎59－6026

鳥取いのちの電話開局
30周年記念式典・講演会

リファーレンいなば
ミニ企画 秋のお宝みっけ市

定額減税補足給付金
（不足額給付）

　令和６年中に支給した
定額減税補足給付金の支
給額に不足が生じる場合
に、追加で支給を行いま
す。
　対象となる方には、給付案内を送付
します。
問　税務課　☎73－1413

詳しくはこちら

詳しくはこちら

と　き　9/13（土)10：00 ～ 14：00
ところ　鳥取市立中央図書館 ２階
　　　　多目的ホール
　　　　※要予約（１人30分程度）
と　き　10/5（日)10：00 ～ 15：00
ところ　鳥取市立気高図書館
　　　　２階　会議室
　　　　※要予約
内　容　�相続・遺言、成年後見、農地

転用、許認可申請、契約など

電話相談（行政書士制度広報月間）
と　き　10/1（水）10：00 ～ 15：00
受付電話番号　☎26－1532

外国人無料相談会
と　き　９/10（水)10：00 ～ 12：00
　　　　※要予約
ところ　鳥取県立図書館　２階
内　容　�在留資格、仕事、国際結婚の

こと、その他
　　　　※日本人の相談も可
　　　　※英語・中国語対応可
予・問　鳥取県行政書士会事務局
　　　　☎24－2744

行政書士無料相談会

と　き　9/16（火）16：00 ～ 18：00
　　　　（前日までに要予約）
ところ　鳥取県立図書館２階小研修室
内　容　�相続、不動産登記、会社・法人

登記、成年後見、多重債務　等
問・予　鳥取県司法書士会
　　　　☎24－7024

司法書士無料法律相談会
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～　町税のお支払は口座振替が便利です　～

リファーレンいなば
9月リサイクルファクトリー・スケジュール

ま ち の求人案内
ハローワーク鳥取受理分（令和７年８月15日現在）

＊�ハローワーク鳥取に関する求人を掲載しています。
　求人がすでに採用済みとなっている場合もありますのでご了承ください。
＊就職の希望・紹介状の発行・問い合わせは、ハローワーク鳥取（鳥取公共職業安定所 ☎23-2021）まで。

※各教室内容により、布等の材料をご持参い
ただく場合があります。詳しくはお問い合
わせください。

※上記以外の体験講座や、出張講座も行います。
　お気軽にご相談ください。

申・問　リファーレンいなば
� （鳥取市伏野2220）
　　　　☎59－6026
　　　　開館時間  10：00 ～ 16：00
休　月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）
参加申込　９/２(火)より受付（先着順）

体験講座 日　　時 定員 費用

健康布ぞうり ９/10（水）
10：00 ～ 15：00 ８人 100円

マイバッグ
（お薬手帳ケース）
　　　　

９/12（金）
10：00 ～ 15：00 ５人 無　料

ＰＰバンド籠作り
（四角編み）

９/17（水）
10：00 ～ 15：00 ８人 無　料

バッグｉｎバッグ ９/19（金）
10：00 ～ 15：00 ５人 100円

木工
（恐竜　③）

９/26（金）
10：00 ～ 12：00 ５人 100円

人口と世帯　（令和７年８月１日現在）
　　　　　人　口　10,611人（－8）
　　　　　　　　 男  5,139人（－1）
　　　　　　　　 女  5,472人（－7）
　　　　　世帯数　4,519世帯（－1)

事　　業　　所 所　在　地 職　　　　種 賃　　金（円）

丸 榮 日 産 ㈱ 岩 美 工 場 太田38 ゴム製造工／未経験者可【急募】 162,100 ～ 172,100

㈲ 山 本 精 機 浦富610-7
梱包、出荷準備、ピッキング業務 160,000 ～ 180,000

製品出荷前の最終検査 160,000 ～ 180,000

山 陰 松 島 遊 覧 ㈱ 大谷2182-12 遊覧船のりばに隣接する
カフェのスタッフ 172,000 ～ 206,400

東 し ん 貿 易 ㈱ 浦富260

一般事務（売買伝票の整理など） 172,800 ～ 172,800

場内作業員 216,000 ～ 216,000

運転手（大型、中型）兼作業員 216,000 ～ 324,000

大 洋 工 業 ㈱ 河崎206-2 電気工事作業員 211,000 ～ 325,000

㈱ 創 美 新井555-1

土木技術者・建築技術者 260,000 ～ 400,000

舗装施工管理技術者 297,700 ～ 343,500

舗装作業員 253,000 ～ 300,000

清掃管理者 243,600 ～ 309,120

日常清掃員 174,720 ～ 218,400

廃棄物の収集・運搬業務 174,720 ～ 252,000

㈱ 田 中 組 白地24-3
土木技術者 230,000 ～ 299,000

土木工事作業員 230,000 ～ 247,000

㈱ わ か ば 鳥取市千代水1丁目
118

介護職員／デイサービスわかば
の家大岩 192,000 ～ 211,000

　詳しくは、「ハローワーク
インターネットサービス（求
人情報検索）」をご覧ください。

【基本検索条件】
◇求人区分
　　一般求人（フルタイム）
◇就業場所
　　鳥取県岩美郡岩美町
◇雇用形態
　　正社員

　　　　

令和６年７月分 134,840
令和７年７月分 129,830

増減量 △5,010

 ごみ減量ワンポイントアドバイス
　メモ用紙、空き箱などのミックスペー
パーは雑誌などにはさんで古紙回収に
出してください。
問　住民生活課　☎73－1415

岩美町の可燃ごみの量
� （単位：kg）
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 町公式
 SNSを
check

（旧Twitter）

今月の
納税 9月30日火 ■  国民健康保険税〈４期〉　

森をまもりながら
紙をつくる。

FSC森林認証紙
を使用しています。

｜
編
集
・
発
行
｜ 

岩
美
町
役
場
総
務
課

〒
6
8
1-

8
5
0
1 

鳥
取
県
岩
美
郡
岩
美
町
浦
富
6
7
5-

1

℡（
0
8
5
7
）7
3-

1
4
1
１
　  

℻（
0
8
5
7
）7
3-

1
5
6
9

総
務
課 

E
メ
ー
ル

　soum
u@
iw
am
i.gr.jp

岩
美
町
役
場
H
P
　 https://w

w
w
.iw
am
i.gr.jp/

町
の
木

ま
つ

町
の
海
産
物

松
葉
が
に

町
の
花

か
き
つ
ば
た

広 報

2025
9
No.792

Iw
am

i

エネルギー 70kcal  

たんぱく質 5.2g

脂質 2.8g

食塩相当量 0.8g

（１人分）

【作り方】
①　【ひじき・切り干し大根】は、それぞれ水に

浸けてもどし、食べやすい長さに切る。
　　【高野豆腐】は、ぬるま湯に浸けてもどす。

手で押さえて水気を除き、短冊形に切る。
②　フライパンを中火で温め、油を入れる。鶏

胸肉を入れ、色が変わるまで炒める。
　　【人参・ひじき・切り干し大根・高野豆腐】

も加え、さっと炒める。
③　だし汁を加え、煮る。煮立ってきたら【砂糖・

しょう油】を加える。時々かき混ぜる。
④　人参がやわらかくなり、汁気が無くなるま

で煮えたら、【さやいんげん】を加える。
９月は食生活改善普及運動月間です。この月間を健康に良い
ことを考えるきっかけにしていただきたいです。今回は「ひ
じきの煮物」をご紹介します。昔から作られ、よく知られて
いる料理ですが、ひじき・切り干し大根・高野豆腐にはカル
シウム・鉄分が多く含まれており、子ども達の成長に必要な
栄養素が詰まった一品です。ぜひ、健康のために、ご家庭で
も作ってみてください。お好みで水煮大豆・油揚げ・竹輪・
干椎茸なども加えると、さらに健康度がアップします。

～９月は食生活改善普及運動月間で
す～

食生活を振り返ってみましょう

ひじきの煮物ひじきの煮物
材 料 4人分

（約大さじ3）

（1/2枚分）
⇒ 細かく刻む ※鶏ひき肉で代用可
⇒ 短冊切り
⇒ 茹でて、斜め切り

※切り干し大根のもどし汁で代用可

ひじき（乾燥）���� 10ｇ
切り干し大根（乾燥）�� 6ｇ
高野豆腐（乾燥）���� 8ｇ
鶏胸肉��������80g
人参�������� 20ｇ
さやいんげん���� 20ｇ
油�������� 小さじ1
だし汁������ 200ml
砂糖������� 大さじ1
しょう油����� 大さじ1

岩美町
チャンネルで
放送予定

（９月13日～）

放送日が変更となる
場合がございます。

ガチャっとまわろう！ガチャっとまわろう！
麒麟のまちフォトラリー麒麟のまちフォトラリー

麒麟のまちフォトラリーキャンペーン運営事務局
鳥取市商栄町251-4（㈱エムアンドエムドットコー内）　☎39－2624　E-mail　kirin-seichi@mmtv.jp

オールコンプリート賞　�全ての聖地を回った人先着１名に麒麟のまち特産品
詰め合わせセット２万円相当

優“周”賞　�獲得周遊ポイント上位７名に２万円相当の賞品
　　　　　　（※オールコンプリート賞と重複可）
参　加　賞　�上記賞の入賞者以外から抽選で30名、麒麟のまちの一部店舗で

使用できる２千円相当のチケット

詳しくはこちら

麒麟のまちフォトラリー
公式インスタグラム

鳥取市公式 ウェブサイト

　麒麟のまち圏域の各聖地の写真をInstagramに投稿し、周遊ポイントを集
めよう。すべての聖地を周遊すると最大４万円相当の麒麟のまち圏域の魅力
が体感できる賞品がもらえるチャンス！

 と　き　８月１日（金）～12月31日（水）24：00まで
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