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わがまちホっとニュース

国民年金制度のお知らせ

お住まいの耐震診断を受けましょう

７月は青少年の非行・被害防止全国強調月間です
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第９回浦富海岸ジオウォーク　開催

５月26日（土）に第９回浦富海岸ジオウォークが開催されました。
初夏の浦富海岸を満喫しようと県内外から約300人の参加者が集まり、難易度ごとに
分けられた３種類のコースを、景観を楽しみながら思い思いのペースで歩きました。
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わがまち ホ っと
ニュース

「
い
わ
み
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー

２
０
１
８
」
を
開
催
し
ま
し
た
！

行
政
相
談
委
員
の

山
口
浩
司
さ
ん
に

感
謝
状

平
成
30
年
度

関
西
岩
美
倶
楽
部
総
会

を
開
催
し
ま
し
た

　

５
月
27
日
（
日
）、「
い
わ
み
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー

２
０
１
８ 

～
因
幡
／
但
馬
音
楽
の
祭
典
～
」
が
蒲
生
の
い
わ
み
ふ

る
さ
と
音
楽
堂
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
但
馬
を
拠
点
に
活
躍
す
る
シ
ン
ガ
ー
・
や
び
き
あ
き
こ

さ
ん
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、
岩
美
町
出
身
の
サ
ッ
ク
ス
奏
者
・
椿
田
薫

さ
ん
や
鳥
取
市
在
住
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
・
菊
池
ひ
み
こ
さ
ん
ら
と
セ
ッ

シ
ョ
ン
を
披
露
。
そ
の
他
、
鳥
取
市
出
身
の
シ
ン
ガ
ー
ｈ
ａ
ｃ
ｔ
ｏ

（
は
く
と
）
さ
ん
、
岩
美
高
ブ
ル
ー
マ
ー
テ
ィ
ン
ジ
ャ
ズ
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ
、
鳥
取
湖
陵
高
校
ダ
ン
ス
部
、
因
幡
・
但

馬
地
域
の
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン
ド
な
ど
計
14
組
が

出
演
し
ス
テ
ー
ジ
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
地
元
グ
ル
メ
が
楽
し
め
る
屋
台

コ
ー
ナ
ー
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
こ
ど
も
ミ

ニ
遊
園
地
な
ど
も
あ
り
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
多
く
の
観
客
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

５
月
17
日
、
行
政
相
談
委
員
の
山
口
浩
司
さ

ん
（
長
谷
）
が
、
総
務
省
鳥
取
行
政
監
視
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー
所
長
感
謝
状
を
受
け
ら
れ
ま
し

た
。

　

山
口
さ
ん
は
、
平
成
25
年
４
月
に
総
務
大
臣

か
ら
行
政
相
談
委
員
に
委
嘱
さ
れ
、
住
民
か
ら

の
行
政
に
関
す
る
苦
情
解
決
に
尽
力
さ
れ
て
い

る
活
動
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

岩
美
町
を
担
当
す
る
行
政
相
談
委
員
は
２
人

で
、
原
則
、
毎
月
５
・
15
・
25
日
（
土
日
祝
日

を
除
く
）
に
、
交
代
で
岩
美
町
社
会
福
祉
協
議

会
で
の
行
政
相
談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

行
政
相
談
委
員
は
、
来
ら
れ
た
方
の
お
話
を

じ
っ
く
り
お
聴
き
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
お
り

ま
す
の
で
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問　

総
務
省
鳥
取
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
�
０
８
５
７

－

24

－

５
５
４
１

　

関
西
在
住
の
本
町
出
身
の
方
や
縁
の
あ
る
方

で
組
織
す
る
「
関
西
岩
美
倶
楽
部
」
の
総
会
を
、

５
月
19
日
（
土
）
に
、
大
阪
駅
前
第
３
ビ
ル
の

鳥
取
県
関
西
本
部
交
流
室
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
初
め
て
ご
参
加
さ
れ
た
６
名
を
含

む
35
名
の
皆
様
に
ご
出
席
を
い
た
だ
き
、
近
況

報
告
な
ど
交
流
を
深
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
、
定
期
的
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
く

機
会
を
設
け
な
が
ら
、
会
員
の
交
流
と
拡
大
を

進
め
て
参
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
輪
が
広
が
る
よ
う
、
皆
様
の
ご
参
加

を
お
願
い
し
ま
す
。

約500人の観客がイベントを楽しみました

やびきあきこさんと椿田薫さんのセッション

ジビエ料理などの飲食屋台も大盛況

総会の様子



　

宮
中
の
新
嘗
祭
に
献
上
す
る
お
米
「
献
穀
米
」

を
植
え
る
「
新
嘗
祭
供
御
献
穀
齋
田
田
植
式
」
が

５
月
22
日
、白
地
の
献
穀
齋
田
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

新
嘗
祭
と
は
、
毎
年
11
月
23
日
に
天
皇
陛
下
が

新
米
を
天
地
の
神
に
供
え
、
収
穫
に
感
謝
し
て
食

す
る
宮
中
行
事
で
す
。
こ
の
新
米
を
献
上
す
る
農

家
は
毎
年
各
県
か
ら
１
名
が
選
ば
れ
て
お
り
、
今

年
は
白
地
の
山
本
一
美
さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
御
湯
神
社
の
小
田
宮
司
に
よ
る
豊
作

祈
願
の
神
事
が
行
わ
れ
た
後
、
山
本
一
美
さ
ん
夫

妻
の
ほ
か
、
来
賓
の
皆
さ
ん
に
よ
る
記
念
田
植
え

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

山
本
一
美
さ
ん
は
、「
天
候
や
鳥
獣
か
ら
献
穀

田
を
守
り
、
秋
の
収
穫
を
迎
え
る
日
ま
で
し
っ
か

り
管
理
し
て
、
お
い
し
い
お
米
を
献
上
で
き
る
よ

う
頑
張
り
た
い
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　

６
月
３
日　

日
曜
日
、
本
庄
の
蒲
生
川
河
川
敷

で
岩
美
町
水
防
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

出
水
期
を
控
え
た
こ
の
日
、
約
90
名
の
岩
美
町

消
防
団
員
が
参
加
し
、
全
国
防
災
協
会
か
ら
派
遣

さ
れ
た
４
名
の
講
師
の
方
の
指
導
の
も
と
に
、
土

の
う
づ
く
り
、
改
良
積
み
土
の
う
工
、
月
の
輪
工

な
ど
の
水
防
工
法
の
実
技
講
習
を
行
い
ま
し
た
。

　

近
年
、
全
国
各
地

で
洪
水
や
土
砂
災

害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
岩
美
町
消
防

団
は
水
防
団
と
し
て

の
役
割
も
担
っ
て
お

り
、
安
全
安
心
な
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
、

火
災
予
防
だ
け
で
な

く
、
洪
水
、
土
砂
災

害
へ
の
備
え
に
取
り

組
み
ま
す
。

　

６
月
４
日（
月
）、「
人
権
の
花
運
動
」の
贈
呈
式
を
行
い
ま
し
た
。「
人

権
の
花
運
動
」
は
お
互
い
に
協
力
し
な
が
ら
花
を
育
て
る
こ
と
を
通
し

て
、
自
然
を
愛
し
、
生
命
を
大
切
に
す
る
心
や
友
達
に
対
す
る
思
い
や

り
の
心
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。

　

贈
呈
式
で
は
人
権
擁
護
委
員
の
方
た
ち
か
ら
岩
美
西
小
学
校
の
児
童

へ
花
の
苗
な
ど
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
児
童
代
表
の
お
礼
の
あ
い
さ
つ

で
は
「
思
い
や
り
の
気
持
ち
を
も
っ
て
、
協
力
し
て
み
ん
な
で
育
て
て

い
き
ま
す
。
必
ず
素
敵
な
花
に
し
ま
す
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

岩
美
町
水
防
訓
練
を

行
い
ま
し
た

岩
美
西
小
学
校
で

「
人
権
の
花
運
動
」
贈
呈
式
開
催

新
嘗
祭

供
御
献
穀
齋
田
田
植
式

人権の花育てるぞー
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昭
和
９
年
に
岩
井
地
区
の
大
部
分
を
焼
失
し
た
「
岩
井
大
火
」
を
記
憶

に
と
ど
め
る
た
め
、
６
月
６
日
（
水
）、
岩
井
大
火
反
省
記
念
合
同
消
防

訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

岩
井
大
橋
周
辺
で
行
わ
れ
た
こ
の
訓
練
で
は
、
岩
美
町
消
防
団
岩
井
分

団
と
岩
美
消
防
署
に
よ
る
一
斉
放
水
が
行
わ
れ
、
悲
惨
な
火
事
を
起
こ
さ

な
い
よ
う
、
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

岩
井
大
火
か
ら
84
年

悲
惨
な
火
事
を

二
度
と
起
こ
さ
な
い
た
め
に

こころの掲示板

 

 
 

 

どうしてひきこもるの？ 

ひきこもっている子どもにどう声をかけたらいいの？ 

同じように悩んでいる人の話をききたい！ 

家族ができることについて、一緒に考えてみませんか？ 

スタッフ一同お待ちしております。 
 

 日   時 内   容 

① 7 月 17 日（火） 
10 時～12 時 

♥講演 「ひきこもりについて学ぶ」 
鳥取県精神保健福祉センター 

      所長 原田豊先生 
♥交流会 

② 9 月 18 日（火） 
10 時～12 時 

未定 

③ 11 月 20 日（火） 
10 時～12 時 

未定 

④ 31 年 1 月 15 日（火） 
10 時～12 時 

未定 

⑤ 31 年 3 月 19 日（火） 
10 時～12 時 

未定 

・受付は 9 時 45 分から行います 

・準備の都合上、事前に申込みをお願いします 

 

※会場：さわやか会館 多目的室（3 階） 

   住所：鳥取市富安 2 丁目 96 

 

 

 

 

 

-お問い合わせ・申込み- 

 鳥取市保健所 障がい者支援課 ☎0857-22-5616 

こ こ ろ の 掲 示 板 

 

 

ひきこもり家族教室 
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皆
さ
ん
は
「
人
権
擁
護
委
員
」
を
ご
存
じ

で
す
か
？　

今
年
は
人
権
擁
護
委
員
制
度
が

創
設
さ
れ
て
70
周
年
を
迎
え
ま
す
。
岩
美
町

に
お
い
て
は
、
５
名
の
人
権
擁
護
委
員
が
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
擁
護
委
員
法
に

基
づ
き
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
（
い
し
ょ
く
）

を
受
け
て
活
動
し
て
い
る
民
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら

人
権
相
談
を
受
け
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い

を
し
た
り
、
法
務
局
の
職
員
と
協
力
し
て

人
権
侵
害
に
よ
る
被
害
者
の
救
済
を
し
た

り
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
人
権
に
つ
い
て
関
心

を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
啓
発
活
動
を
、

日
々
、
地
域
の
中
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
制
度
は
、
昭
和
23
年
７
月

17
日
に
公
布
・
施
行
さ
れ
た
人
権
擁
護
委
員

令
に
よ
っ
て
誕
生
し
ま
し
た
。

　

昭
和
24
年
６
月
１
日
に
は
、
同
令
の
廃
止

と
と
も
に
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
、

現
在
の
人
権
擁
護
委
員
制
度
が
確
立
し
ま
し

た
（
ち
な
み
に
、
こ
の
６
月
１
日
を
「
人
権

擁
護
委
員
の
日
」
と
し
て
い
ま
す
）。

　

人
権
擁
護
委
員
の
数
は
、
創
設
当
初
は

非
常
に
少
数
で
し
た
が
、
現
在
で
は
約

１
４
、
０
０
０
人
と
な
っ
て
お
り
、
全
国
に

人
権
擁
護
委
員
の
活
動
が
浸
透
す
る
に
至
っ

て
い
ま
す
。
人
権
擁
護
委
員
は
、
民
間
の
中

に
あ
っ
て
、
弱
い
立
場
に
あ
る
人
の
心
に
寄

り
添
い
、
創
意
工
夫
を
こ
ら
し
て
、
地
道
な

活
動
を
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
の
活
動
の
一
つ
で
あ
る
人

権
相
談
は
、
法
務
局
、
地
方
法
務
局
又
は
そ

の
支
局
等
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
相
談
に
つ
い
て
の
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

　

い
じ
め
、
差
別
、
虐
待
な
ど
、
ひ
と
り
で

悩
ま
ず
人
権
擁
護
委
員
に
御
相
談
く
だ
さ

い
。

　

電
話
に
よ
る
相
談
は
、
み
ん
な
の
人
権
１

１
０
番 
（
０
５
７
０

－

０
０
３

－

１
１
０
）

等
が
あ
り
ま
す
。

　

あ
な
た
も
、
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
地
域

に
貢
献
し
ま
せ
ん
か
。
興
味
を
持
た
れ
た
方

は
、鳥
取
地
方
法
務
局
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

～あなたの街の相談パートナー～

人権擁護委員制度

７０周年人権擁護委員に関するお問合せは、

鳥 取 地 方 法 務 局（ ☎0857－22－

2289）へどうぞ

人
権
擁
護
委
員
っ
て

ど
ん
な
人
？

人
権
擁
護
委
員
制
度
の

あ
ゆ
み

人
権
相
談
～
ひ
と
り
で

悩
ま
な
い
で

人
権
擁
護
委
員
と
し
て

活
動
し
ま
せ
ん
か
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国民年金制度のお知らせです　

問　鳥取年金事務所　☎27－8311　　住民生活課 保険係　☎73－1415

平成30年度国民年金保険料免除申請の
受付が始まります

　今月より、平成30年７月から平成31年６月までの国民年金保険料免除申請の受付が始まります。

免除を希望される方は、年金事務所、もしくは役場窓口で申請してください。

免除申請できる期間
　過去期間…申請される月から２年１ヵ月前（すでに保険料が納付済の月を除く）まで。

　将来期間…翌年６月（１月～６月に申請したときは、その年の６月）分まで。

①　全額免除・一部免除申請

　本人、世帯主、配偶者の前年所得（１月から６月までに申請される場合は前々年所得）が一定額

以下の場合や失業等の理由がある場合には、申請により保険料の納付が全額免除又は一部免除にな

ります。（一部免除については、減額された保険料を納付しないと一部免除が無効となり、未納期間

となりますので、必ず減額された保険料を納付してください。）　

②　納付猶予申請

　50歳未満の方（学生を除く）で、本人及び配偶者の前年所得（１月から６月までに申請される場

合は前々年所得）が一定額以下の場合には、申請により保険料の納付が猶予されます。

　※平成28年６月までは30歳未満、平成28年７月以降は50歳未満が納付猶予制度の対象となります。

　※学生の方は、学生納付特例制度をご利用ください。

　※�保険料の全額免除・一部免除の承認を受けた分は、保険料を全額納付した方に比べ、将来受け取る年金額が少

なくなります。

　※�免除･猶予の承認後10年以内であれば、あとから保険料を納めること（追納）ができます。また、承認を受けた

期間の翌年度から起算して、３年度目以降に保険料を追納する場合、当時の保険料額に経過期間に応じた加算

額が上乗せされます。

（※）保険料を全額納付した場合と比べて、年金額は次の割合となります。

（　）内は、平成21年３月分までの割合。

　　●全額免除：８分の４（６分の２）　　●３／４免除：８分の５（６分の３）

　　●半額免除：８分の６（６分の４）　　●１／４免除：８分の７（６分の５）　

納付状況
年金の種類

納付 全額免除
一部免除

（一部納付）
納付猶予

（学生納付特例）
未納

老齢基礎年金

受給資格期間に
算入されるか？

○ ○ ○ ○ ×

年金額に反映さ
れるか？

○
○

（※）
○

（※）
× ×

障害・遺族基礎年金受給資格期
間に算入されるか？　

○ ○ ○ ○ ×

お  知  ら  せ



2018年7月号7

お  知  ら  せ

　

　

　日本遺族会では、平成３年度より政府の委託ならびに補助を受け、「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」を実施

しております。この事業は、戦没者遺児に対する慰藉の一環として、先の大戦において父等を国に捧げた戦没者の

遺児が、一度は亡き父等の眠る地に赴き、心ゆくまでの慰霊追悼を行うと

ともに、現地の方々との友好親善を深めることを目的としたものです。平

成30年度は、右の図の広域15地域及び特定３地域を計画いたしましたの

で、関係遺児の方々の多数のご参加をお待ち申しあげます。

■参 加 費　10万円

■参加資格　戦没者の遺児（ただし、今回実施地域の該当の方）

　　　　　　※29年度参加者以外の方は、複数回の応募ができます。

■申込締切　ビスマーク諸島…平成30年７月５日

　　　　　　※�実施地域により異なりますので、お早めにお問い合わせください。

■申 込 先　鳥取県遺族会事務局（☎0857－39－2270）

　きこえない・きこえにくい人のコミュニケーション支援を行う手話奉仕員を養成するため、講習会を開催します。

【内　容】　厚生労働省手話奉仕員養成カリキュラムに準じて実施

　　　　　（１）実技　　（２）聴覚障がい者福祉等に関する講義

【対　象】　きこえない・きこえにくい人等の福祉に理解と熱意を有する方（高校生以上）

【とき・ところ・定員】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※先着順で定員になり次第締切となります。

【受講料】　２，０００円（テキスト代別途）

【申込方法】　○郵　送：�申込書に必要事項を記入し、申込書記載の住所宛に「手話奉仕員養成講習会受講申込書在中」

と赤で記入の上、郵送してください。

　　　　　　　　　　　※受講申込書は役場福祉課にも設置しています。

　　　　　　○ＦＡＸ：FAX送信後、下記へ確認の電話をしてください。

　　　　　　○メール：�鳥取県聴覚障害者協会ホームページ（http://torideaf.jp/）

申込フォームにてお申し込みください。

【申込締切】　平成30年９月19日（水）必着

戦没者遺児の皆さんへ

　  平成30年度手話奉仕員養成講習会《入門編》受講者の募集

問　〒102-0074　東京都千代田区九段南1-6-17

　　一般財団法人　日本遺族会

　　☎03－3261－5521　　FAX03－3261－9191

申・問　〒682-0822　倉吉市葵町724-15　鳥取県中部聴覚障がい者センター

　　☎0858－27－2355　　FAX0858－27－2360

～戦没者遺児による慰霊友好親善事業への参加募集のご案内～

役場福祉課に
パンフレット等
があります

受講期間 時　間 会　場 定　員

平成30年10月３日～平成31年３月６日
毎週水曜日（21回）

18：45 ～ 20：45
県民ふれあい会館
（鳥取市扇町21）

40名

募集
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2018年度
第３回部落解放講座

金婚のご夫婦を
お祝いします

～さまざまな人権問題の
� 解決を目指して～
日　時　７月６日（金曜日）

　　　　午後７時～午後８時30分

開催場所　岩美町文化センター

講　師

　鳥取県総務部人権局　人権・同和対策課

　ユニバーサルデザイン推進専門員　

　� 山根　恒　さん

演　題

　『ユニバーサルデザインの推進と人権の尊重』

　私たちの身の回りにあるユニバーサルデザイ

ンを探してみましょう。

　ユニバーサルデザインの考え方で日常を見直

すチャンスです！

　みなさん、誘い合わせてご参加ください。

連　岩美町文化センター　　☎72－1931

☆�お車でお越しの方は、文化センターまたは岩美南

小学校・みなみ保育所の駐車場をご利用ください。

　町では、９月に開催する「岩美町ふれあい福

祉大会」の式典で、金婚のご夫婦をお祝いしま

す。

　ご夫婦そろって結婚50年を迎えられる方（昭

和43年に結婚されたご夫婦）は、８月３日（金）

までに、役場健康長寿課または各地区の老人ク

ラブ会長にお申し出ください。

問　健康長寿課　☎73－1322

　

　

ファミリー・サポート・システム
の支援員を募集します

「働き方改革」の取組みを
支える「労働時間相談・

支援コーナー」

問　・住民生活課　子育て支援係　☎73－1415

　　 ・子育て支援センター　☎72－2922

育児経験を子育て支援に活かしてみませんか？
（年齢や資格の有無は問いません）

応募希望の方は下記の問合せ先へお電話ください。

【ファミリー・サポート・システムとは？】

　保護者の病気、冠婚葬祭などの急用時に子どもを預

かったり、保育所や放課後児童クラブなどの送迎をし

たり、仕事と家庭の両立および子育て

家庭の支援をしています。

【利用対象年齢】

　０歳～小学校低学年のお子さん

【時間】

　午前７時から午後８時までのうちの利用者の希望時間

【利用料金】

　児童１人１時間あたり650円

　（支援員さんの収入となります）

【その他】

　支援場所は支援者の自宅又は依頼者の自宅、公共施

設です。

　鳥取労働局では、中小企業の皆様の働き方改革への

取組みを支えるための「労働時間相談・支援コーナー」

を設置していますのでご活用ください。

　コーナーでは、専門の「労働時間相談・支援班」が、

次のようなご相談に対応します。

①�時間外・休日労働協定（36協定）を含む労働時間制

度全般

②変形労働時間制などの労働時間に関する制度の導入

③長時間労働の削減に向けた取組み

④�時間外労働の上限設定などに取組む際に利用可能な

助成金

　受付時間は８：30 ～ 17：15（土・日・祝日を除く）

です。

【コーナー設置場所】

　鳥取労働基準監督署　鳥取市富安２丁目89-4

　☎0857－24－3211

お  知  ら  せ
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防衛省では、平成30年度自衛官等の採用試験を次のとおり行います。

特別職国家公務員として社会に貢献できる充実した仕事をしてみませんか。

【自衛官等説明会のお知らせ】
自衛官等説明会を下記のとおり開催します。

自衛隊のことを知りたい方、自衛隊で働きたい方など自衛隊に興味のある方、お待ちしております。

場所：岩美町役場　２階　中会議室

日時：７月25日（水）　午後６時30分～

内容：全般募集説明など

岩美町日中友好協会「諍友会」では、下記のとおり訪中研修を企画しました。

皆様のご参加お待ちしています。

　◦訪 中 先　中華人民共和国北京市

　◦訪中期間　平成30年10月16日（火）～10月19日（金）／３泊４日

　◦内　　容　中国文化に触れ、会員相互の親睦を深める

　　（予　定）　・鳥取県から進出している企業の視察

　　　　　　　・北京在住の鳥取県出身者との交流会

　　　　　　　・北京周辺視察（故宮、万里の長城等）

　◦参加要件　諍友会員であること（但し、新規に入会する者を含む）

　◦研修費用　旅行代金　15万円程度

　　　　　　　�旅行代金のうち、諍友会から１人当たり５万円の補助を

　　　　　　　行いますので負担額は10万円程度です。

　◦募集人数　20名（募集人数を超えた場合は、初めて参加される方を優先）

　◦募集締切　平成30年７月31日（火）必着
　◦申込場所　諍友会事務局（岩美町役場商工観光課内）　☎73－1416

　　※�北京市は、中華人民共和国の首都で、人口2000万人を超える世界有数の巨大都市です。

　　　�また、中国の代表的な観光都市と知られ、故宮、万里の長城など多くの世界遺産を有しています。

自衛官等採用試験のお知らせ

第14回　諍友会訪中研修参加者募集

問　自衛隊鳥取募集案内所　☎0857－26－4019

募集種目 資　格 １次試験日等 受付期間

一般曹候補生（陸・海・空）
18歳以上27歳未満の者

（H31. ４. １現在の年齢）
９月22日（土）午前

７月１日（日）～９月７日（金）

　
自衛官候補生

18歳以上27歳未満の者

（H31. ４. １現在の年齢）
９月22日（土）午後

航空学生（海・空）
高卒（見込含）海23歳未満の者

空21歳未満の者
９月17日（月）祝日

防衛医科大学校医学科学生

高卒（見込含）21歳未満の者

10月27日（土）・10月28日（日）

９月５日（水）～９月28日（金）防衛医科大学校看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
10月20日（土）

防衛大学校学生

推　薦
高卒（見込含）21歳未満の者

（高等学校長の推薦等別途必要）
９月22日（土）・23日（日）

９月５日（水）～９月７日（金）

総合選抜
高卒（見込含）21歳未満の者

９月22日（土）

一　般 11月３日（土）祝日・４日（日） ９月５日（水）～９月28日（金）

北京市

お  知  ら  せ
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　 お住まいの耐震診断を受けましょう

お  知  ら  せ

　　ボランティア清掃お世話になりました　（３月～５月実施分）　

実　施　日 実施団体 実施場所 参加人数

３月１８日（日） 小羽尾自治会 小羽尾海岸ほか ５０人

３月２４日（土） 大岩・本庄地区自治会ほか JR大岩駅周辺 １５０人

３月２５日（日） 東因ソフトボールリーグ 大谷海岸 ほか ６０人

４月 １日（日） 牧谷自治会 牧谷海岸 ほか ８０人

４月１３日（金） 田後笑和会老人クラブ 田後港周辺 ５０人

４月１５日（日） 浦富サーフィンクラブ 東浜海岸 ５０人

５月 ３日（木） 大羽尾自治会 大羽尾海岸ほか ３０人

５月１９日（土） 岩美町労連青年部 城原海岸 １５人

15人以上の団体を掲載しています。

　町では、お住まいの耐震化の第一歩である「耐震診断」を、無料で行う制度を開始しました。

≪対象となる建物≫
　昭和56年５月31日以前に建築された、延べ床面積２２０㎡以下の木造一戸建て住宅（２階建て以下）

≪耐震診断を行う技術者≫
　町が業務委託した民間建築団体等に所属する設計事務所から、建築士を派遣します。

≪診断費用≫　無　料

≪診断方法≫
　建物の壁等をはがすことなく、目視によ

り外壁、屋根、各部屋、床下、天井裏等を

調査し、建物の耐震性能を診断する「一般

診断法」です。

　皆さんのお住まいの現状を、ぜひお確か

めください。

　詳しくは、役場総務課までご連絡くださ

い。

問　総務課　�73－1411

無料です！

申請～診断までの流れ

町

設計事務所

申請者

①申請

②委託

③建築士派遣

⑤診断結果

④診断結果
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ン
★

も
り

も
り

教
室
（

介
護

予
防

栄
養

改
善

教
室

）
★

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

教
室

◆
絵

本
の

読
み

聞
か

せ

★
認

知
症

予
防

　
あ

っ
た

か
ハ

ー
ト

サ
ロ

ン
●

フ
ッ

素
塗

布

★
認

知
症

予
防

　
あ

っ
た

か
ハ

ー
ト

サ
ロ

ン
★

セ
ッ

ト
健

診（
特

定
健

診
、

胃
・

大
腸

・
肺

・
子

宮
が

ん
検

診
）

◆
す

く
す

く
測

定
日

・
誕

生
会

★
に

こ
に

こ
体

操
サ

ー
ク

ル
（

文
化

セ
ン

タ
ー

）
〇

心
配

ご
と

・
人

権
・

行
政

相
談

◆
赤

ち
ゃ

ん
サ

ロ
ン

★
に

こ
に

こ
体

操
サ

ー
ク

ル
（

す
こ

や
か

セ
ン

タ
ー

）
★

休
日

セ
ッ

ト
健

診（
特

定
健

診
、
胃

・
大

腸
・

肺
・

子
宮

・
乳

が
ん

検
診

）

★
に

こ
に

こ
体

操
サ

ー
ク

ル
（

文
化

セ
ン

タ
ー

）

★
に

こ
に

こ
体

操
サ

ー
ク

ル
（

す
こ

や
か

セ
ン

タ
ー

）
◆

親
子

ふ
れ

あ
い

遊
び【

夏
の

遊
び

】

★
に

こ
に

こ
体

操
サ

ー
ク

ル
（

文
化

セ
ン

タ
ー

）
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7/
5木 17
火

25
水

心
配

ご
と

・
人

権
・

行
政

相
談

会
場
／
岩
美
町
社
会
福
祉
協
議
会

時
間
／
午
前
９
時
～
正
午

問
い
合
せ
先
／
岩
美
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎
72
-2
50
0

7/
6金 13
金

20
金

27
金

消
費

生
活

相
談

会
場
／
役
場
２
階
中
会
議
室

時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時

電
話
相
談
／

☎
73
-1
44
4

問
い
合
せ
先
／
役
場
総
務
課
　

☎
73
-1
41
1

会
場

／
子

育
て

支
援

セ
ン

タ
ー

開
設

時
間

／
月

～
金

：
午

前
1
0
時

～
正

午
、

午
後

1
時

～
4
時

対
象

／
乳

幼
児

と
そ

の
保

護
者

問
い

合
せ

先
　

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
　
☎

7
2
-2

9
2
2

※
都

合
に

よ
り

、日
程

を
変

更
さ

せ
て

い
た

だ
く

こ
と

が
あ

り
ま

す
。ご

了
承

く
だ

さ
い

。
　

尚
、

上
記

の
火

、
木

曜
日

の
活

動
は

、
午

前
10

時
か

ら
正

午
に

行
っ

て
い

ま
す

。
   

 行
事

の
な

い
火

・
木

曜
日

は
す

き
な

あ
そ

び
を

楽
し

ん
で

い
ま

す
。

行
　
　
　
事

問
い

合
せ

先
地

域
包

括
支

援
セ

ン
タ

ー
　
☎

7
2
-8

4
2
0
　

健
康

長
寿

課
　
☎

7
3
-1

3
2
2

※
都

合
に

よ
り

、
日

程
を

変
更

さ
せ

て
い

た
だ

く
こ

と
が

あ
り

ま
す

。
ご

了
承

く
だ

さ
い

。

健
康
づ
く
り

介
護
予
防

7/
5木

親
子

ふ
れ

あ
い

遊
び

【
七

夕
】

10
火

す
く

す
く

測
定

日
・

誕
生

会

12
木

絵
本

の
読

み
聞

か
せ

17
火

「
全

国
訪

問
 お

は
な

し
隊

」
が

や
っ

て
き

ま
す

！
 1

0：
20

集
合

19
木

子
育

て
講

座
【

管
理

栄
養

士
の

話
】

於
：

大
岩

交
流

セ
ン

タ
ー

25
水

赤
ち

ゃ
ん

サ
ロ

ン

26
木

絵
本

の
読

み
聞

か
せ

8/
7火

親
子

ふ
れ

あ
い

遊
び

【
夏

の
遊

び
】

9木
す

く
す

く
測

定
日

・
誕

生
会

す
く
す
く
ひ
ろ
ば

7/
3火 10
火
17
火
24
火
31
火

8/
7火

に
こ

に
こ

体
操

サ
ー

ク
ル（

す
こ

や
か

セ
ン

タ
ー

） ☺
会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
9時
30
分
～
午
前
10
時
30
分

対
象
／
ど
な
た
で
も
（
概
ね
65
歳
以
上
）

※
送
迎
バ
ス
あ
り

7/
4水 11
水
18
水
25
水

8/
1水 8水

に
こ

に
こ

体
操

サ
ー

ク
ル（

文
化

セ
ン

タ
ー

） ☺
会
場
／
岩
美
町
文
化
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
2時
～
午
後
3時

対
象
／
ど
な
た
で
も
（
概
ね
65
歳
以
上
）

※
送
迎
バ
ス
あ
り

7/
5木 12
木
19
木
26
木

8/
2木 9木

認
知

症
予

防
　

あ
っ

た
か

ハ
ー

ト
サ

ロ
ン
☺

●
会
場
/た
き
さ
ん
温
泉
　

　
時
間
/午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

●
会
場
/岩
美
町
社
会
福
祉
協
議
会
　

　
時
間
/午
後
2時
～
午
後
3時
30
分

対
象
/6
5歳
以
上
の
方

（
初
め
て
の
方
は
事
前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。）

問
い
合
わ
せ
先
/岩
美
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎
72
-2
50
0

7/
6金 13
金
20
金
27
金

8/
3金 10
金

にこ
にこ

体操
サー

クル
（老

人福
祉セ

ンタ
ー・

大岩
交流

セン
ター

） ☺
会
場
/老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

時
間
/午
前
10
時
～
午
前
11
時

会
場
/大
岩
交
流
セ
ン
タ
ー

時
間
/午
後
2時
～
午
後
3時

対
象
/ど
な
た
で
も
（
概
ね
65
歳
以
上
）

※
大
岩
交
流
セ
ン
タ
ー
の
み
送
迎
バ
ス
あ
り

7/
13
金

介
護

者
家

族
交

流
会

　
井

戸
端

会
議
☺

会
場
／
八
頭
町
に
お
で
か
け
し
ま
す

時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
2時
30
分

対
象
／
ど
な
た
で
も
（
7月
11
日
ま
で
に
申
し
込
み
さ
れ
た
方
）

17
火

物
忘

れ
相

談
日
☺

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
9時
30
分
～
午
前
11
時

対
象
／
ど
な
た
で
も

26
木

も
り

も
り

教
室（

介
護

予
防

栄
養

改
善

教
室

） ☺
会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
12
時

対
象
／
参
加
申
込
者

7/
9月

★
巡

回
肺

が
ん

・
大

腸
が

ん
検

診
☺

対
象
／
網
代
・
田
後
・
駅
前
地
区

詳
し
く
は
、
5月
号
広
報
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

11
水

★
セッ

ト健
診（

特定
健診

，胃
・大

腸・
肺・

子宮
がん

検診
） ☺

会
場
／
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

受
付
／
午
前
8時
30
分
～
午
前
10
時

12
木

●
３

歳
児

健
康

診
査

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

受
付
／
午
後
1時
～
午
後
1時
30
分・
午
後
2時
～
午
後
2時
30
分

対
象
／
平
成
27
年
4月
1日
～
平
成
27
年
6月
30
日
生
ま
れ

13
金

★
こ

こ
ろ

の
健

康
相

談
日

＆
す

こ
や

か
健

康
相

談
日
☺

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
9時
30
分
～
午
前
11
時

対
象
／
ど
な
た
で
も

17
火

★
う

る
お

い
広

場（
ひ

き
こ

も
り

当
事

者・
家

族
の

広
場

） ☺
会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
1時
30
分
～
午
後
3時

内
容
／
お
出
か
け（
砂
の
美
術
館
）

対
象
／
ど
な
た
で
も

18
水

●
離

乳
食

講
習

会
☺

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

受
付
／
午
後
1時
15
分
～
午
後
1時
30
分

対
象
／
離
乳
食
を
完
了
し
て
い
な
い
お
子
さ
ん
の
保
護
者

20
金

★
す

こ
や

か
栄

養
相

談
日
☺

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
9時
30
分
～
午
前
11
時

対
象
／
ど
な
た
で
も

26
木

★
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
教

室
☺

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
9時
半
～
12
時

対
象
／
ど
な
た
で
も

29
日

★
休日

セッ
ト健

診（
特定

健診
，胃

・大
腸・

肺・
子宮

・乳
がん

検診
） ☺

会
場
／
岩
美
町
役
場

受
付
／
午
前
8時
30
分
～
午
前
10
時

8/
2木

●
フ

ッ
素

塗
布

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

受
付
／
午
後
２
時
～
午
後
３
時
30
分

対
象
／
フ
ッ
素
塗
布
２
回
目
以
降
の
お
子
さ
ん

9木
★

セッ
ト健

診（
特定

健診
，胃

・大
腸・

肺・
子宮

がん
検診

） ☺
会
場
／
浦
富
地
区
公
民
館（
な
ご
み
の
館
）

受
付
／
午
前
8時
30
分
～
午
前
10
時

問
い

合
せ

先
●

は
住

民
生

活
課

　
☎

7
3
-1

4
1
5
　

★
は

健
康

長
寿

課
　
☎

7
3
-1

3
2
2

※
都

合
に

よ
り

、日
程

を
変

更
さ

せ
て

い
た

だ
く

こ
と

が
あ

り
ま

す
。ご

了
承

く
だ

さ
い

。
☺

は
い

わ
み

健
康

マ
イ

ポ
イ

ン
ト

の
対

象
事

業
で

す
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ス
マ
ホ
、
ゲ
ー
ム
機
、

　
音
楽
プ
レ
イ
ヤ
ー
・
・
・

　
そ
の
使
い
方
、
大
丈
夫
？

　

町
青
少
年
育
成
協
議
会
で
は
、昨
年
度
、

町
内
の
小
中
学
生
（
小
学
1
，
2
年
生
は

保
護
者
）
を
対
象
に
「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

等
の
機
器
所
有
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
」を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
調
査
で
は
、

小
学
生
の
78
％
（
３
７
４
人
）、
中
学
生

の
92
％
（
２
８
５
人
）
が
自
分
専
用
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
の
機
器
（
携
帯
電
話
、

音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
、ゲ
ー
ム
機
、タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
、
パ
ソ
コ
ン
、
そ
の
他
）
を
持
っ

て
お
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
動
画
を
み
た

り
す
る
の
に
使
っ
て
い
る
ほ
か
、
ラ
イ
ン

（
小
学
生
22
％
、
中
学
生
53
％
）
や
家
族

や
友
達
と
の
連
絡
手
段
（
小
学
生
11
％
、

中
学
生
43
％
）と
し
て
使
っ
て
い
る
児
童
・

生
徒
も
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
そ

の
う
ち
、
小
学
生
31
％
、
中
学
生
60
％
は
、

ル
ー
ル
や
き
ま
り
が
な
い
ま
ま
使
っ
て
い

る
と
い
う
こ
と
も
わ
か
り
ま
し
た
。

（
※
詳
し
く
は
今
月
の
広
報
と
一
緒
に
配

布
し
て
い
る
「
平
成
30
年
度
生
活
の
き
ま

り
」
裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

　
忘
れ
な
い
で
！

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
の
機
器
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
つ
な
が
り
ま
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
潜
む
危
険
、
心
や
体
へ
の

影
響
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
ま
た
、
ゲ
ー

ム
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
長
時
間
す
る
こ

と
で
、
生
活
習
慣
が
乱
れ
た
り
、
依
存
に

陥
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
み
ん
な
で
一
緒
に

　
取
組
み
ま
し
ょ
う
！

 

メ
デ
ィ
ア
21
：
00
運
動

　

ゲ
ー
ム
も
ス
マ
ホ
も
午
後
9
時
以
降
は

使
わ
な
い
こ
と
！

 

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
（
ふ
れ
あ
い
デ
ー
）

　

町
内
の
保
育
所
・
小
学
校
・
中
学
校
で

は
毎
月
第
2
、
4
水
曜
日
は
、
テ
レ
ビ
視

聴
や
ゲ
ー
ム
を
し
な
い
で
家
族
と
会
話
し

た
り
、
読
書
を
し
た
り
し
て
過
ご
す
「
ふ

れ
あ
い
デ
ー
」と
し
て
取
組
ん
で
い
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
使
わ
な
い
、
見
な

い
時
間
を
必
ず
つ
く
り
、
ぜ
ひ
、
大
人
も

一
緒
に
取
組
み
ま
し
ょ
う
！

 

地
域
の
人
や
友
だ
ち
、
家
族
と
の  

か
か
わ
り
を
大
切
に

　

地
域
で
集
ま
る
行
事
に
は
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
ゲ
ー
ム
機
等
を
持
っ
て
行
か
な

い
、
持
っ
て
こ
さ
せ
な
い
よ
う
呼
び
か
け

を
！
大
人
も
子
ど
も
も
、
地
域
の
人
や
友

だ
ち
、
家
族
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
ま

し
ょ
う
。

町
青
少
年
育
成
協
議
会
で
は
青
少
年

の
体
験
や
交
流
活
動
の
充
実
を
図
る

た
め
の
事
業
と
し
て
、

７
／
14(

土)

に
「
サ
ン
セ
ッ
ト

ウ
ォ
ー
ク
」

８
／
２(

木)

～

３(

金)

に
「
ア
ド
ベ

ン
チ
ャ
ー
キ
ャ
ン
プ
２
０
１
８
!!
」

を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。（
詳
し
く
は
学
校
を
通
し
て

チ
ラ
シ
を
配
布
し
ま
す
）

　�

ペ
ア
レ
ン
タ
ル
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
の
徹
底
と
親
子
で
一
緒
に

　
ル
ー
ル
づ
く
り
を
！

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
つ
な
が
る
機
器
の

場
合
は
子
ど
も
の
年
齢
や
成
長
に
応
じ
て

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
等
の
設
定
を
必
ず
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
使
う
時
の
ル
ー
ル
（
使

う
場
所
、
時
間
、
ル
ー
ル
を
守
れ
な
か
っ

た
と
き
は
ど
う
す
る
か
な
ど
・
・
・
）
を

親
子
で
話
し
合
っ
て
き
め
ま
し
ょ
う
。
成

長
に
応
じ
て
見
直
し
た
り
、
紙
に
書
い
て

お
い
た
り
す
る
の
も
お
ス
ス
メ
で
す
！

問　

岩
美
町
青
少
年
育
成
協
議
会
事
務
局

　

町
教
育
委
員
会
事
務
局�

�
73

－

１
３
０
２

　

中
央
公
民
館�

�
72

－

０
５
１
０

　近年は、人の目に届きにくいＳＮＳ等に起因する犯罪被害にあう児童の数が全国

的に増加しています。自殺願望を投稿した青少年の心の叫びに付け込み、誘い出し

殺害するという極めて卑劣な手口による事件が発生したことも、皆様の記憶に新し

いことと思います。

　７月下旬には小・中学校の夏休みがスタートします。各ご家庭・学校・地域において、日頃から子どもた

ちをあたたかく見守ってくださっていることと思いますが、青少年が安心・安全に過ごせるよう、より一層

のお心配りをいただきますようよろしくお願いいたします。

7月は「青少年の非行・　　　　　　　　

　　 　被害防止全国強調月間」です

犯罪やトラブルの
被害者、加害者に
なってしまうこと
もあります！

インターネット上で知り合っ
た人と実際に会い、被害に
あった青少年は県内にもいま
す！

〔H27 6人、H28 5人、H29 
5人：県警察本部少年課〕



2018年7月号 14

健康だより
健康長寿課　健康増進係 ☎73-1322

7月

腎臓健康度チェック！
　腎臓の機能は、一度低下するともとに戻りにくいという特徴があります。慢性的に

腎臓機能が低下した状態を慢性腎臓病（CKD）といいます。これを放置し、重症化す

ると、食事などに大きな制約が必要となるうえ、生涯にわたり毎月高額な治療費が必

要となる人工透析や腎移植が必要となります。慢性腎臓病は、ほかにも脳卒中や心筋

梗塞などの発症リスクを高めます。

　あなたの腎臓の健康度は、次の２つの検査項目で確認できます。まずは、健康診断

結果票の中から、検査結果の値を探してみましょう。

　〇eGFR値：�腎臓の機能（ろ過機能）の状態を把握するため、血清クレアチニン値をもとに推算した値です。

　　　　　　＊検査結果が、90以上の値であれば正常。60以下は、慢性腎臓病（CKD）です。

　〇尿たんぱく：�腎臓の構造や働きに異常があると血液中のたんぱくが尿の中に漏れ出します。

　　　　　　　　＊検査結果が、陰性（－）であれば正常。

　もっと詳しく知りたい方へ朗報!!　

　岩美腎友の会主催講演会開催のお知らせ：「減塩食のすすめ」　　岩美病院内科医長　茗荷　宏昭　先生

　日時：平成30年７月19日（木）13：30 ～ 14：30　　会場：岩美すこやかセンター　大会議室

防ごう！　夏の感染症
　本格的な夏が始まりますね。暑さには十分注意しながら、夏を楽しみ

ましょう。

　とは言っても…。冬に代表されるインフルエンザや胃腸炎などの感染

症だけでなく、夏は夏でいろいろと感染症が流行ります。代表的なもの

に、手足口病・プール熱（咽頭結膜熱）・溶連菌感染症・ヘルパンギー

ナなど。前の日まで元気だったのに、急に高熱が出たり、のどが痛い、ポツポツが出るなど、比較的急激に症状が

出る感染症が多い傾向があります。保育所や小学校で急に流行が始まることもあります。のどや口の中に痛みが出

ることがあり、食べ物や飲みものが十分に取れなくなる場合があります。

　これらの感染症の多くは、感染した方の咳やくしゃみを吸い込んだり、ウイルスや細菌がついたドアノブやタオ

ルなどに触れたりして感染が広がります。ですので、感染予防の基本⇒外出後は手洗いうがいを習慣づけることが

大切です。もちろん、夏や冬に限らずです!!　家族の中に、感染症の症状のある人がいる時は、食器やタオルの共

用を避けることをお勧めします。

　夏の暑さで食欲が落ちたり、体の疲れが取れなかったりすることがあり、体が弱りやすい時期でもあります。普

段から、食事と睡眠はしっかりとり、感染症に負けない体づくりを心がけていただけるといいですね。

問　住民生活課　子育て支援係　☎73－1415

子育て応援し隊
保健師の
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第 135 号 問い合せ

農業委員会事務局
☎73-1586

　近年、シカやイノシシなどによる農作物被害が増えています。鳥獣による農作物被害は、

耕作意欲の減退につながり、遊休農地の発生の要因の一つとなっています。

　野生動物による被害を少しでも減らすために、次のことに取り組みましょう。

　・�生息環境管理（近づかせない）→　エサをなくす。隠れ家となる草むら等の刈り込み

をする。　など

　・被害管理（侵入させない）→　柵で囲って侵入させない。追い払い。　など

　・個体管理（捕獲する）→　被害をもたらす個体の捕獲や、群れの数の管理。　など

　岩美町では、被害管理、個体管理のための侵入防止柵や捕獲に関する経費の助成をおこなっています。詳しい要

件や、応募時期等詳細は産業建設課（73-1562）へお尋ねください。

消
費
生
活
通
信

 

相
談
事
例

　

『
九
州
名
産
長
崎
カ
ス
テ
ラ
を
特
別
価
格
に
て
販
売
』
と

い
う
新
聞
広
告
を
見
て
電
話
で
注
文
し
ま
し
た
。
商
品
は
す

ぐ
届
き
、
代
金
を
振
込
み
ま
し
た
。
翌
月
、
注
文
し
た
覚

え
の
な
い
『
九
州
熊
本
名
産
デ
コ
ポ
ン
』
が
届
き
、
驚
い
て

問
合
せ
た
と
こ
ろ
、
九
州
名
産
品
シ
リ
ー
ズ
6
回
購
入
コ
ー

ス
に
申
込
ん
で
い
る
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
広
告
に
は
、
特
別

価
格
に
て
名
産
品
6
回
発
送
と
記
載
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す

が
、
覚
え
が
あ
り
ま
せ
ん
。
解
約
で
き
ま
せ
ん
か
。

 

ア
ド
バ
イ
ス

　

新
聞
広
告
を
見
て
、
自
ら
電
話
を
か
け
て
購
入
申
し
込

み
を
し
た
場
合
、
通
信
販
売
に
あ
た
り
、
ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
制
度
の
適
用
は
あ
り
ま
せ
ん
。
販
売
業
者
は
、
6
回

購
入
を
条
件
と
し
て
、
特
別
価
格
を
設
定
し
て
い
る
と
主

張
し
ま
す
。
た
だ
、
6
回
購
入
コ
ー
ス
と
い
う
広
告
記
載

が
わ
か
り
に
く
い
場
合
等
は
、
交
渉
の
う
え
、
解
約
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
消
費
生
活
相
談
窓
口
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
先
】

　

岩
美
町
消
費
生
活
相
談
窓
口
　
☎
73

－

１
４
４
４

　

東
部
消
費
生
活
相
談
室　
　

　
☎
26

－

７
６
０
５

通
信
販
売
の
広
告
を

し
っ
か
り
見
て
か
ら

注
文
！

定
期
購
入
な
ど
の
条
件
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

◇有害鳥獣対策助成

事業区分 対象経費 事業主体 補助率 備考

侵
入
防
止

金網設置 金網、杭の購入経費 ･農事実行組合
･岩美町認定農業者協議会
･岩美果実部
･地区自治会
･岩美町認定新規就農者

2/3 上限あり電気柵設置 
電気柵のバッテリー、変圧器、検電テス
ター、柵線、ポールの購入経費

複合柵設置 複合柵の購入経費

捕　
　
　

獲

捕獲器設置 捕獲檻、捕獲器の購入経費

･農事実行組合
･岩美町認定農業者協議会
･地区自治会
･岩美町認定新規就農者

1/3 上限あり

捕獲従事者確保対策
狩猟免許・狩猟者登録に要する経費

（狩猟税等を除く）
･捕獲従事者 10/10 上限あり

射撃環境改善対策
射撃練習、射撃講習に要する経費

（射撃場利用料、標的代、装弾購入費、旅費）
･第１種銃猟免許取得者 2/3 上限あり

捕獲奨励金 イノシシ、シカ、アライグマ、ヌートリア ･捕獲従事者 定額
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岩美病院ニュース 問い合せ　岩美病院　事務局　☎73-1421

　

訪
問
診
療
と
は

　

岩
美
病
院
で
は
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
長

期
的
に
家
庭
で
療
養
さ
れ
て
い
る
方

で
、
医
療
機
関
へ
の
通
院
が
困
難
な
方

を
対
象
に
、
訪
問
担
当
の
医
師
が
あ
ら

か
じ
め
決
め
た
予
定
に
沿
っ
て
計
画
的

に
ご
自
宅
へ
伺
い
診
察
・
治
療
を
行
っ

て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、
寝
た
き
り
の

方
だ
け
で
な
く
、
腰
痛
や
膝
痛
、
筋
力

低
下
で
歩
行
が
不
安
定
な
方
や
認
知
症

状
で
通
院
が
難
し
い
方
な
ど
も
訪
問
診

療
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、「
往
診
」
と
は
異
な
り
ま

す
の
で
、
普
段
通
院
し
て
い
る
方
が
風

邪
な
ど
に
よ
り
一
時
的
に
病
院
に
来
ら

れ
な
い
場
合
な
ど
は
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

　

訪
問
診
療
の
内
容

　

訪
問
診
療
で
は
一
般
的
な
診
察
、
薬

や
注
射
の
処
方
の
ほ
か
、
必
要
で
あ
れ

ば
専
門
医
へ
の
紹
介
や
訪
問
看
護
の
依

頼
も
い
た
し
ま
す
。
尚
、
お
薬
は
岩
美

病
院
ま
で
ご
家
族
等
に
取
り
に
来
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

身
体
状
況
に
応
じ
て
、
血
液
検
査
・

尿
検
査
・
腹
部
エ
コ
ー
・
心
電
図
な
ど

在
宅
で
で
き
る
範
囲
の
検
査
も
行
い
ま

す
。

　

ま
た
、
気
管
切
開
チ
ュ
ー
ブ
、
胃
ろ

う
チ
ュ
ー
ブ
、
経
鼻
経
管
栄
養
チ
ュ
ー

ブ
、
膀
胱
留
置
カ
テ
ー
テ
ル
な
ど
の
交

換
も
在
宅
の
ま
ま
行
な
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

訪
問
診
療
の
回
数

　

訪
問
回
数
は
病
状
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
が
、
病
状
が
安
定
し
て
い
る
場
合

は
月
に
１
～
２
回
の
訪
問
診
療
を
計
画

し
て
い
ま
す
。
病
状
が
不
安
定
な
場
合

や
、
急
な
病
状
変
化
（
急
な
発
熱
、
下

痢
が
続
く
、
食
事
の
量
が
極
端
に
減
少

し
て
い
る
な
ど
）
に
対
し
て
は
、
よ
り

頻
回
に
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

訪
問
診
療
の
ご
紹
介

　

訪
問
診
療
の
申
込
み

　

岩
美
病
院
に
通
院
し
て
い
る
方
は
、

通
院
が
困
難
に
な
っ
た
状
況
を
主
治
医

に
伝
え
、相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

別
の
医
療
機
関
に
通
院
を
さ
れ
て
い
る

方
は
、
紹
介
状
を
持
っ
て
岩
美
病
院　

す
こ
や
か
相
談
室
（
地
域
連
携
室
）
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。
ご
利
用
に
あ
た

り
、
説
明
と
調
整
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

※�

「
も
う
少
し
詳
し
い
こ
と
が
知
り
た

い
」「
費
用
は
ど
れ
く
ら
い
か
か
る

の
？
」
等
、
不
明
な
点
な
ど
あ
り
ま

し
た
ら
、
お
気
軽
に
す
こ
や
か
相
談

室
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
や
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

の
で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
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 6 月２日（土）～４日（月）に県総体が行われ、運動部の生徒達が普段の練習

の成果を発揮しました。3 年生は部の中心として後輩たちを引っ張り、頑張りま

した！！女子バレー部は決勝で惜しくも負けて準優勝。男子バレーボール部はベ

スト８進出。ウェイトリフティング部は、69kg、77kg、85kg の各級で優勝！

そのほかの部活も果敢に挑戦した 3 日間でした。スポーツに挑む生徒たちの姿は

一生懸命で普段よりも生き生きとしていました！ 

 

岩美高校 7 月の予定 
7/1(日) 創立 70 周年記念野球部創部 25 周年記念招待試合 

7/2(月)～4(水) 1 学期末考査 

7/5(木) 全校朝会 

7/6(金) 創立 70 周年記念人文字撮影 

2,3 年スポＶ海の学校・西小と交流 

7/11(水)～13(金) 3 年福祉類型施設実習 

7/13(金) 3 年スポＶ海辺の実習 

7/16(月) 海の日 

7/18(水)～20(金) 保護者懇談 

7/23(月) 大掃除、1 学期終業式 

7/24(火) 中学校 1 日体験入学 

7/25(水)～31(火) 3 年福祉類型同行訪問 

 

5 月に生徒会執行部が緑の

羽根募金を行いました。朝読

の時間に各教室をまわって

集めた募金は、生徒会長が代

表して岩美町役場にもって

行きました♪豊かな自然を

守り、緑を増やしていきたい

ですね。 

５月２７日（日）、いわみふ

るさと音楽堂で行われた

「岩美ミュージックジャン

ボリー」にブルー・マーテ

ィン・ジャズ・オーケスト

ラが出演し、演奏しました。

今回は湖陵高校ダンス部と

一緒に演出する場面も♪ 

たくさんの来場者と一緒に

盛り上がりました。 

 

　イタリアンレストラン・アルマーレで活
動中の横山です。今年の３月より本格的に
ALMAREファームを始めました。「レストラン
で使用する野菜はできる限り自分たちで育て、
ゲストに提供したい」をモットーに、民宿20
号の中村さんを中心に野菜作りを教わってい
ます。土作りから始め、じゃがいも・トマト・
パプリカ・ズッキーニ等のたくさんの野菜が
成長中です。またレストランに協力してくだ
さる地元の方が多く「この野菜を作ってほし
い！」というリクエストにも応えていただけ
るようになりました。活動の中で何気ない会
話がうまれる事も大きな収穫でした。「あと少
しでルッコラができるよ」「イチゴをとりにく
る？」「明日は晴れるよ」等、地域の方との繋
がりを実感しています。
　地域おこし協力隊の任期もあと２年。地域
で作られた野菜を循環させる仕組みをより太
いものにして
いき、協力し
ていただく地
元の方への感
謝の気持ちを
忘れず、アル
マーレの魅力
発信をしてい
きます。

　　

　７月になりました。暑さはこれからが本番です。体調管理や熱
中症には特に気をつけたいと思っています。
　出勤時に、夏休み間近で楽しそうに登校する子どもたちに出会
います。元気に大きな声で、「おはようございます。」と笑顔で挨
拶する子どもに出会うと、その日が充実して迎えれそうな気がし
ます。
　また、ニュースでは、ルールを守らず、相手にダメージを与え
るフェアプレーでない出来事が大きく取り扱われました。素直に
非を認め、謝る若者には、許せてしまう部分もありましたが、責
任をとろうとしない、自分の非を認めない、人として正しくない
ことを指示した大人には、腹立ちを覚えました。
　人として、身につけたいものとして、
　オ・・・・・オハヨウゴザイマス
　ア・・・・・アリガトウゴザイマス
　シ・・・・・シツレイシマス
　ス・・・・・スミマセン
があります。
　老若男女を問わず、オアシスいっぱいの社会でありたいものだ
と思っています。
　さて、今年も、７月10日～８月９日まで部落解放月間として、
県内でも様々な取り組みが計画されています。岩美町でも、７月
21日（土）、午後２時から、永井祥子さん（押しだしましょう子
さん）においでいただき、役場３階大会議室で、「夢に向かって」
という演題でお話をしていただく予定です。鳥取市職員で、女性
力士として活躍し、女性芸人にも挑戦している方のお話が聞けま
す。友達を誘って、ぜひお集まりください。� （人権教育推進員）

シリーズ人 権 学 習 171

オアシスいっぱいの社会に

岩美町地域おこし協力隊通信岩美町地域おこし協力隊通信 最終回

vol.
9
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「元気の秘訣」を楽しく実践！
　平成30年度いわみ高齢者大学の開講式と第１

回目学習会を、５月22日（火）に開催しました。

　講師に福祉レク・ネットワーク鳥取　代表 玉

木純一さんをお迎えし、「心も体も元気をめざ

して！健康レクリエーション」と題してお話を

していただきました。玉木さんは「いきいき元

気の秘訣」は“楽しく、身体をうごかすこと”

であるとお話しされ、受講生は簡単なゲームや

歌で脳の活性化を実践しました。今年度も“楽

しく”充実した「いわみ高齢者大学」を目指し

ましょう！

イングリッシュパークいわみ

いわみ高齢者大学 プレイパークいわみ

料理講習会

【第３回】
と　き　７月28日（土）　午前10時30分～

ところ　中央公民館第１研修室

持ち物　筆記用具

　※受講生の皆さんは時間までにお集まりください。

【第４回】　健康寿命を育てよう
　　　　　　講師：菊川　貴裕 氏
と　き　7月25日（水）午前９時30分～

ところ　午前：役場３階大会議室

　　　　午後：中央公民館・町民体育館

　※ 午後は、自主学習クラブ活動を行います。

　※ 銭太鼓、昼食をご持参ください。　

「夏休みこども将棋教室」
と　き　８月６日（月）、７日（火）

　　　　午前10時30分～

ところ　中央公民館　第一研修室

　※�詳細は各学校をとおして配布するチラシをご確認くだ

さい。

【第２回】　テーマ：減塩「そのお塩必要ですか？」
と　き　８月９日（木）　午前10時～
ところ　すこやかセンター２階調理室

持ち物　エプロン、三角巾、米0.5合、500円（材料代）

定　員　30名
　※�８月７日（火）までに中央公民館（72-0510）へお申し込み

ください。
　※お車でお越しの方は中央公民館の駐車場をご利用ください。

2018年7月号 18

日程変更のおしらせ　※以前お知らせした日程が変更になりました

平成30年度センスアップ講座

いろんな友だちと対局してみよう!!



ホームページをご利用ください
☆インターネットや携帯電話から本の検索や

予約ができます。
☆予約した本や雑誌が貸出可能になったら

電話かメールでお知らせします。
　http://lib.iwami.gr.jp/
注：ホームページからの予約は利用者登録が必要です。

携帯電話はこちら

利  用  案  内
開館時間　月～金　午前９時～午後７時
　　　　　土・日　午前９時～午後５時

休館日　祝日・毎月最終火曜日
★今月の休館日は、16日（月）海の日、31日（火）

最終火曜日

・本は一人10冊まで２週間借りられます。
・予約本は連絡から１週間以内にお受け取りください。
　次の予約の方が待っておられます。

　本は返却期限内にお返しください。
★本は水に弱いので気をつけてください。

　（雨の日には袋に入れて持って来てください。）

★破れたときはテープを貼らないでそのまま持ってきてく
ださい。
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【文学】
私はあなたの記憶のなかに� 角田　光代
わたし、定時で帰ります。� 朱野　帰子
葵の残葉� 奥山景布子
白い衝動� 呉　　勝浩
さくさくかるめいら� 坂井希久子
ヘイ・ジュード� 小路　幸也
あきない世傳金と銀⑤� 髙田　　郁
敗れども負けず� 武内　　涼
近松よろず始末処� 築山　　桂
風の市兵衛� 辻堂　　魁
青空と逃げる� 辻村　深月
零れた明日� 堂場　瞬一
死のスケジュール天城峠� 西村京太郎
文学2018� 日本文藝協会
草薙の剣� 橋本　　治
傍流の記者� 本城　雅人
鵺� 三田　　完
未来� 湊　かなえ
あやかし草子� 宮部みゆき
あなたには帰る家がある� 山本　文緒
デートクレンジング� 柚木　麻子
地下にうごめく星� 渡辺　　優
物語のなかとそと� 江國　香織
極小農園日記� 荻原　　浩
ほんとのこといえば？� 佐野　洋子
花のいのち� 瀬戸内寂聴
納得して死ぬという人間の勤めについて� 曽野　綾子
星空の谷川俊太郎質問箱� 谷川俊太郎
犬棒日記� 乃南　アサ
今日の人生� 益田　リミ
バッグをザックに持ち替えて� 唯川　　恵

【総記・哲学】
AIvs教科書が読めない子どもたち� 新井　紀子
記者襲撃� 樋田　　毅
僕がロボットをつくる理由� 石黒　　浩
極上の孤独� 下重　暁子
頭に来てもアホとは戦うな！� 田村耕太郎
自分のことだけ考える。� 堀江　貴文
大富豪からの手紙� 本田　　健
あなたはそのままで愛されている� 渡辺　和子
知っているようで実は知らない世界の宗教� 池上　　彰
心が「ほっ」とするほとけさまの50の話� 岡本　一志

【歴史・社会・医学】
素顔の西郷隆盛� 磯田　道史
決断のとき� 小泉純一郎
ニッポンの大問題� 石破　　茂
10年後の仕事図鑑� 堀江　貴文
銀行員はどう生きるか� 浪川　　攻
内臓脂肪を最速で落とす� 奥田　昌子
老後と介護を劇的に変える食事術� 川口美喜子

★こどもの本も買っています。
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日　時　７月12日・26日（木）　午前９時30分～
場　所　中央公民館
★材料代が必要です。

グラスアート講習会

★夏休みえいが会（午前10時30分～ 12時）
　７月26日（木）新ざわざわ森のがんこちゃん
　　　27日（金）ねぎぼうずのあさたろう
　　　28日（土）日本の昔ばなし
　　　29日（日）�からすのぱんやさん・どろぼう

がっこう
　　　30日（月）ピノキオ
★工作教室（午後２時～４時）定員10名
　７月28日（土）かごをつくる
★読書感想文教室（午前10時30分～ 12時）
　８月２日（木）書き方や構成の仕方について
★自由研究相談会（午前10時30分～ 12時）
　８月９日（木）研究や書き方について
★将棋教室（午前10時30分～ 12時）
　８月６日（月）初級
　　　７日（火）初級

夏休みは図書館へ行こう!!

館外貸出日程表
つかさ・長者寮・里久の里
あ す な ろ・ 松 風 の 郷
アサンテ幸風・みなみ保育所

（第1・3火曜日）

大岩保育所
（第1・3水曜日）

浦富保育所
（第1・3木曜日）

７月 3日
７月17日

７月 4日
７月18日

７月 5日
７月19日

あたらしい本申込が
必要！

2018年7月号19



～　「たばこ」は町内で買いましょう　～ 2018年7月号 20

お仕事を探されている皆様
(ハローワークを利用した事のない方、

ハローワークへ出向くのが困難な方な

ど是非ご参加ください)

【内容】

*職業相談

　求人情報の印刷提供

(紹介状を希望の方はハローワークで

求職登録後、窓口での発行となります)

*訓練相談

公共職業訓練・求職者支援訓練の

ご案内

　日時：平成30年７月19日(木)

　　　　14：00 ～ 16：00

　　　　(受付時間15：30まで)

　場所：岩美町中央公民館

問　ハローワーク鳥取

　　　　　　　　☎23－2021(41＃）

　　商工観光課　☎73－1416

　　福祉課　　　☎73－1333

予約不要
※パソコンによる適職診断も

行っております。

ハローワーク鳥取
出張職業相談会

因幡霊場での動物（ペット）
火葬の一時休止について

がんカフェ　オープン

　鳥取県司法書士会では下記のとお

り相談会を開催しますので、お気軽に

ご利用ください。

と　き　７月17日(火）

　　　　16：00 ～ 18：00　※要予約

ところ　鳥取県立図書館

　　　　２階　小研修室

内　容　�相続／不動産登記／会社・法人

登記／成年後見／多重債務 等

問　鳥取県司法書士会
　　☎0857－24－7024

司法書士による
「無料法律相談会」

内　容　相続・遺言、成年後見、帰化・

在留許可等の手続きなど

　　　　（行政書士対応）

ところ　県立図書館２階　小研修室

と　き　７月14日（土）10：00 ～ 15：00

内　容　相続・遺言、成年後見、農地

転用、許認可申請、契約など

　　　　（行政書士対応）

ところ　鳥取市立気高図書館　

　　　　２階　会議室

と　き　８月５日（日）10：00 ～ 15：00

　　　　※当日受付、先着順

問　鳥取県行政書士会事務局
　　☎0857－24－2744

行政書士無料相談

平成30年度「東因会」
懇親会を開催いたします

　首都圏在住の旧岩美郡（岩美町、旧
国府町・旧福部村）ご出身者やゆかり
のある方々を会員とする「東因会」の
懇親会を下記の通り開催します。
　お知り合いの方の中に関東在住の方
がいらっしゃいましたら、ご参加いた
だけますようにご案内をお願いいたし
ます。（関東在住の該当の方のお名前
と連絡先をご一報いただければ、幹事
より案内状をお送りいたします）
開催概要
①日時：平成30年７月21日（土）
　　　　12時～ 14時30分
②場所：ビストロカフェ　ももてなし家
　　　　（☎03－6280－6475）
　　　　�東京都港区新橋1-11-7新橋
　　　　センタープレイス
　　　　とっとり・おかやま新橋館２階
③会費：６，０００円
問　東因会幹事　池内清治
　　☎042－676－5891
　　携帯：080－5440－3004
　　Eメール：seiji-ikeuchi@ac.auone-net.jp

　因幡霊場の動物炉は補修工事のた
め、平成30年７月８日（日）から平
成30年７月29日（日）までの期間、
動物炉の火葬業務（ペットの火葬）を
休止いたします。
　利用者の皆様には、大変ご迷惑をお
掛けしますが、ご理解いただきますよ
うお願いいたします。
問　因幡霊場　　☎0857－51－8320
　　東部広域 福祉環境課

　　☎0857－26－0532

　がん患者やご家族、関係者の皆様が

お茶を飲みながら、ゆっくりとした雰

囲気でくつろぎ、ゆったりとした会話

を楽しむ、それががんカフェです。

　「病気であっても、病人ではない」

その人らしい生き方を求めて、がんと

闘う仲間同士、ご家族、ご友人と交流

を図りませんか！必要に応じて看護師

が相談も行います。どうぞ、お気軽に

お立ち寄りください。参加費無料です。

会　場�　�隼Lab.（八頭郡八頭町見槻中

160：八頭町立旧隼小学校）

運営時間　13：30 ～ 15：30

運営日　7月4日（水）、7月18日（水）、

　　　　8月1日（水）、9月5日（水）、

　　　　9月19日（水）

問　公益社団法人鳥取県看護協会

　　☎0857－29－8100

放送大学鳥取学習センター

平成30年10月入学生募集
　働きながら学んで大学を卒業したい、

学びを楽しみたいなど、さまざまな目

的で幅広い世代、職業の人が学んでい

ます。心理学・福祉・経済・歴史・文学・

自然科学など幅広い分野が学べます。

出願期間

第１回：６月15日（金）～８月31日（金）

第２回：９月１日（土）～ 20日（木）

放送大学説明会・入学相談会（東部地区）

日程　７月１日（日）～８月19日（日）

　　　（注）７月27日～８月７日を除く

時間　いずれも13：00 ～ 16：00

　　　※施設見学・体験入学もできます。

場所　放送大学鳥取学習センター

　　　（鳥取市役所駅南庁舎５階）

問　放送大学鳥取学習センター

　　☎0857－37－2351

　　FAX0857－37－2352

　リファーレンいなば
夏休み企画

〇ビー玉コロコロゲーム	
７月28日（土）　10：00 ～　　　
・10組（先着順）
・親子で参加（小学生以上）
・参加費　100円
〇�エコバスツアー
　　～ごみ処理施設をたずねて～
☆８月３日（金）
　鳥取駅南口集合
　９時50分～ 15時45分（雨天決行）
☆募集期間　７/ ６（金）～
　　　　　　７/16（月）（海の日）
☆募集人員　20名（先着順）
☆小学３年生以上は、１人での参加もＯＫ
　大人のみの参加もＯＫ
☆参加費　無料
☆持ち物　�弁当、水筒、帽子、上履き、

筆記用具　　
☆注意事項　�運動靴着用のこと、集合

時間厳守
☆スケジュール
　　いなばエコリサイクルセンター　
　見学　(船木)
　　鳥取県東部環境クリーンセンター
　見学　(伏野）
〇キラキラ万華鏡
８月17日（金）　10：00 ～
・20組（先着順）
・親子で参加（小学生以上）
・参加費　100円
申・問　リファーレンいなば
　☎0857－59－6026
　（�月曜日休館　※ただし月曜日が祝

日の場合は翌平日）



～　町税のお支払は口座振替が便利です　～2018年7月号21

まちの求人案内
ハローワーク鳥取受理分（Ｈ30年６月15日現在）

＊ハローワーク鳥取に関する求人を掲載しています。

　求人がすでに採用済みとなっている場合もありますのでご了承ください。

＊就職の希望・紹介状の発行・問い合わせは、ハローワーク鳥取（鳥取公共職業安定所 ☎23-2021）まで。

人口と世帯　（平成30年６月１日現在）

　　　　　人　口　11,739人（0）

　　　　　　　　　 男  5,623人（△2）

　　　　　　　　　 女  6,116人（2）
　　　　　世帯数　4,450世帯（11) 

内　容 日　　　時 定員 費用

健康布ぞうり ７/ ６（金）
10：00 ～ 15：00 10人 100円

マイバック・
ショルダータイプ

７/12（木）
10：00 ～ 15：00 ５人 無　料

木工・くじら
の置物

７/19（木）
10：00 ～ 12：00 ４人 100円

裂き織り
７/24（火）
10：00 ～ 11：30
13：30 ～ 15：00

３人 
３人

実費

※各教室内容により、布等の材料をご持参頂
く場合があります。詳しくは、電話でお問
い合わせください。

※上記以外の体験講座や、外部出張も行います。
　お気軽にご相談ください。

申・問　リファーレンいなば
� （鳥取市伏野2220）
　　　　☎0857－59－6026
　　　　開館時間  10：00 ～ 16：00
休　月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）
　　参加申込　当月１日より受付（先着順）

　　　　

平成29年５月分 195,620

平成30年５月分 190,210

増減量 △5,410

 コメント

　昨年同月と比べ5,410kg減少しました。
ご協力ありがとうございます。水分の多
い物は十分に水切りをしてから出してくだ
さい。
問　環境水道課　☎73－1567

岩美町の可燃ごみの量
� （単位：kg）

事　業　所 所在地 職　　種 賃　金（円） 就業時間

有 限 会 社 東 和 モ ー タ ー ス 高山133 自動車整備（見習いを含む） 125,000 ～ 230,000 (1)8時30分～ 17時30分

ア イ エ ム 電 子 株 式 会 社
（岩　美　工　場）

鳥取市山城町6-40

電子部品組立（契約社員）

131,200 ～ 147,600 (1)9時00分～ 18時05分材料管理（契約社員）

品質管理≪急募≫

大 洋 工 業 株 式 会 社 河崎206-2 電気工事作業員 181,000 ～ 260,000
変形（1年単位）
(1)7時45分～ 17時15分

福 上 工 業 株 式 会 社 新井550 土木技術者 203,000 ～ 320,000
変形（1 ヶ月単位）
(1)7時45分～ 17時15分

株式会社フジワーク鳥取事業所
鳥取市扇町3
東栄ビル1F

電池製造マシンオペレーター 173,810 ～ 173,810
変形（1 ヶ月単位）
(1)8時15分～ 18時15分
(2)20時15分～ 6時15分

株 式 会 社 サ ン マ ー ト 鳥取市湖山町東2-133 レジ担当（サンマート岩美店） 180,000 ～ 180,000
8時30分～ 21時15分の間の
8時間程度

有 限 会 社 東 栄 自 動 車 岩井197-4
自動車鈑金・塗装

180,000 ～ 230,000 (1)8時30分～ 17時30分
自動車整備工

株式会社日本海リッチランド 鳥取市吉成2丁目14-21 ゴルフ場のフロント事務 146,160 ～ 156,600 (1)8時00分～ 17時00分

岩美町国民健康保険岩美病院 浦富1029-2

介護職員（有資格者） 154,280 ～ 196,910

(1)8時30分～ 17時15分
(2)16時30分～ 1時00分
(3)0時30分～ 9時00分又は
7時15分～ 19時15分の間の
8時間程度

医療ソーシャルワーカー
（雇用：平成31年4月1日～）

185,400 ～ 243,600 (1)8時30分～ 17時15分

看護師
（雇用：平成31年4月1日～）

197,100 ～ 337,200
(1)8時30分～ 17時15分
(2)16時30分～ 1時00分
(3)0時30分～ 9時00分

薬剤師
（雇用：平成31年4月1日～）

258,500 ～ 318,400 (1)8時30分～ 17時15分

医療事務 172,000 ～ 172,000
(1)8時30分～ 18時00分
(2)8時30分～ 12時30分
(3)8時30分～ 17時00分

東 し ん 貿 易 株 式 会 社 浦富260 運転手兼作業員／正社員 161,000 ～ 230,000 (1)8時00分～ 17時00分

株 式 会 社 カ ス ミ 浦富1765-1
営業／陸上

170,000 ～ 200,000
変形（1年単位）
(1)8時00分～ 17時10分営業・配達／鳥取・兵庫方面

Ｎ Ｅ 製 作 所 浦富545-21 金属加工機械製造 135,000 ～ 180,000
変形（1年単位）
(1)8時45分～ 17時30分

NPO法 人 き な ん せ こ ど も 館 浦富2475-33
児童発達サービス支援管理
責任者・保育士

162,420 ～ 197,180

変形（1 ヶ月単位）
(1)9時00分～ 18時00分
(2)10時00分～ 18時00分
(3)9時00分～ 17時00分

リファーレンいなば
7月リサイクルファクトリー・スケジュール



町の花  かきつばた

町の海産物  松葉がに

町の木  まつ
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FSC森林認証紙
を使用しています。
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【材料】　
　ピーマン���������� ４個
　ツナ缶���������� 小１缶
　（出来ればノンオイルタイプ）
　しょう油�������� 小さじ１

【作り方】
①　ピーマンは、せん切りにする。
②　フライパンにツナ缶を汁ごと入れ、

火にかける。
③　ツナが温まったら、ピーマンを加え、

炒める。
④　火を止め、しょう油を加え混ぜる。

ツナピーマン 夏野菜
でひと品☆

今月の納税 固定資産税＜第２期＞　　国民健康保険税＜第２期＞7月31日火

ピーマンには、ビタミンＣが多く
含まれます。
ビタミンＣはメラニン色素の分解
に役立つので、夏の日焼け対策に
ピッタリです。

2018年7月号 22

　今年で68回目となる“社会を明るくする運動”は犯罪や非
行の防止と、あやまちを犯した人の立ち直りについて理解を
深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のな
い安全で安心な地域社会を築こうとする全国的な運動です。

　犯罪からの立ち直りには、本人の努力はもちろんですが、周りの人

の応援や地域の中に「居場所」があることが大きな後押しとなります。

立ち直ろうとする人を受け入れ、支える方法はさまざまですが、何が

できるかを考え、できることからはじめてみましょう。

《町内での活動内容》
７月3日（火）　岩美駅前に於ける早朝啓発活動

　　　　　　　（街頭啓発のティッシュ配布）　岩美北小学校訪問

○�そのほかに町内の小・中・高校を訪問し社会を明るくする運動標語

入りパネルを配布します。

7月は“社会を明るくする運動”
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

　　　　　　　　　強調月間です

みんなで男女共同参画！ in 大岩保育所

　

６
月
１
日
（
金
）、
大
岩
保
育
所
で
男
女
共
同
参
画
講
演
会

「
お
片
付
け
を
成
功
さ
せ
る
た
め
の
は
じ
め
の
一
歩
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
当
日
は
約
70
人
の
パ
パ
マ
マ
が
参
加
さ
れ
、
整

理
収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
江
原
朋
美
さ
ん
の
実
体
験
に
基
づ

く
整
理
収
納
に
関
す
る
話
を
聞
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。「
子
ど

も
た
ち
に
片
付
け
を
す
る
よ
う
に
言
う
と
き
に
命
令
口
調
で

言
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
命
令
口
調
で
片
付
け
を
さ
せ
て
い
る

と
、
人
に
言
わ
れ
な
い
と
何
も
で
き
な
い
大
人
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
言
葉
か
け
の
内
容
が
大
事
で
す
。」「
片
付
け
な

さ
い
と
言
わ
れ
て
も
片
づ
け
る
た
め
の
土
台
が
出
来
て
い
な

け
れ
ば
片
付
け
が
で
き
る
わ
け
が
な
い
で
す
。
ま
ず
は
仕
組

み
づ
く
り
が
大
事
で
す
。」
と
失
敗
し
な
い
お
片
付
け
の
手
順

に
つ
い
て
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
整
理
収
納
の
３
つ
の

効
果
や
家
族
が
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
整
理
収
納
の
４
Ｓ
に
つ
い

て
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
の
話
の
最
後
に
は
、
今
日
か
ら
す
ぐ

に
使
え
る
洗
濯
物
の
た
た
み
方
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
、
講

演
会
は
盛
会
な
う
ち
に
閉
会
。
ぜ
ひ
、
ご
家
庭
で
実
践
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

パ
パ
に
子
育
て
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な

る
よ
う
、
８
月
19
日
（
日
）
に
プ
ラ
レ
ー
ル
で
作
っ
て
遊
ぼ
う

な
ど
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
岩
美
ふ
れ
愛
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま

す
の
で
ご
家
族
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

男女共同参画講演会「お片付けを成功させるためのはじめの一歩」

整理収納の３つの効果
の中で一番重要なのは
精神的効果です！


