
３月11日（日）に岩常橋下流の小田川河川敷で約７千匹のサケの稚魚の放流が行われました。
今年で15回目を迎え、４年後の再会を楽しみにみんなでサケの旅立ちを見守りました。
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わがまちホっとニュース

ごみ減量にご協力をお願いします！

がん検診・特定健診・健康診査のお知らせです

平成30年度人間ドックのご案内

｜主 な 内 容｜

P02-03
P06-07
P10-11
P13

大きくなってもどって来てね！  サケの稚魚放流

岩美南小学校３年
青木 心優さん

岩美西小学校３年
但井明日里さん

岩美南小学校３年
有田 紫星さん

「守ろう、
　ふるさとの川と環境」
ポスター　優秀賞作品



わがまちホっとニュース

　平成30年３月１日付で次の方が厚生労働大臣から民生委員・児童委員を委嘱
されました。
◆網代地区（担当：網代１～３区、16区）　濵部　康子　さん
　地域における福祉活動の推進役として、大変お世話になります。
　なお、前任の方には、日々子どもからお年寄りまで様々な悩みや相談に向き
合い、皆が安心して暮らせるようご支援いただき、大変お世話になりました。
紙面を借りてお礼申し上げます。

　町政アドバイザーの　三浦 忠誠さん（一
級建築士）、三角 幸子さん（フリーランス
エディター）を招いて町政アドバイザー会
議が開かれました。
　平成29年度の町の取り組みを説明した
後、今後の課題解決について意見交換を行
い「岩美ファンをつくり関係人口を増やす
ことが必要」「様々な方法で情報発信を続
けることが大事」といった都会を中心に活
躍されてきたアドバイザーの皆さんならで
はのご意見を聞くことができました。

民生委員・児童委員のご紹介

町政アドバイザー
会議開催

身近な相談相手　民生委員・児童委員
　「誰に相談すればいいか分からない」「子育てに不安がある」などの悩み事はありませんか？

　民生委員・児童委員は、民生委員法及び児童福祉法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された非常勤特別職
地方公務員です。
　高齢者や子どもたちの見守りや訪問、皆様の様々な生活上の相談に応じ、制度やサービスを紹介するなど、
皆様と行政や専門機関をつなぐパイプ役として活動を行います。守秘義務があり秘密は守られますので、一
人で悩まずご相談ください。

　岩美町役場で、自衛隊入隊者激励会を行いました。
　平成30年度は、岩美町から１名の方が自衛隊に入隊
されました。
　新入隊者：山下　優斗　さん（田後）
� ・・・写真左から４人目
　山下さんは陸上自衛隊に入隊されました。
　山下さんの今後のご活躍をお祈りしています。
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自衛隊入隊者激励会を行いました ２月23日金

３月７日水

３月５日月

意見交換の様子

日本海新聞
ふるさと大賞2017
　日本海新聞ふる
さ と 大 賞2017年
表彰式が、岩美町
役場で行われまし
た。この表彰は、
県内のスポーツ振
興と地域発展に寄与された個人・団体を顕彰するもので、

（社）日本海新聞ふるさと創り事業団が主催（株）新日
本海新聞社・日本海新聞各販売店会・岩美町が共催とし
て実施されています。本年度の受賞者は次の方々です。
★地域貢献賞
 東浜瑞風会
　平成29年６月から運行を開始したJR西日本の豪華列
車「TWILIGHT EXPRESS瑞風」のお客様をもてなそうと、
地域芸能「東浜音頭」を20年ぶりに復活させました。
瑞風の乗客を「東浜音頭」で毎週お出迎えしています。
★スポーツ功労賞
 岩美高等学校女子バレーボール部
　主な大会成績：第70回全日本高校選手権大会鳥取県
大会優勝、全国大会（春高バレー）出場



わがまちホっとニュース

　公民館のうち、特に事業内容や実施方法等に工夫をこらし、

地域住民の学習活動等に大きく貢献したと認められた館を文

部科学省が優良公民館として表彰しています。

　この度、浦富地区公民館の活動が認められ優良公民館表彰

を受賞しました。

　これからも地域の皆さんと伴に社会教育の振興に努めます。

　町では誰もが元気に安心して暮らし続けられるま

ちづくりを推進するため、子育て支援センター、障

がい者就労支援施設かたつむり工房、シルバー人材

センターが入居する複合施設『岩美ふれ愛センター』

を、旧本庄小学校跡地に整備しました。

　子育て世代、障がい者、高齢者それぞれが交流し、

互いにサポートしながら、ふれあうことのできる拠

点施設です。

　施設の名称は応募作品の中から、「岩美ふれ愛センター」に決定しました。
　※�子育て支援センターは４月２日から事業開始します。子育てひろばは４月４日から開設します。かたつむり工房、シル

バー人材センターは４月下旬に入居予定です。
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会議・
研修室

つどいの広場
（多目的室）

相談室

☎72－2922 ☎72－2511 ☎72－0200

施設全体についての
問い合わせ先
住民生活課　子育て支援係

☎73－1415

文部科学省第70回優良公民館表彰を受賞
【浦富地区公民館】

岩美ふれ愛センター、４月オープン！



広報 　　　 ―2018. 4月号 04

高等学校等新入生
通学費補助金

高等学校生徒通学費
補助金

中学生自転車保険
加入補助金

岩美中学校生徒通学費
補助金

お  知  ら  せ

【補助対象者】
　岩美町在住で、今年度、新たに、町外の高等学校（専

攻科を除く）・特別支援学校の高等部・専修学校の高

等課程に入学し、公共交通機関を利用して通学する生

徒の保護者

【補助対象経費】
　高等学校等へ通学するため、４月から７月の期間を

含んで購入した通学定期券３か月分の購入代金（補助

金上限額　19,670円）※生徒１人につき１回限り

【提出書類】
①高等学校等新入生通学費補助金交付請求書

②購入した定期券の写し

③�在学が証明できるもの（入学許可書の写し、在学証

明書 等）

④公金振込口座登録申請書（既に登録がある場合は不要）

【補助対象者】
　次の学校にバスを利用して通学する生徒の保護者
　①高等学校（専攻科を除く）
　②特別支援学校の高等部
　③専修学校の高等課程

【補助対象経費】
　定期券の購入費で、１月当たり3,000円（１日あた
り100円）を超える部分を支援します。
　町外の高等学校へバスのみで通学する場合は、岩美
駅までのバス定期代を補助対象経費とします。
　また、同一世帯から同時に２人以上定期券を購入し
た場合２人目以降はそれぞれ１月当たり1,500円（１
日当たり50円）を超える部分を補助します。

【提出書類】
①高等学校生徒通学費補助金請求書
②購入した定期券の写し
③在学証明書（入学許可書の写し、在学証明書等）
④公金振込口座登録申請書（既に登録があるものは不要）
※定期券を購入の都度、請求をお願いします。

　自転車による事故への備えと交通安全に対する意
識】の高揚を図るため、中学生の自転車保険加入に係
る経費の一部を補助します。

【補助対象者】
　自転車保険に加入している中学生の保護者

【対象となる自転車保険】
　自転車の利用に係る事故により生じた他人の身体や
財物の損害を補填することができる保険又は共済で個
人賠償責任補償額が5,000万円以上の自転車保険

【補助金額】
　生徒1人につき年額1,000円（上限）

【提出書類】
①岩美町自転車保険加入補助金交付申請書兼請求書
②保険証書の写し等保険に加入していることが確認で
きる資料
③公金振込口座登録申請書（既に登録があるものは不要）
※申請は生徒１人につき年度で１回

バス通学者の支援
【補助対象者】
　バス通学者の保護者

【補助対象経費】
　定期券の購入費で、１月当たり3,000円（１日あた

り100円）を超える部分を支援します。

【提出書類】
①岩美町立岩美中学校生徒通学費補助金請求書

②購入した定期券の写し

③公金振込口座登録申請書（既に登録があるものは不要）

※定期券を購入の都度、請求をお願いします。

自転車通学者の支援
【補助対象者】
　自転車通学者の保護者

【補助対象経費】
　ヘルメットの購入費（全額）を支援します。（在学

中１回限り）

　学校の指定店（次の２店）で通学用ヘルメットを購

入してください。

・中村輪業商会 ☎72－0313　・薮下商会 ☎72－0469

【提出書類】
①岩美町立岩美中学校生徒通学費補助金請求書

②指定店で通学用ヘルメット購入した領収書（原本）

③公金振込口座登録申請書（既に登録があるものは不要）

●書類提出先●
中学生を対象にした補助金：岩美中学校あるいは
　　　　　　　　　　　　　教育委員会事務局
高校生を対象とした補助金：教育委員会事務局
＊�補助金にかかる請求書の様式等については町教育委員会

事務局・岩美中学校でお受け取りいただくか、町ホーム
ページでダウンロードしてください。

＊�請求は、遅れることのないよう注意してください。詳細
は下記にお問い合わせください。

　岩美町教育委員会事務局　☎73－1301



広報 　　　 ―2018. 4月号05

お  知  ら  せ

国民年金保険料の納付が難しいときは
「学生納付特例制度」を利用しましょう！

様々な事情で暮らしにお困りの方のために相談窓口があります

生活困窮者自立支援制度について

　国民年金は、日本に住む20歳から60歳までの方が加入することになっており、学生であっても20歳以上であれ

ば加入して保険料を納めることになります。(平成30年度の国民年金保険料は月額16,340円です)

　しかし、学生の方は、所得が少ない等の理由で国民年金保険料を納めることが困難な場合が多いため、在学期間

中の保険料の納付を猶予（先送り）する「学生納付特例制度」があります。保険料を未納のまま放置すると、将来

年金を受け取ることができない場合がありますので、納付が困難な場合は忘れずに手続きしましょう。

※�学生納付特例は、申請時点の２年１ヵ月前の月分まで申請することができますが、申請が遅れると万一の事故な

どにより障がいを負ったときの障害基礎年金が受け取れない場合がありますので、すみやかに申請してください。

～学生納付特例の対象となる方～
　大学等に在学する20歳以上の方で、本人の前年所得が118万円以下の方　

　※扶養家族がいれば基準額がかわります。

～学生納付特例の手続きに必要なもの～
　①学生証(写し)または在学証明書の原本

　②印鑑

～学生納付特例の申請手続き～
　○学生納付特例の申請手続きは毎年必要です。（承認期間は４月～翌年３月の１年間です）

　○�平成29年度において学生納付特例制度により、保険料納付を猶予されている方で、平成30年度も引き続き在学

予定の方には、４月以降にハガキ形式の学生納付特例申請書が送付されます。同一の学校に在学する場合は、

このハガキを提出いただくことで申請ができます。この場合は、在学証明書又は学生証は不要です。

　○�平成30年度は学生納付特例を利用せず、保険料の納付を希望される場合は納付書を送付いたしますので、お手

数ですがお近くの年金事務所にご連絡ください。

問　住民生活課　保険係　☎73－1415　　鳥取年金事務所　☎27－8311

学生の皆さんへ

　この制度は、様々な事情で生活に困窮している、または生活に困窮する恐れがある方へ経済的課題に関する相談

などを行なうことにより、自立の促進を図るものです。

　就職、住まい、家計など暮らしに悩みを抱える方は、一人で悩まず、相談窓口にご相談ください。家族や周りの

方からの相談も受け付けます。

　また、「悩みを抱えて困っている」と自らＳ０Ｓを出すことができない場合があります。周りに困っている方が

いたら、相談窓口に情報提供をお願いします。

■ 対象者（暮らしに困る理由や状況は様々ですが、例えば次のような方が対象になります。）

　・ 離職後、求職の努力を重ねたが再就職できず、自信を失って引きこもってしまった

　・ 家計の管理がうまくできないために、借金等の負債に悩んでいる

■ 内　容
　�　専門知識を持った相談員が相談者と一緒にそれぞれの状況や適性に応じた自立支援計画を立て、寄り添いなが

ら就職や家計管理など相談者の自立を支援します。

問・相　★福祉課地域福祉係（岩美すこやかセンター内）　☎73－1333

　　　　★岩美町社会福祉協議会　総務福祉課　☎72－2500
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ごみ減量にご協力をお願いします！
　人が生活していくうえでごみは発生するものですが、工夫次第で排出量を減らすことはできます。ここでは、

特に可燃ごみ（燃やすごみ）の現状を知っていただくとともに、ごみ減量の方法をご紹介します。
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　ごみ量は少ないほうが良い！
　このグラフのとおり、人口１人当たりの可燃ごみ量は近年徐々に増加しています。可燃ごみ量が増えると、

処理に必要な経費や環境への負担が増えるなど良いことは全くありません。少ないほうが良いのです。

　ごみ量が減るとこんな良いことがあります
　・‌�家庭から出るごみ量を減らすことで単純に重さが軽くなるので、各家庭からのごみ出しの負担が軽くなり

ます。

　　�また、ごみ量が減ることにより購入する町指定ごみ袋の大きさを１段階小さいものにすれば（例：現在町

指定ごみ袋の「大」を使っているのであれば「中」に変える）、町指定ごみ袋を購入する費用を節約する

ことができます。

　・‌�可燃ごみは、鳥取市に負担金を払って焼却処理を委託しています。可燃ごみ量が減れば負担金も減り、そ

の分他の施策の充実を図ることができます。

この処理量は、一般家庭及び事業所から排出される可燃ごみを合算したものです。
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　  もったいない！食品ロスを減らしましょう

　まだ食べられるのに捨てられている食べ物、いわゆる「食品ロス」が日本全体で年間約621万トンにも上

ります。これは国民１人当たりに換算すると、１日につきお茶碗約１杯分のご飯の量を捨てていることにな

ります。

　この「食品ロス」を減らすため、以下のことを心がけましょう。

　○食材を買う前には冷蔵庫の中を確認し、使い切れる量だけを買うようにしましょう。

　○外食の際には、小盛メニューを利用するなど自分に適した量を注文しましょう。

　○�宴会などでは、開始後30分間は自分の席で料理を味わい、終了前10分間は席に戻り料理を食べきる

「３
さんまる

０・１
いちまる

０運動」にご協力をお願いします。

　  分別すれば資源です！ミックスペーパー

　食品やティッシュの空き箱、メモ用紙、包装紙などを可燃ごみとして出していませんか？

　これらはミックスペーパー（雑紙）と呼ばれ、古紙としてリサイクル可能なものですので、きちんと分別

していただければその分可燃ごみの減量につながります。

　ミックスペーパーを出す際には、ある程度たまってから紙袋や封筒などに入れて雑誌と一緒に束ねて古紙

回収（町の回収又は地域の資源回収）に出してください。

　なお、町ではミックスペーパーの保管に便利な「ミックスペーパー保管ＢＯＸ」を配布しております。ご

希望される方は、環境水道課までお問合せください。

　  生ごみを“ギュッ”としぼってダイエット
　岩美町では、可燃ごみのうち約60％が生ごみです。生ごみは水分を多く含み重くなっているため、ごみ減

量のためには水切りが欠かせません。

　生ごみを捨てるときの水切りテクニック

①野菜等は洗う前に皮むきをする。（捨てる部分が水分を吸わない）

②野菜や果物などの調理くずは乾かしてから捨てる。

③�排水口や三角コーナーにためた生ごみは捨てる前に手でしぼる。（生ごみを直接触りたくない場合、ペッ

トボトルやビンの底で押してもしぼることができます。）

家庭用生ごみ処理機等の補助制度について
　 町では、生ごみ減量を推進するため、家庭用生ごみ処理機及びコンポスト容器の購入に対して補助金

を交付しています。

　◎家庭用生ごみ処理機：対象経費の１／２、上限３万円／基

　◎コンポスト容器　　：対象経費の１／２、上限５千円／基

　　（要件に該当する必要がありますので、詳しくは環境水道課までお問合せください。）

問　環境水道課　環境係　☎73－1567
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　　４月は「未成年者飲酒防止強調月間」です
　国税庁では、毎年４月を「未成年者飲酒防止強調月間」と定めています。
　成長過程にある未成年者の飲酒は、本人にとって身体的、精神的に大きなリスクがあるだけ
でなく、社会的にも大きな影響を与えます。これを未然に防止するためには、未成年者が「な
ぜ自分たちがお酒を飲んではいけないのか」を理解できるよう、学校での教育のほか、家庭や
地域社会においてもしっかりと説明するなど、大人の責務として社会全体で取り組む必要があ
りますのでご理解・ご協力をお願いします。

税務署からのお知らせ

援助や配慮が必要な方のための 
ヘルプマークを配布しています

国土交通省からの重要なお知らせ

　ヘルプマークをご存知でしょうか？
　このマークは、義足や人工関節を使用している方、内部障がいの方、妊娠初期の方など、外見か
らは援助や配慮を必要としていることが分からない方々が、周囲の方に配慮を必要としていること
を知らせるためのマークです。

★タカタ製エアバッグリコール未改修車は、平成30年５月から車検が通らなくなります！★
　交通事故でエアバッグが異常破裂した事例があり、そのまま使用すると大変危険ですので、早急にリコール作業
を受けてください！
➡まずは検索システムで措置対象かどうかを確認してください！
・検索システムパソコン用ＵＲＬ（一般社団法人　日本自動車整備振興会連合会ＨＰ→下段「車両リコール状況確認（Web版）」）

こ
の
マ
ー
ク
を

見
か
け
た
ら
…

【配布条件】
■県内に住所地等（勤務地、利用施設・事業所所在地等）がある方で、ご希望の方に無償で配布します。
■配布にあたり、障害者手帳、身分証明書・申請書等の提示は不要です。
■配布するのはお一人につきストラップ、バッジのどちらか１個です。
■ご家族や支援者等の代理人による受取りも可能です。
■団体としての一括での受取りはご相談ください。
※�配布の際、今後の参考とするため「援助や配慮を必要とする状態」（障がい等の種別）についてお聞きします。

ご理解とご協力をお願いします。 

【配布場所】　　■福祉課・住民生活課　窓口　　　　　■鳥取県庁障がい福祉課

　　　　　　　　 ■鳥取県中部総合事務所福祉保健局　　■鳥取県西部総合事務所福祉保健局
問　福祉課　☎73－1333

・列車やバスの中で
外見では健康に見えても、疲れやすかったり、
つり革につかまり続けるな
どの同じ姿勢を保つことが
困難な方がいますので、席
を譲るなどの配慮をお願い
します。

・駅や商業施設等で
交通機関の事故等、突発的な出来事に対して臨機応変
に対応することが困難な方
や、立ち上がる、歩く、階
段の昇降などの動作が困難
な方がいます。声をかける
などの配慮をお願いします。

・スマホ・タブレット用アプリ
●�国土交通省の「タカタ製エアバッグのリコール未改修車両を

車検で通さない措置」についてのお問い合わせ先

国土交通省タカタ専用ダイヤル　☎03－5539－0452
エアバッグリコール特設ホームページ
http://www.mlit.go.jp/jidosha/carinf/rcl/recallinfo_003.html

リコール情報検索アプリ 検索　 https://www.jaspa.or.jp/user/mycar/application/recallsearch.html

➡�未改修の場合は、早急に販売店でリコール改修を実施してください！
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鳥取県東部地域の公共交通を利用しましょう！ 

■鳥取県東部の公共交通を利用してもらうための取組 
⿃取県東部地域（⿃取市、岩美町、若桜町、智頭町、⼋頭町）では、公共交通を利⽤してもらうため様々

な取組を実施しています。皆さんに便利で役に⽴つ情報をご紹介します。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

■公共交通を地域に残していくために 
鉄道やバス、タクシーなどの公共交通は通学する学⽣や運転免許証を持たない⽅、⾼齢者や体が不⾃由な⽅に

とって⽇常⽣活においてなくてはならない移動⼿段です。しかし、公共交通は利⽤が少なければ維持していくことが困
難であり、交通が不便になることはすなわち、地域の衰退に繋がります。 

「公共交通は多くの⼈の⽣活を⽀えている」ということを意識し、私たち⾃⾝のこととして考えてみましょう。 

【お問い合わせ先】鳥取県東部地域公共交通活性化協議会（事務局：鳥取県地域振興部交通政策課） 
TEL：0857-26-7100 FAX：0857-26-8107  電子メール：koutsuuseisaku@pref.tottori.lg.jp 

多くの方が公共交通を利用しやすくなる環境づくりに取組んでいます。 

是非、この機会に公共交通を利用してみましょう！ 

便利なバス検索システム「バスネット」 

▲グランド 70（シルバー定期券） 

路線バスのお得な乗⾞券 

▲⿃取藩のりあいばす乗放題⼿形 

⽇ノ丸⾃動⾞と⽇本交通の路線バスが利
⽤できる「グランド 70（70 歳以上限定定
期券）」など、⾼齢者の⽅を対象にしたお
得な定期券を販売しています。 
また、「⿃取藩のりあいばす乗放題⼿形」は
3 ⽇間県内の路線バスが『乗り放題』にな
るので観光などでバスを使われる⽅にとって
はおすすめです︕ 

詳細は県内の各バス会社までお問い合わせください︕ 
⽇本交通㈱     ☎ 0857-23-1122 
⽇ノ丸⾃動⾞㈱  ☎ 0857-22-5155 

⿃取⼤学が開発した「バスネット」（https://
www.ikisaki.jp/）は携帯電話やパソコン、
スマートフォンで⼿軽に利⽤できる路線バス・鉄
道の検索システムです。経路検索や乗換の情
報を表⽰するだけではなく、バスロケーションシス
テムによって路線バスの現在位置を表⽰できま
す。県内のバス会社と連携しているのでリアルタ
イムのバスの時刻がわかり、⾮常に便利です!  携帯やスマホで簡単に 

経路検索ができます︕  バスが今どこにいるのか 
がわかります︕ 

みんなにやさしい乗り物「ＵＤタクシー」 
「ＵＤタクシー」は、健康な⽅はもちろん、⾜
腰の弱い⽅や⾞いす使⽤者、ベビーカーを
利⽤する⽅、妊娠中の⽅など誰もが利⽤し
やすい⼀般のタクシーです。⻩⾊い⾞体の
「UD タクシー」は、⿃取県内では新たな公
共交通として平成 28 年度から導⼊されて
います︕  ⼤きな荷物も運べます︕   ⾞いすの⽅も安⼼して

ご利⽤いただけます︕ 
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がん検診・特定健診・健康診査のお知らせです
特定健診（岩美町国民健康保険の方）、健康診査（後期高齢者の方）、以下『特定健診等』と記載。

平成30年度 がん検診・特定健診等

医療機関に予約をして受診

集団健診（下記日程）で受診

地区健診日程

休日健診等日程

◆予約不要

　　５月下旬に届く受診券は、医療機関でも使えます。

　　＊胃カメラ・肺がん検診は、自己負担金が別表のとおり必要。

　　　受診券配布時期　　５月下旬　　※必ず受診券をご持参のうえ、計画的に受診してください。
　　　実　施　期　間　　６月～２月末日まで（特定健診等のみ６月～３月末日まで）

あなたに合った方法を選んで、１年に１回の健診を受けましょう。

日　　程 受付時間 地　区 会　　場 特定 胃 肺 大腸 肝炎 子宮

　６月　４日（月） 東・本庄・浦富 巡回肺がん ● ●

　６月１１日（月） 岩井・蒲生 巡回肺がん ● ●

　６月１３日（水） 8：30

～

10：00

田後 田後コミュニティーセンター ● ● ● ● ● ●

　６月１８日（月） 網代 網代漁村センター ● ● ● ● ● ●

　６月２８日（木） 小田・大岩 巡回肺がん ● ●

　７月　９日（月） 網代・田後・駅前 巡回肺がん ● ●

　７月１１日（水）

8：30

～

10：00

東 東コミュニティーセンター ● ● ● ● ● ●

　８月　９日（木） 町浦富 浦富地区公民館（なごみの館） ● ● ● ● ● ●

　８月２７日（月） 本庄 文化センター ● ● ● ● ● ●

　９月　６日（木） 蒲生 蒲生活性化施設（一寸法師の館） ● ● ● ● ● ●

　９月１４日（金） 大谷 大岩交流センター ● ● ● ● ● ●

１０月　１日（月） 駅前 駅前コミュニティーセンター ● ● ● ● ● ●

１０月３１日（水） 浜浦富・相谷・牧谷 緑地管理中央センター ● ● ● ● ● ●

１１月　１日（木） 小田 小田地区基幹集落センター ● ● ● ● ● ●

１１月１２日（月） 岩井 老人福祉センター ● ● ● ● ● ●

１１月２８日（水） 岩本 大岩交流センター ● ● ● ● ● ●

※日時と会場をお確めのうえ、必ず受診券を持参して受診してください。
※お住まいの地区以外での受診も可能です。ご都合のよい会場にお越しください。

日　　程 受付時間 検診の種類 会　　場 特定 胃 肺 大腸 肝炎 子宮 乳 骨粗

　７月２９日（日） 8：30

～

10：00
休日健診 岩美町役場

● ● ● ● ● ● ● ●

１２月　１日（土） ● ● ● ● ● ● ● ●

　１月２０日（日） ● ● ● ● ● ● ● ●

　９月　４日（火） 13：30

～

15：00

レディース検診
（女性限定）

岩美すこやかセンター
● ● ●

１１月２２日（木） ● ● ●

１０月１５日（月）
 8：30

～

10：00

レディースアップ
健診（女性限定）

駅前コミュニティーセンター ● ● ● ● ● ● ● ●

◆要予約：予約先　岩美町役場健康長寿課　　☎73－1322

受診券がないと
検診を受けることが
できません。
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※がん検診と特定健診等は合わせて受診することも可能です。

種　類
対象者

（年齢基準日Ｈ31.3.31）

自己負担金
内　容

医療機関検診 集団検診

胃がん検診 40歳以上 2,000円 無料
集団検診は胃X線（バリウム）検査
医療機関検診は胃内視鏡（カメラ）検査

肺がん・結核検診 肺がん：40歳以上
結核：65歳以上

1,000円（喀痰なし）
2,000円（喀痰あり）

無料
胸部X線　または
胸部X線検査と喀痰検査（必要な人のみ）

大腸がん検診 40歳以上 健康長寿課窓口・無料 無料 便の潜血反応検査（２日法）

子宮がん検診 20歳以上の女性 無料 無料 子宮頸部の細胞診検査

乳がん検診 40歳以上の
偶数年齢の女性

無料 無料 マンモグラフィ（X線）検査のみ

骨粗鬆症検診 40・45・50・55・60・
65・70歳の女性

無料 踵（かかと）骨超音波測定法

肝炎ウイルス検査
40歳以上で今まで町が
実施する肝炎ウイルス
検査（人間ドック含む）
を受診したことがない方

無料 Ｂ型及びＣ型肝炎ウイルス検査（採血）

歯周疾患検診 35・40・45・50・55・
60・65・70歳

無料
鳥取県東部歯科医師会所属の各歯科医院に予約を
して受診してください。

  内容
ＭＲＩ（磁気共鳴断層撮影）検査
ＭＲＡ（磁気共鳴血管撮影）検査

  対象者　年齢基準日　Ｈ31.3.31

30 ～ 70歳で下記の項目が、すべて該当する方
　●血縁者にくも膜下出血を含む脳卒中の人がい

る方
　●今まで町の脳ドックを受けていない方
　●ペースメーカーを入れていない方
　●自覚症状のない方（自覚症状のある方は、医

療機関での受診をお勧めします。）

  自己負担金
　5,000円

  実施機関及び実施時期
　岩美病院
　６月～２月（月曜日午後）

  募集定員
　40名
　＊�申込締切日以前であっても、定員になり次第

締め切ります。

  申込方法
　申込書（健康長寿課窓口設置）または書面に下
記必要事項を記入し、健康長寿課へお申し込みく
ださい。
①住所　　②氏名　　③生年月日　　④電話番号
⑤脳卒中等になった方の続柄

※受診の際には受診券・保険証が必要です。

  主な検査項目
①基本的な検査
　　身長、体重、腹囲（国保の方のみ）、BMI、
　　血圧測定
②脂質を調べる検査
　　中性脂肪、LDLコレステロール（悪玉）、
　　ＨDLコレステロール（善玉）
③糖代謝機能を調べる検査
　　空腹時血糖又はヘモグロビンA1c、尿検査（尿糖）
④肝機能を調べる検査
　　AST、ALT、γ- GTP
⑤腎機能を調べる検査
　　クレアチニン、尿酸、尿検査（尿たんぱく）
⑥貧血を調べる検査
　　赤血球数、ヘモグロビン量、ヘマトクリット値
※一定の基準のもと、医師が必要と判断した場合は、心

電図検査、眼底検査（国保のみ）が追加されます。

　あなたの身体や血管が今どのような状態なの
か、健診結果をもとに説明し、あなたに
あった生活習慣改善に向けた支援を無料
で行います。訪問や電話等をさせていた
だきますので、ぜひご利用ください。

健診は受けたあとが大切です！

無料

脳ドック
特定健診・健康診査

【申込締切：４月1
9日（木）】

健康をあきらめない!!
健診は自分の体の状態を知る年１回のチャンス!!
自分の生活習慣を見直しましょう。　
病院通院中の方も、かかりつけ医と相談して、
上手に健診を受けましょう!!

がん検診・歯科検診等
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実施日 時　間 会　場

４月１０日（火）

９：３０～　９：５０ 大岩交流センター

１０：００～１０：１０ 網代漁村センター

１０：３０～１０：４０ 田後漁業協同組合横の広場

１１：００～１１：１０ 小田保育所跡地

４月１１日（水）

９：３０～　９：５０ 浦富地区公民館（なごみの館）

１０：００～１０：１０ 東コミュニティーセンター

１０：２５～１０：４０ 岩美町役場

４月１６日（月）

９：３０～　９：５０ 蒲生活性化施設（一寸法師の館）

１０：００～１０：２０ 老人福祉センター

１０：３０～１０：４０ 文化センター

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
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ご
相
談
の
う
え
、

か
か
り
つ
け
の
動
物
病
院
で
受

け
て
く
だ
さ
い
。

飼
い
犬
の
登
録
と

　
　
狂
犬
病
予
防
注
射
の
お
知
ら
せ

狂犬病予防注射（集合注射）

※ご都合のよい会場にお越しください。

　料金

　　新規⇒6,050円（登録料：3,000円＋注射料金：2,500円＋手数料：550円）

　　継続⇒3,050円（注射料金：2,500円＋手数料：550円）

マ
ダ
ニ
に
ご
注
意
を
!!

　

マ
ダ
ニ
は
春
か
ら
秋
（
4
月
か
ら
11
月
頃
）
に
か
け
て

活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
農
作
業
や
草
取
り
、
行
楽
で

野
山
や
畑
等
に
出
か
け
る
と
き
は
、
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
な

い
よ
う
に
注
意
が
必
要
で
す
。

☆
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
な
い
た
め
に

　

〇
草
む
ら
や
藪
に
入
る
際
（
草
刈
り
な
ど
の
作
業
を
す

る
際
）
は
、
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
手
袋
・
靴
下
な
ど

を
着
用
し
、
肌
の
露
出
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

　

〇
防
虫
ス
プ
レ
ー
（
マ
ダ
ニ
に
効
果
が
あ
る
も
の
）
を
、

肌
の
出
る
部
分
や
襟
、
そ
で
、
す
そ
等
に
噴
霧
し
ま

し
ょ
う
。

　

〇
車
や
自
宅
に
入
る
前
に
体
や
服
を
は
た
き
、
マ
ダ
ニ

が
体
に
つ
い
て
い
な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

〇
飼
い
犬
等
の
散
歩
後
は
、
犬
に
マ
ダ
ニ
が
つ
い
て
い

な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

☆
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
た
ら

　

〇
肌
に
マ
ダ
ニ
が
咬
み
つ
い
て
い
た
ら
、
手
で
つ
ぶ
し

た
り
、
無
理
に
引
き
抜
い
た
り
せ
ず
、
医
療
機
関
で

処
置
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　

〇
野
山
や
畑
に
出
か
け
た
後
に
熱
な
ど
の
症
状
が
出
た

ら
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
た
方
が
す
べ
て
感
染
症
を
発
症
す
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
な
い
こ
と

が
大
切
で
す
。

問　健康長寿課　☎73－1322
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人間ドックのご案内

６８１－０００３ 岩美町浦富1029番地2 岩美すこやかセンター内
岩美町健康長寿課 電話７３－１３２２ FAX７３－１３４４

メールアドレス：kenkouzoushin@iwami.gr.jp

検査内容

対象者
a）、b）の条件を全て満たす方

a)医療保険、事業所等のドック事業を利用できない方
b)医療機関において、詳細な検査（ＣＴ・カメラ等）、
全身的な管理をされていない方

①昨年度に町の人間ドックを受診されていない方
自己負担金：8,000円 実施時期：平成30年5月下旬～12月 募集人数：250人

②昨年度に町の人間ドックを受診された方で、設定された検査項目を全て受ける方
自己負担金：16,000円 実施時期：平成30年12月～平成31年1月 募集人数：30人

応募多数の場合は、未受診・受診間隔
の長い方を優先します。

昭和２３年４月１日～昭和５９年３月３１日生まれの岩美町民で、

実施場所

実施曜日

申し込み方法

裏面の申込書をご使用ください。

★４０歳以上の国民健康保険加入者は、
特定健康診査と同時に受けていただきます。

受診の際には、各種がん検診・特定健診等受診券が必要となります。

申し込み期限：平成３０年４月１９日（木）必着

心臓：心電図、血液検査

乳房：マンモグラフィ

胃：胃カメラ、Ｘ線検査

肺：胸Ｘ線検査

肝臓、胆のう、腎臓：
腹部超音波、血液検査

大腸：便潜血検査 身体計測、血圧測定
血液検査、検尿
腫瘍マーカーなど

大事なのは早期発見・早期治療

実際にかかる検査費用は、
¥41,735 とてもお得なんです。

＊年齢・性別で受けられる検査が
異なります。

申込書を健康長寿課へ提出
（郵送・ＦＡＸ・メール可）
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平成３０年度 人間ドック申込書
【以下を記入または、あてはまる箇所に○をしてください】

申込年月日 平成 ３０年 月 日
【申込期限：平成30年４月19日（木）】

住 所 岩美町大字 番地

ふりがな
氏 名

（ 男 ・ 女 ）

電話番号

生年月日 昭和 年 月 日 （ 歳）
＊平成３1年３月３１日時点の年齢

加入医療保険
国民健康保険 ・ 協会けんぽ ・ 組合健康保険
船員保険 ・ 共済組合保険

胃の検査方法 胃カメラ ・ 胃透視（バリウム）
＊原則は、胃カメラです。

過去のドック歴 平成 年 月 日（町ドックで実施したもの）・ なし

歯周病疾患検診 希望する ・ 希望しない
＊年度年齢が35・40・45・50・55・60・65・70歳の方のみ

乳がん検査（Ｘ線） 希望する ・ 希望しない
＊40歳以上で年度年齢が偶数年齢の女性のみ

受診希望時期
＊受診歴によって、実施時期が異なります。また、希望に添えない場合があ
りますので、ご了承ください。

特定健診データの
提供について
□に☑をしてください

特定健診として、各加入医療保険者から求めが
あった場合、健診データを提供することに同意します。

【申し込み先】

〒６８１－０００３岩美町浦富１０２９番地２ 岩美すこやかセンター内
岩美町健康長寿課 （郵送・ＦＡＸ・メール可）
電話：７３－１３２２ ＦＡＸ：７３－１３４４
メール：kenkouzoushin@iwami.gr.jp

□



広報 　　　 ―2018. 4月号15

問
い

合
せ

先
：

★
健

康
長

寿
課

　
●

住
民

生
活

課
　

◆
子

育
て

支
援

セ
ン

タ
ー

　
◎

総
務

課
　

○
社

会
福

祉
協

議
会

2
0

1
8

４
月

岩
美

町
行

事
カ

レ
ン

ダ
ー

※
詳

し
い

行
事

内
容

・
連

絡
先

は
裏

面
で

ご
確

認
く

だ
さ

い

日
月

火
水

木
金

土
1

2
3

4
5

6
7

8
9

1
0

1
1

1
2

1
3

1
4

1
5

1
6

1
7

1
8

1
9

2
0

2
1

2
2

2
3

2
4

2
5

2
6

2
7

2
8

2
9

3
0

1
2

3
4

5

6
7

8
9

1
0

1
1

1
2

◎
消

費
生

活
相

談

◎
消

費
生

活
相

談
★

こ
こ

ろ
の

健
康

相
談

日
&

す
こ

や
か

健
康

相
談

日

◎
消

費
生

活
相

談

◎
消

費
生

活
相

談

★
狂

犬
病

予
防

注
射

★
介

護
者

家
族

交
流

会
　

井
戸

端
会

議
★

狂
犬

病
予

防
注

射

★
物

忘
れ

相
談

日
★

う
る

お
い

広
場（

ひ
き

こ
も

り
当

事
者

・
家

族
の

広
場

）
◆

す
く

す
く

測
定

日
・

誕
生

会

〇
心

配
ご

と
・

人
権

・
行

政
相

談★
狂

犬
病

予
防

注
射

★
認

知
症

予
防

　
あ

っ
た

か
ハ

ー
ト

サ
ロ

ン
★

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

教
室

◆
絵

本
の

読
み

聞
か

せ

●
６

・
７

か
月

児
健

康
診

査
・

Ｂ
Ｃ

Ｇ
接

種
◆

子
育

て
講

座【
親

子
で

絵
本

を
楽

し
も

う
】

★
認

知
症

予
防

　
あ

っ
た

か
ハ

ー
ト

サ
ロ

ン
●

３
歳

児
健

康
診

査
◆

親
子

ふ
れ

あ
い

遊
び

【
は

じ
め

ま
し

て
の

会
】

〇
心

配
ご

と
・

人
権

・
行

政
相

談★
認

知
症

予
防

　
あ

っ
た

か
ハ

ー
ト

サ
ロ

ン
◆

絵
本

の
読

み
聞

か
せ

◎
消

費
生

活
相

談

★
認

知
症

予
防

　
あ

っ
た

か
ハ

ー
ト

サ
ロ

ン
◆

赤
ち

ゃ
ん

サ
ロ

ン
〇

心
配

ご
と

・
人

権
・

行
政

相
談

★
筋

力
ア

ッ
プ

教
室

◆
親

子
ふ

れ
あ

い
遊

び
　

　
　【

こ
ど

も
の

日
】

★
筋

力
ア

ッ
プ

教
室

◆
絵

本
の

読
み

聞
か

せ
〇

心
配

ご
と

・
人

権
・

行
政

相
談

★
介

護
者

家
族

交
流

会
　

井
戸

端
会

議

切
り
離
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
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4/
5木 16

月
25

水
5/
7月

心
配
ご
と
・
人
権
・
行
政
相
談

会
場
／
岩
美
町
社
会
福
祉
協
議
会

時
間
／
午
前
９
時
～
正
午

問
い
合
せ
先
／
岩
美
町
社
会
福
祉
協
議
会
　

☎
72
-2
50
0

4/
6金 13

金
20

金
27

金
5/
11

金

消
費
生
活
相
談

会
場
／
役
場
２
階
中
会
議
室

時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時

電
話
相
談
／
☎
73
-1
44
4

問
い
合
せ
先
／
役
場
総
務
課
　
☎
73
-1
41
1

会
場

／
子

育
て

支
援

セ
ン

タ
ー

開
設

時
間

／
月

～
金

：
午

前
1
0
時

～
正

午
、

午
後

1
時

～
4
時

対
象

／
乳

幼
児

と
そ

の
保

護
者

問
い

合
せ

先
　

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
　

☎
7
2
-2

9
2
2

※
都
合
に
よ
り
、日
程
を
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
尚
、
上
記
の
火
、
木
曜
日
の
活
動
は
、
午
前
10
時
か
ら
正
午
に
行
っ
て
い
ま
す
。

    
行
事
の
な
い
火
・
木
曜
日
は
す
き
な
あ
そ
び
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

行
　
　
　
事

問
い

合
せ

先
地

域
包

括
支

援
セ

ン
タ

ー
　

☎
7
2
-8

4
2
0
　

健
康

長
寿

課
　

☎
7
3
-1

3
2
2

※
都
合
に
よ
り
、
日
程
を
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

健
康
づ
く
り

介
護
予
防

4/
5木

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

12
木

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
【
は
じ
め
ま
し
て
の
会
】

17
火

す
く
す
く
測
定
日
・
誕
生
会

19
木

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

24
火

子
育
て
講
座
【
親
子
で
絵
本
を
楽
し
も
う
】

25
水

赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン

5/
1火

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
【
こ
ど
も
の
日
】

8火
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

す
く
す
く
ひ
ろ
ば

4/
5木 12

木
19

木
26

木

認
知
症
予
防
　
あ
っ
た
か
ハ
ー
ト
サ
ロ
ン

●
会
場
/た
き
さ
ん
温
泉

　
時
間
/午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

●
会
場
/岩
美
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
時
間
/午
後
2時
～
午
後
3時
30
分

対
象
/6
5歳
以
上
の
方

（
初
め
て
の
方
は
事
前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。）

問
い
合
わ
せ
先
/岩
美
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎
72
-2
50
0

11
水
介
護
者
家
族
交
流
会
　
井
戸
端
会
議

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
1時
30
分
～
午
後
2時
30
分

対
象
／
ど
な
た
で
も

17
火
物
忘
れ
相
談
日

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
9時
30
分
～
午
前
11
時

対
象
／
ど
な
た
で
も

5/
1火 8火

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
2時
～
午
後
3時
30
分

対
象
／
参
加
決
定
者

（
参
加
申
込
は
防
災
無
線
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

9水
介
護
者
家
族
交
流
会
　
井
戸
端
会
議

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
1時
30
分
～
午
後
2時
30
分

対
象
／
ど
な
た
で
も

問
い

合
せ

先
●

は
住

民
生

活
課

　
☎

7
3
-1

4
1
5
　

★
は

健
康

長
寿

課
　

☎
7
3
-1

3
2
2

※
都
合
に
よ
り
、日
程
を
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

4/
10

火
★
狂
犬
病
予
防
注
射

詳
細
は
、
12
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

11
水
★
狂
犬
病
予
防
注
射

詳
細
は
、
12
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

12
木
●
３
歳
児
健
康
診
査

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

受
付
／
午
後
1時
～
1時
30
分
・
午
後
2時
か
ら
2時
30
分

対
象
／
平
成
27
年
1月
1日
～
平
成
27
年
3月
31
日
生
ま
れ

13
金
★
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
日
＆
す
こ
や
か
健
康
相
談
日

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
9時
30
分
～
午
前
11
時

対
象
／
ど
な
た
で
も

16
月
★
狂
犬
病
予
防
注
射

詳
細
は
、
12
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

17
火
★
う
る
お
い
広
場（
ひ
き
こ
も
り
当
事
者・
家
族
の
広
場
）

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
1時
30
分
～
午
後
3時

内
容
／
今
年
度
の
活
動
に
つ
い
て
話
し
合
い

対
象
／
ど
な
た
で
も

19
木
★
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
9時
30
分
～
正
午

対
象
／
ど
な
た
で
も

（
初
め
て
の
方
は
4月
17
日
ま
で
に
お
申
し
込
み
が
必
要
）

24
火
●
６
・
７
か
月
児
健
康
診
査
・
B
C
G
接
種

会
場
/岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

受
付
/午
後
0時
45
分
～
午
後
1時

対
象
/ 平
成
29
年
9月
1日
～
平
成
29
年
10
月
31
日
生
ま
れ

切
り
離
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い

〈
お
知
ら
せ
〉

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
は

、
４

月
２

日
よ

り
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ひとつになって考えよう部落差別のこと
～みんなの願い　差別のない社会　人権尊重の社会～

平成28年12月16日に施行された

『部落差別の解消の推進に関する法律』を
　　　　　　　　　　　　　　　ご存知ですか？

☆�現在もなお部落差別が存在するとともに、情報化の進

展に伴って部落差別に関する状況が変化していること

を明記。

☆�部落差別の解消に関し、基本理念を定め、国及び地方

公共団体の責務を明らかにし、部落差別のない社会を

実現することを目的とする。

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

国・地方公共団体の責務

部落差別の解消に関する施策を推進する。

①相談体制の充実

②教育及び啓発の実施

③部落差別の実態に係る調査

○同和問題（部落差別）とは？

○偏見や思い込みで差別を受けている人々がいます。

　日本社会の歴史的過程で形づくられた身分差別により、一部の人々が、長い間、経済的、社会的、

文化的に低い状態に置かれることを強いられ、今なお、日常生活の上でいろいろな差別を受けるなど、

わが国固有の人権問題です。

結婚、就職等での差別 差別落書き、インターネット上
での差別書込み

偏見や差別意識に
基づく身元調査等

土地差別

　結婚の際に同和地区出身で
あることなどを理由として反

対されたり、就職においても不当な取扱い
を受ける事象が起きています。

　公共の場所等において心無い差別落書きが発見される
事象が起きています。

　また、近年ではインターネット上での
差別的な書き込みが問題となっています。

　偏見や差別意識に基づき、本人の知ら
ないところで聞合わせや戸籍謄本・住民
票の写し等の不正取得による身元調査が
発生しています。

　土地の売買等
の際に、行政機
関や不動産業者等に対して、
ある特定の土地が同和地区
かどうか尋ねるという事象
が発生しています。

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

              

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 ●県庁人権・同和対策課

【電話】0857（26）7677

【受付時間】　午前８時30分～午後５時まで（土日、祝日を除く）

【メール相談】jinkensoudan@pref.tottori.lg.jp

●岩美町立恩志隣保館
【電話】0857（72）1931

【受付時間】　午前８時30分～午後５時まで（土日、祝日を除く）

【メール相談】onji-rinpo@road.ocn.ne.jp

【同和問題・部落差別に
　　　　　　関する相談窓口】

※�同和問題・部落差別に関する相談をは

じめ、人権に関する相談に応じます。

秘密厳守です。
安心して
ご相談ください。



広報 　　　 ―2018. 4月号 18

岩美病院ニュース 問い合せ　岩美病院　事務局　☎73-1421

月 火 水 木 金 受付時間など

内
　
　
　
科

午　

前

一診 神谷 米谷 茗荷 米谷 神谷

【午前】7時30分～ 11時30分
【午後】1時～ 4時
※一診、二診、三診は予約制です。予約

以外の方は、初診外来を受診してくだ
さい。

※予約変更・確認のお電話は、午後２時
から４時の間にお願いします。

二診 尾﨑 中田 神谷葉 井上 尾﨑

三診 橋本

初診 茗荷 橋本 井上 中田 米谷

午　　後 井上 茗荷 橋本 茗荷 中田

小
児
科

午　　前
後藤

後藤
後藤

後藤
後藤

【午前】7時30分～ 11時30分
【午後】1時～ 4時30分
※火、木曜日午後の診察は休診です。午　　後

外
科
・
整
形
外
科

午
前

外科 渡邉 渡邉 渡邉 渡邉
【午前】7時30分～ 11時30分
【午後】1時～ 4時
※午後は緊急の手術が入り休診になるこ

とがあります。

整形外科 小谷 小谷 小谷 小谷

午
後 整形外科 小谷 小谷

眼
科 午　　前 鳥大眼科医 【午前のみ】7時30分～ 11時

歯
　
科

午　　前
池田 池田 池田 池田

池田 【午前】7時30分～ 11時30分
【午後】1時～ 4時
※予約制です。予約・お問い合わせのお

電話は、診療時間内にお願いします。午　　後 鳥大歯科医

　　　　　　　《救急対応》　平日の夜間及び土・日・祝日も急患には対応します。

　　　　　　　《面会時間》　入院患者様への面会時間は、午後１時から午後８時までです。

医師の異動のお知らせ
　４月の異動により、内科に井上直也医師、中田裕資医師が着任しました。

　なお、内科の中山剛医師、河村実穂医師は異動しました。

平成30年度診療体制

平成30年度　岩美町各種がん検診・特定健診等 
●種類●　胃カメラ検診・肺がん検診・乳がん検診・歯周疾患検診・特定健診 

予約受付開始　平成30年5月21日（月）～
＊5月下旬頃に受診券が届きます。受診券を確認の上、早めのご予約をお勧めします。

・�乳がん検診は、女性技師が対応します。

　（女性技師がお休みの場合は、男性のマンモグラフィ認定技師が対応します。）

・各種検（健）診により、実施日時・対象者・自己負担金等が異なります。 

ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。

●予約・お問合せ先●　岩美病院事務局　☎73－1421 
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健康だより
健康長寿課 ☎73-1322

4月
花粉の季節ですね
　目がかゆい、鼻水が止まらない、鼻詰まりがあって寝苦し

いなどの症状はありませんか？

　暖かくなり、外出の機会が増える春に多い花粉症ですが、

症状が一人一人異なり、花粉症になる原因の花粉も異なるた

め、一人一人にあった治療が重要です。

　しかし、花粉症の治療を行っていても、原因となる花粉は

空気中にたくさん含まれています。症状の悪化を防ぐために、

花粉をできるだけ避けるように日常生活で工夫することが大

切です。自分でできる花粉症対策をしましょう。

けっこう身近な「発達障がい」

　近年、身近になってきている「発達障がい」。発達障がいは、生まれつきの脳の発達特性であり、
脳機能の発達にアンバランスさがあるのが特徴です。保護者の育て方やしつけが原因ではありません。
　発達の仕方は個々に違いますが、周囲が理解して日々の育ちを応援することで、成長していきます。
お子さんの様子でこんなことはありませんか？
○言葉が遅い、おしゃべりできても一方的で会話にならない。
○人と目が合わない、呼ばれても振り向かない。
○落ち着きがない、思いついたら待ったなしに行動する。
○同じ遊びを繰り返し、遊びが広まらない。
○新しい場所や新しい活動を嫌がったり、泣いたりする。
○�決まったやり方にこだわり、変化に不安や抵抗が強く、

感情や行動を切り替えにくい。
○どことなく不器用で、大人の動作を真似ることが少ない。
○�興味のあるものを指さしたり、持ってきて見せたりする

ことが少ない。

　このようなことは、子どもの性格だったり、発達の過程
で見られることもありますが、程度が強いと、発達障がい
の症状である場合があります。
　毎年４月２日～８日は「発達障がい啓発週間」です。身
近になってきている発達障がいについて理解を深めてい
き、発達障がいの有無に関わらず子どもたちが健やかに成
長していくことができるようご協力をお願いします。
　お子さんの様子で気になることやご相談したいことがあ
れば、お気軽に右記までお問い合せください。

子育て応援し隊
保健師の

問　住民生活課　子育て支援係　☎73－1415

周りの大人ができること
　発達障がいの有無に関わらず、子どもの健やかな
成長には、どの子でも段階に応じたさまざまな支援
が必要です。その子なりの自立した豊かな社会生活
が送れるよう、子どもの発達特性を理解して適切に
サポートしていくことが大切です。
○こどもの育ちを支えましょう。
　怒鳴ったり、叩いたり、追いつめたりして叱るの
は逆効果です。その子の好きなことや苦手なことを
知り、好きなことを生かして「やってみたい」「でき
るんだ」という気持ちを育てます。
○わかりやすい対応をしましょう。
目で見てわかる方法で：‌�写真やイラストを使って説

明する。
具体的に伝える：「�あそこに入れて」ではなく、「赤

い箱に入れて」
肯定的に伝える：「走らないよ」ではなく、「歩こうね」
短い言葉で簡潔に伝える

〇花粉情報に注意する。

〇飛散の多いときの外出を控える。（外出時にマスク・眼

鏡を使用する）

〇花粉が付着しやすいので、表面がけばだった毛織物な

どのコートの使用は避ける。

〇帰宅時、衣服や髪をよく払ってから入室する。洗顔、

うがいをし、鼻をかむ。

〇飛散の多いときは、窓・戸を閉めて、換気時の窓は小

さく開け、短時間にとどめる。

〇飛散の多いときの布団や洗濯物の外干しは避ける。

〇掃除を励行する。特に窓際を念入りに掃除する。

健康のために 一緒に歩きませんか？
平成30年度 かきつばたウォーキング教室

●日　程●

日にち 日にち 内　容　等

★4月19日（木）★10月18日（木） ●集合場所：岩美すこやかセンター２階大会議室
●受付：９：00 ～（受付後、血圧・体重測定をします）

９：30分～ 12時頃まで
準備体操
ウォーキング（１時間程度）⇒すこやかセン
ター周辺又はバスでおでかけウォーキング
整理体操

※�雨天の場合は、すこやかセンター２階大会議室でテレビ
体操などの運動を実施

※駐車場は町民体育館横・役場をご利用ください。

★5月24日（木）★11月15日（木）

★6月21日（木）★12月13日（木）

★7月26日（木）　 1月17日（木）

　8月23日（木）　 2月14日（木）

★9月20日（木）★ 3月14日（木）

●申し込み方法●

　健康長寿課で、教室前日
までにお申し込みくださ
い。（用紙は健康長寿課窓
口にあります）
　日程の中の★は、バスで
出かけて、ウォーキングを
します。
　乗車定員があります。事
前の確認をお願いします。
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 2 月、高知県立室戸高校との交流事業を行いました。世界ジオパークに

認定されている室戸ジオパーク。ジオパークにある高校で交流しません

か？という話しから、今回の室戸高校訪問となりました。 

「ただ見て話しを聞いてくるだけじゃもったいない！」ということで、

第 17 回室戸高等学校総合学科発表会に地域探究・地域貢献授業[イワッツ

ミッション]の「道の駅班」が参加し、岩美町や岩美高校の取組み、道の駅

班の活動などを発表しました。発表会は市内の保健福祉センターという

大きな会場で行われ、生徒達は緊張した様子でしたが自分たちの番にな

ると堂々とした態度で、道の駅きなんせでイベントを行ったことなどを

話しました。発表会は大好評！お互いにいい刺激になりました♪ 

また、室戸市のジオパークを見学したり地元の方と話したり、室戸高

校の取組みを知ることで、地域貢献・地域探究についてより一層興味が

わいてきた生徒たち！今後も室戸高校との交流を続け、お互いがいい刺

激となるよう、地域と一緒になっての取組みをしていきたいです♪ 

 

 

 

 

岩美高校 4 月の予定 
4/9(月) 始業式、入学式 

4/10(火) 対面式・部紹介 

4/12(木),13(金),16(月) 1 年保護者懇談 

4/16(月) 部結成 

4/18(水),19(木) 1 年宿泊ガイダンス 

4/19(木) 2・3 年春季遠足 

 第 32 回定期演奏会が大岩交流セン

ターで行われました。大勢の方と一緒

にスウィングした楽しい時間でした♪ 

鳥取県東部地区演劇新人発

表会で演劇部が会場を大い

に盛り上げました♪ 

　協力隊の藤田です。岩美高校魅力化プロジェクト

の一環で、旧小田小学校の卒業作品を地元中学生と

岩美高生で再生させる企画がもうすぐ完成します。

この卒業作品、旧小田小学校から方向と距離を示す

看板がぶら下がった塔でした。朽ち果ててしまった

看板に何が書かれていたか、卒業生や地元の方にご

協力いただき調べたものを元に、新たな看板を子ど

もたちが作りました。使用した木材は旧本庄小学校

の階段の踏み板を再利用しています。限られた時間

の中での制作でしたが、あたたかい作品に仕上がり

そうです♪

　４月７日（土）に小田地区で催される「ひとひら

いち」でお披露目いたします。卒業生や地元の方、

大勢の方に見ていただき、それぞれの思い出話に花

を咲かしていただけたら嬉しいです♪

　　
シリーズ人権学習

　４月になりました。桜の花に囲まれて新入児や新入生
が入所式、入学式へと満面の笑みで登校する姿が目に浮
かびます。その子たち一人ひとりが夢をもち、めあてを
もって、友達と楽しく、保育所や学校で、充実した生活
を送ることと思います。
　先日、冬季オリンピックのカーリングで、カーリング
初の銅メダルを獲得したメンバーの一人の吉田知那美さ
んが、「小さい頃は、自分の住んでいる所には何もなくて、
夢なんてかなわないと思っていました。でも、今の自分
があるのは（夢がかなったのは）ここに住んでいたから
こそだと思っています。」と話していました。
　自分の夢に向かって取り組んだり、自分の故郷を誇り
に思ったりすることは、一人ひとりが生き生きと生きる
ということで、とても大切なことだと思います。一人ひ
とりの夢は、それぞれ違うかもしれません。オリンピッ
クで活躍する夢も・・・、地元で人に役立つことにがん
ばる夢も・・・、どれもすばらしいと思います。
　夢を叶えるためには、継続することとあきらめないこ
とと周りに感謝することが秘訣だと思っています。
　平成30年度、岩美町をさらなる人権尊重の町にするの
が、私の夢です。� （人権教育推進員）

168

私の仕事上での夢

岩美町地域おこし協力隊通信岩美町地域おこし協力隊通信 最終回

vol.
9

看板作業風景

希望の塔
塗り直し
作業中
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いこいの里でお花見を楽しみましょう！
　岩美町大坂の「町民いこいの里」には、毎年多くの桜が咲き誇ります。

　桜の開花時期に合わせ、週末限定ではありますが、施設内のグラウンド

周辺でバーベキューをしていただくことができます。

　満開の桜を鑑賞しながら、お花見を楽しんでみませんか。

　調理器具、バーベキューコンロ等の貸出も行っています。（下記参照）

１　期　間　　平成30年４月13日(金) ～ 15日(日)【満開予想日】

２　時　間　　午前10時～午後６時00分

３　貸出物品

4　その他
　（1）炭の販売・貸出は行っていません。

　（2）テーブル、いす、敷物が若干数ありますので、ご相談ください。

　（3）ごみは、お持ち帰りください。

　（4）管理人の指示に従ってください。

　（5）常設テントでの宿泊は出来ません。

５　お問合せ　　岩美町役場商工観光課　☎0857－73－1416

６　アクセス　　JR岩美駅から車で20分

種　別 単位 町民 町民以外 備　　　考

調理器具 １式 無料 500円 飯盒、鍋、包丁、まな板、ヤカン、ボール、ザル、バット

バーベキューコンロ １式 無料
大500円
中300円
小200円

大　8 ～ 15人程度用
中　4 ～ 6人程度用
小　2 ～ 4人程度用

　「にっぽん縦断こころ旅」は、視聴者から寄せられる手紙をもとに俳優 火野正平さん

が全国を旅する番組です。

　今年は沖縄県をスタートし、鳥取県を通って岐阜県を目指します。

　岩美町の忘れられない風景や、人に伝えたい風景など皆さんのこころの風景とエピソー

ドを募集します。

　応 募 方 法

　・はがき、封筒　→　〒150-8001　「こころ旅」係へ送付（住所不要）

　・ＦＡＸ　　→　03－3465－1327

　・番組ＨＰ　→　http://www.nhk.or.jp/kokorotabi/

　応 募 締 切　　平成30年5月7日

　問い合わせ　　ＮＨＫふれあいセンター

　　　　　　　　 ☎0570－066－066

鳥取県の放送予定日
６月11日（月）～６月15日（金）
  月～金　午前７時45分～午前７時59分

  火～金　午後７時～午後７時29分

ＮＨＫ－ＢＳプレミアムにて放送！

ＮＨＫ「にっぽん縦断こころ旅」
放送のお知らせとご協力のお願い
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平成30年度センスアップ講座

広報 　　　 ―2018. 4月号 22

いわみ高齢者大学
【対　　象】

　おおむね60歳以上の町民

【開催時期】５月～ 12月

【開催回数】全体学習10回

� 自主学習クラブ６回

【費　　用】入学金1,000円

【申込方法】

　４月下旬より募集開始。要項

を広報いわみ５月号に掲載しま

す。また、老人クラブへ募集要

項を配布しますし、中央公民館

窓口にも設置します。

イングリッシュパーク
いわみ

　外国の文化や慣習、簡単な英

会話を楽しく学びます。

【対　　象】小学２・３・４年生

【開 催 日】年間10回

【申込方法】

　各小学校へチラシを配布しま

す。学級生として登録しますの

で、全10回の日程にできる限り

参加して、ステップアップを目

指しましょう。

学習会、クラブ活動をとおし

て楽しく充実した時間を過ご

しましょう♪

プレイパークいわみ
【対　　象】

　子どもとその保護者

【開催時期】７月～３月

【開催回数】５回程度

【申 込 等】

　広報いわみと各小学校・保育

所へのチラシで随時お知らせし

ます。

H29に開催した〝囲碁・将棋〟
教室。大人も子どもも熱中し

ました！

❖芸術文化教室（絵画・切り絵の2講座）
芸術文化に親しみながら、仲間づくり・地域づく

りを目指します

【対　　象】町民

【開催時期】９月～ 11月

【開催回数】各講座２～３回

【費　　用】材料費

【申 込 等】広報いわみで随時お知らせします。

❖パソコン教室
パソコンの技術を学び、生活に役立てましょう。

【対　　象】町民

【開催時期】10月～ 11月

【開催回数】２～ 3回

【費　　用】無料

【申 込 等】広報いわみで随時お知らせします。

町民カレッジ　（４講座）

　暖かな春がやってきましたね。中央公民館（就業改善センター）付近の桜もきれいです。お花見スペー

スはありませんが、桜並木をゆっくり歩いてみるのもいいですよ。ぜひお越しください！

❖料理講習会
料理をとおして健康づくり、仲間づくり図ります。

一緒に料理を楽しみましょう！

【対　　象】町民

【開催回数】６回程度

【開催時期】６月～ 12月

【費　　用】材料費

【申 込 等】広報いわみで随時お知らせします。

❖地域づくりセミナー
町が抱える課題や魅力を自分自身で考えたり学ん

だりしてみませんか。

【対　　象】町民

【開催時期】未定

【開催回数】全２回(予定)

広報いわみ、防災無線等で随時お知らせします。



ホームページをご利用ください
☆インターネットや携帯電話から本の検索や
予約ができます。

☆予約した本や雑誌が貸出可能になったら
電話かメールでお知らせします。

　http://lib.iwami.gr.jp/
注：ホームページからの予約は利用者登録が必要です。

携帯電話はこちら

利  用  案  内
開館時間　月～金　午前９時～午後７時
　　　　　土・日　午前９時～午後５時

休館日　祝日・毎月最終火曜日
★今月の休館日は、24日（火）最終火曜日、
　29日（日）昭和の日、30日（月）振替休日

・本は一人10冊まで２週間借りられます。
・予約本は連絡から１週間以内にお受け取りください。
　次の予約の方が待っておられます。

　本は返却期限内にお返しください。
★本は水に弱いので気をつけてください。

　（雨の日には袋に入れて持って来てください。）

★破れたときはテープを貼らないでそのまま持ってきてく
ださい。
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【文学】
口笛の上手な白雪姫� 小川　洋子
雪子さんの足音� 木村　紅美
竹林精舎� 玄侑　宗久
樓月� 今野　　敏
げんげ（新・酔いどれ小籐次）� 佐伯　泰英
花になるらん� 玉岡かおる
たゆたえども沈まず� 原田　マハ

愛が挟み撃ち� 前田　司郎
ぼくのおじさん� 伊丹　十三
黒い睡蓮� ミシェル・ビュッシ

【社会・医学・産業】
炎と怒り� マイケル・ウォルフ
心と体を蝕む「ネット依存」から子どもたちを
どう守るのか� 樋口　進/監
トラクタ名人になる！� 農山漁村文化協会
ネコのキモチ解剖図鑑� 服部　幸/監

★こどもの本も買っています。
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日　時　４月12日・26日（木）　午前９時30分～
場　所　中央公民館
★材料代が必要です。

グラスアート講習会

館外貸出日程表
つかさ・長者寮・里久の里
あ す な ろ・ 松 風 の 郷
ア サ ン テ 幸 風

（第1・3火曜日）

保育所
（第1・3水曜日）
（第1・3木曜日）

４月 3日
４月17日

お休み

2018本屋大賞ノミネート作

広報 　　　 ―2018. 4月号23

　４月23日～５月12日
「はじまるよ！！本のカーニバル！！！」

―2018こどもの読書週間―

４月23日は
　子ども読書の日

�４月22日（日）は春のおはなし会です。
場所：町立図書館
　　　　午前10時30分～午後４時
10：30 ～＊おはなし会
　　「よもぎだんご」「しっぽのはたらき」
11：00 ～＊クッキング
　　「よもぎだんご」
14：00 ～＊工作
　　「かぶとのカード入れを作ろう」
15：00 ～＊体験会
　　「ブックカバーをかけてみよう」
　　（自分の本をお持ちください。）

～期間中のイベント～

�雑誌市（持ち帰り用）
　お一人３冊まで

�展示コーナー
　「こどもとたのしむえほん1

いわみ

03」　　

�こどもの読書週間クイズ
＊クイズはカウンターに置いています。

�新規登録者プレゼント（大人対象）
＊�新しく利用者登録された方に本の付録をプレ

ゼント（なくなり次第終了）

たくさんの
応募お待ち
しています。

申込必要
先着20名

子どもと一緒に
大人も本に親し
んでみましょう。



広報 　　　 ―2018. 4月号 24～　「たばこ」は町内で買いましょう　～

お仕事を探されている皆様
(ハローワークを利用した事のない方、

ハローワークへ出向くのが困難な方な

ど是非ご参加ください)

【内容】

*職業相談

　求人情報の印刷提供

(紹介状を希望の方はハローワークで

求職登録後、窓口での発行となります)

*訓練相談

公共職業訓練・求職者支援訓練の

ご案内

　日時：平成30年４月19日(木)

　　　　14：00 ～ 16：00

　　　　(受付時間15：30まで)

　場所：岩美町中央公民館

問　ハローワーク鳥取

　　　　　　　　☎23－2021(41＃）

　　商工観光課　☎73－1416

　　福祉課　　　☎73－1333

予約不要

ハローワーク鳥取
出張職業相談会

関西岩美倶楽部の平成30
年度総会を開催します

※パソコンによる適職診断も
行っております。

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

内　容　相続・遺言、成年後見、帰化・

在留許可等の手続きなど

　　　　（行政書士対応）

ところ　県立図書館２階　小研修室

と　き　４月14日（土）10：00 ～ 15：00

内　容　相続・遺言、成年後見、農地

転用、許認可申請、契約など

　　　　（行政書士対応）

ところ　鳥取市立用瀬図書館　

� おはなしの部屋

と　き　５月６日（日）10：30 ～ 14：30

　　　　※当日受付、先着順

問　鳥取県行政書士会事務局

　　☎0857－24－2744

行政書士無料相談
司法書士による

「無料法律相談会」

「美保基地航空祭」の開催の
お知らせについて

　鳥取県司法書士会では下記のとおり

相談会を開催しますので、お気軽にご

利用ください。

と　き　４月17日(火）

　　　　午後４時～午後６時

　　　　※要予約

ところ　鳥取県立図書館

　　　　２階　小研修室

内　容　�相続／不動産登記／会社・法人

登記／成年後見／多重債務等

問　鳥取県司法書士会

　　☎0857－24－7024

　下記のとおり美保基地航空祭を開催

しますので、ぜひお越しください。

日時　平成30年５月27日（日）

　　　午前９時～午後３時（予定）

場所　航空自衛隊　美保基地内

　　　（鳥取県境港市小篠津町2258）

内容（予定）

・航空機地上展示（Ｃ－２、Ｔ－400等）

・航空機展示飛行

・主要装備品展示　等

問　航空自衛隊 美保基地 渉外室 広報班

　　☎0859－45－0211（代表）

　　メール：

　　3taw-adm010@inet.asdf.mod.go.jp

　　美保基地ホームページ：

　　http://www.mod.go.jp/asdf/miho/

鳥取県東部消防局
平成30年度救急救命講習
会の開催について

　鳥取県東部消防局では、個人で参加

していただける救急救命講習会を定期

的に開催しています。

　平成30年度は下記の日程で開催し

ます。ぜひご参加ください。

【開催日時】

　平成30年 5月13日(日）

� 7月 8日(日） 　　　　　

� 9月 8日(土） 　　　　　

� 11月18日(日） 　　　　　

　平成31年 1月20日(日）

� 3月10日(日） 　　　　　

　いずれも午後１時～４時（９月８日

のみ午後２時～５時）当日受付（事前

の申し込み不要）講習費用は不要です。

【講習内容】

　AEDを使った心肺蘇生法等

会・問　鳥取市吉成640-1

　　　　鳥取県東部消防局

　　　　☎0857－23－2303

　関西在住の本町出身者やゆかりのあ

る方々を会員とする「関西岩美倶楽部」

の総会を下記のとおり開催します。

　ご兄弟や親戚などに関西在住の方が

おられましたら、ぜひご参加いただく

ようご案内をお願いします。

日　時　平成30年５月19日(土）

　　　　　午後１時～　　総　会

　　　　　午後３時～　　懇親会

場　所　鳥取県関西本部交流室

　　　　（大阪駅前第３ビル22階）ほか

※�懇親会費（予定3,000円）を当日、

受付で承ります。

　�　準備の都合上、５月７日(月)まで

にお知らせいただきますようお願い

します。

申・問　岩美町役場商工観光課

　　　　関西対策室　☎73－1416

有  

料  

広  

告

※表記は全て税別。
●お申し込み・お問い合わせ

営業時間 9:30～18:00（年中無休）



～　町税のお支払は口座振替が便利です　～広報 　　　 ―2018. 4月号25
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まちの求人案内
ハローワーク鳥取受理分（Ｈ30年３月15日現在）

＊ハローワーク鳥取に関する求人を掲載しています。

　求人がすでに採用済みとなっている場合もありますのでご了承ください。

＊就職の希望・紹介状の発行・問い合わせは、ハローワーク鳥取（鳥取公共職業安定所 ☎23-2021）まで。

人口と世帯　（平成30年３月１日現在）

　　　　　人　口　11,749人（△22）

　　　　　　　　　 男  5,621人（△8）

　　　　　　　　　 女  6,128人（△14）
　　　　　世帯数　4,411世帯（△8) 

内　容 日　　　時 定員 費用

マイバッグ・
ショルダータイプ

４/７（土）
10：00～ 15：00 ５人 無料

裂き織り
４/12（木）
10：00～ 11：30
13：30～ 15：00

３人
３人

実費

健康布ぞうり ４/18（水）
10：00～ 15：00 10人 100円

木工・桃太郎の
置物

４/20（金）
10：00～ 12：00 ４人 100円

リファーレンいなば
４月リサイクルファクトリー・スケジュール

※各教室内容により、布等の材料をご持参頂
く場合があります。詳しくは、電話でお問
い合わせください。

※上記以外の体験講座や、外部出張も行います。
　お気軽にご相談ください。

申・問　リファーレンいなば
� （鳥取市伏野2220）
　　　　☎0857－59－6026
　　　　開館時間  10：00 ～ 16：00
休　月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）
　　参加申込　当月１日より受付（先着順）

　　　　

平成29年２月分 142,740

平成30年２月分 138,840

増減量 △3,900

 コメント

　昨年同月と比べ3,900kg減少しました。
ご協力ありがとうございます。
　メモ用紙、チラシなどミックスペーパー
は雑誌などにはさんで古紙回収に出しま
しょう。
問　環境水道課　☎73－1567

岩美町の可燃ごみの量
� （単位：kg）

事　業　所 所在地 職　　種 賃　金（円） 就業時間

株 式 会 社 岩 井 屋 岩井544 旅館での接客業務 151,516 ～ 151,516
変形（1 ヶ月単位）
7時00分～ 21時00分の間の
8時間程度

株式会社日本海リッチランド
鳥取市吉成2丁目
14番21号

ゴルフ場フロント事務
【季節雇用：４～ 12月】

146,160 ～ 156,600 (1)8時00分～ 17時00分

ゴルフ場コース管理
【季節雇用：４～ 12月】

156,600 ～ 174,000 (1)8時15分～ 17時00分

ゴルフ場コース管理補助
【季節雇用：４～ 12月】

134,400 ～ 142,800 (1)8時30分～ 17時00分

山 陰 松 島 遊 覧 株 式 会 社 大谷2182-12 船長候補 180,000 ～ 225,000
変形（1年単位）
(1)8時00分～ 17時00分

株 式 会 社 川 口 精 工 蒲生1115
金属加工オペレータ

（未経験可）
150,000 ～ 200,000 (1)8時30分～ 17時30分

大 洋 工 業 株 式 会 社 河崎206-2 電気工事作業員 181,000 ～ 260,000
変形（1年単位）
(1)8時00分～ 17時00分

福 上 工 業 株 式 会 社 新井550
現場作業員 184,800 ～ 231,000 変形（1年単位）

(1)8時00分～ 17時00分土木技術者 203,000 ～ 320,000

社 会 福 祉 法 人 ふ れ あ い 岩井250 一般事務 140,000 ～ 140,000
変形（1 ヶ月単位）
(1)8時30分～ 17時30分

NPO法 人 き な ん せ こ ど も 館 浦富2475-33
児童発達サービス支援管理
責任者・保育士

162,420 ～ 197,180

変形（1 ヶ月単位）
(1)9時00分～ 18時00分
(2)10時00分～ 18時00分
(3)9時00分～ 17時00分

株 式 会 社 サ ン マ ー ト 鳥取市湖山町東2-133 レジ担当（岩美店） 180,000 ～ 180,000
8時30分～ 21時15分の間の
8時間程度

岩 美 町 国 民 健 康 保 険
岩 美 病 院

浦富1029-2

介護福祉士 164,430 ～ 200,970 (1)8時30分～ 17時15分
(2)16時30分～ 1時00分
(3)0時30分～ 9時00分
又は7時15分から19時15分
の間の8時間程度

介護職員（有資格者） 154,280 ～ 196,910

介護員 140,070 ～ 140,070

有 限 会 社 山 本 精 機 浦富610-7 製品洗浄作業 130,000 ～ 180,000
変形（1年単位）
(1)8時15分～ 17時00分
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｜広 報｜

固定資産税［１期］／軽自動車税［全期］5月1日火今月の

納税

「ボンネットバスツアー」を開催します。
①バス愛好家さんこだわりコース

②アニメの世界へようこそコース

昭和レトロなボンネットバスをお好きなだけ撮影できるコースです。「TWILIGHT EXPRESS 瑞風」の停車駅「東浜駅」にも立ち寄ります。

運行日：6月1日(金)、9月7日(金)
経　路：�鳥取駅南口→西脇海岸→東浜駅→陸上展望台→田河内の鉄橋→道の駅「きなんせ岩美」【昼食】→岩井温泉

→岩美駅→田後港→城原海岸→鳥取砂丘→鳥取空港→鳥取駅南口

運行日：4月7日(土)、6月30日(土)、8月25日(土)、9月15日(土)、10月6日(土)、11月17日(土)
経　路：�鳥取駅南口→市役所駅南庁舎→砂丘パレス→鳥取砂丘→大岩駅→道の駅「きなんせ岩美」【昼食】→岩美駅周辺→荒砂神社

→田後港周辺→城原展望所→網代→岩美駅・岩井温泉→鳥取空港→鳥取駅南口

運行日：4月8日(日)、7月1日(日)、8月26日(日)、9月16日(日)、10月7日(日)、11月18日(日)
経　路：�岩美駅→新井の踏切→日野神社→大谷海岸→網代隧道→旧網代港→浦富海岸島巡り遊覧船乗り場（きなんせ岩美）【昼食】
　　　　→遊覧船乗り場周辺→サンテック→重箱緑地公園→有門橋→鳥取城跡天球丸跡→鳥取空港→市役所駅南庁舎→鳥取駅南口

人気アニメのロケ参考地を巡るコースです。今回はアニメコースを2コース設定し、多くのロケ参考地に立ち寄ります。

申・問　日本交通旅行社　鳥取営業所　☎0857－26－3111　E-Mail：tottori.ryoko@nihonkotsu.jp

全14回 参加費
１人 3,000円
　　　　　　　（税込）

　ユネスコ世界ジオパークに認定されている山陰海岸ジオパークの景勝地『浦富海岸』を満喫して

いただく「浦富海岸ジオウォーク」を開催します。

平成30年５月26日土
　　　　　午前８時45分　　　　　　　　正午予定

　　　　　午前８時00分～　　　　　　　午前８時30分

岩美町田後
田後港集合

（臨時駐車場あり）

Ａコース「山陰海岸ジオパークコース」（約4.5km ／定員100名）
　田後港⇒県道⇒鴨ヶ磯⇒城原海岸⇒田後港　
　※起伏のある中級者向けコースのため10歳以下のお子様はご遠慮ください。　※希望者にはジオガイドによる案内あり。

Ｂコース「日本の渚百選コース」（約5.7km ／定員100名）
　田後港⇒荒砂神社⇒浦富海水浴場⇒海と大地の自然館（3D映像鑑賞）⇒浦富海水浴場⇒荒砂神社⇒田後港
　※初心者・ファミリー向けのコースですが、一部コースで砂浜を歩きます。

Ｃコース「自然歩道踏破コース」（約3.6km ／定員200名）
　自然歩道網代入り口⇒千貫松島⇒鴨が磯⇒城原海岸⇒県道⇒田後港
　※田後港からスタート地点までは遊覧船で移動します。（荒天等で出航できない場合はバス移動）
　※Ａコース以上に起伏のある上級者向けコースのため、10歳以下のお子様及び体力に自信の無い方の参加はご遠慮ください。
　※希望者には、ジオガイドによる案内あり。
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　　　１人　1,000円（記念品、漁師鍋、特産品市場利用券等含む）　　　　　　　　　平成30年５月１日（火）※定員になり次第締め切ります。

　　　ネット申込：JTBスポーツステーション　(HP：https://jtbsports.jp/)　 電話申込等：岩美町役場商工観光課　(☎0857－73－1416)

・宿泊特別プラン
　『1泊2食（モサエビ料理付き）8,640円（税込）／小学生以下6,912円』
　※岩美町観光協会にお申込みください。（☎0857－72－3481）　
　　ご利用は５月25日又は26日の２日間、参加者限定です。
・ウォーク終了後に町の特産品が当たるお楽しみ抽選会もあります。
・会場では特産品市場が開設されます。
・当日は岩美駅から会場までシャトルバスを運行します。

岩美駅→会場（田後港） 会場（田後港）→岩美駅

７：40発 12：15発、13：00発

第９回浦富海岸ジオウォークを開催します
定員

400名

スタート ゴール

受　付

参加費
申込先

申込期限

開始式

シャトルバス運行時刻

みやちゃんの
つくって
みよう

　コップ蒸しパン

持ち運びしやすいので、お出かけ時のおやつにも！

【作り方】
①　ボウルに材料を入れ、粉っぽさがなくなるまで混ぜる。
②　紙コップに生地を入れる。　　（コップの７分目くらいが目安）
③　ラップをふんわりとかけ、レンジ（500W）で、１個当たり40 ～ 50

秒加熱する。竹串を刺してみて、何もついてこなければ出来上がり。
≪春演出≫　ピンク色　砂糖→いちごジャム20ｇ
　　　　　　若草色　　抹茶小さじ２（４g）をプラス

・詳しくは、町HPをご覧ください。

鳥取駅南口 午前10時30分（出発の15分前にはご集合ください） 午後５時10分頃（鳥取駅到着）集合場所 出発時間 到着時間

鳥取駅南口 午前10時30分（出発の15分前にはご集合ください） 午後５時10分頃（鳥取駅到着）集合場所 出発時間 到着時間

岩美駅 午前10時30分（出発の15分前にはご集合ください） 午後５時10分頃（鳥取駅到着）集合場所 出発時間 到着時間

○青コース

○赤コース

【材料】紙コップ　４個分
　ホットケーキミックス�� 150ｇ
　牛乳���������� 150ｇ
　砂糖����������  10ｇ
　油���������� 小さじ1

平成30年度も岩美町をボンネットバスで巡るバスツアーを開催します。

別料金となりますが、全てのコースで、岩美のおいしい旬の食材をお召し上がりいただけます。
食事場所　○きなんせ岩美内「海陽亭」…バス愛好家コース、アニメ青コース、アニメ赤コース（8月26日、9月16日）
　　　　　○浦富海岸島巡り遊覧船乗り場内「あじろや」…アニメ赤コース（4月8日、7月1日、10月7日、11月18日）
　　　　　※料金　1,000円(税込)　※お申し込みの際ご予約ください。

レーズン・さつま芋・チー
ズ・コーン・ココア味・ほう
れん草・人参etc
加える物を変えると、バリ
エーション色々




