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わがまちホっとニュース
子育て世帯臨時特例給付金の申請を忘れずに
１年に１回　健康診査を受けましょう
地域包括支援センター通信
APGNシンポジウム体験プレツアーを開催します！

主な内容
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注目記事 第30回浦富海岸健康マラソン大会開催！ P2



わがまちホっとニュース

浦富海岸２大イベント開催！
第30回浦富海岸健康マラソン大会

　

５
月
10
日
（
日
）、
第
30
回
浦

富
海
岸
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、大
会
ゲ
ス
ト
と
し
て
、

バ
ル
セ
ロ
ナ
・
ア
ト
ラ
ン
タ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
メ
ダ
リ

ス
ト
、
有
森
裕
子
さ
ん
を
招
待
し
、
第
30
回
の
記
念
大

会
を
盛
大
に
開
催
し
ま
し
た
。
大
会
前
日
に
は
、
有
森

さ
ん
の
指
導
で
、
小
中
高
生
及
び
町
内
宿
泊
者
を
対
象

と
し
た
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
も
行
い
ま
し
た
。
大
会
当
日

は
、
北
海
道
か
ら
沖
縄
、
さ
ら
に
海
外
の
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
か
ら
の
参
加
者
も
あ
り
、
町
内
外
か
ら
過
去
最
多

の
総
勢
３
，
４
１
３
人
が
集
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
青

空
の
下
、
美
し
い
浦
富
海
岸
の
景
色
を
眺
め
な
が
ら
、

さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し
ま
し
た
。
５
km
を
走
っ
た
有
森

さ
ん
は
、「
景
色
が
想
像
以
上
に
綺
麗
で
も
う
一
度
走
り

た
い
」
と
感
想
を
述
べ
、
大
会
後
に
浦
富
海
岸
の
美
し

い
景
色
を
堪
能
し
、
帰
路
に
つ
か
れ
ま
し
た
。
来
年
も

多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

広報いわみ  2015年６月号 2～　「たばこ」は町内で買いましょう　～

ランニング教室の様子



広報いわみ  2015年６月号3 ～　町税のお支払は口座振替が便利です　～

　

初
日
の
５
月
９

日
（
土
）
は
、
運

行
開
始
式
の
後
、

全
国
か
ら
集
ま
っ

た
ア
ニ
メ
フ
ァ
ン

を
乗
せ
て
鳥
取
駅

を
出
発
、
鳥
取
砂

丘
を
経
由
し
て
遊

覧
船
や
田
後
港
、

荒
砂
神
社
な
ど
を

巡
り
ま
し
た
。

　

今
後
の
ツ
ア
ー

は
、
既
に
満
席
の

日
も
い
く
つ
か
あ

り
ま
す
が
、
ま
だ
余
裕
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

希
望
の
方
は
ぜ
ひ
ご
乗
車
く
だ
さ
い
。
コ
ー
ス

内
容
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
参
加
費
は

３
，
０
０
０
円
で
す
。

【
申
込
、
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

日
本
交
通
旅
行
社　

☎
26

－

３
１
１
１

　

本
町
で
は
、
平
成
18
年
度
か
ら
昭
和

レ
ト
ロ
を
彷
彿
す
る
ボ
ン
ネ
ッ
ト
バ
ス

を
運
行
し
て
き
ま
し
た
が
、
本
年
度
は

こ
れ
ま
で
の
路
線
バ
ス
運
行
を
改
め
、

ア
ニ
メ
の
ロ
ケ
参
考
地
や
浦
富
海
岸
を

巡
る
バ
ス
ツ
ア
ー
を
年
12
回
実
施
す
る

こ
と
と
し
ま
し
た
。

５月９日（土）

ボ
ン
ネ
ッ
ト

バ
ス
ツ
ア
ー
が

好
調
に
ス
タ
ー
ト

ボンネットバスに乗車するアニメファン

わがまちホっとニュース

第６回浦富海岸ジオウォーク
　

第
６
回
と
な
る
浦
富
海
岸
ジ
オ
ウ
ォ
ー
ク
を
、
５
月
23
日

（
土
）
に
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
日
も
絶
好
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
日

和
と
な
り
、
町
内
外
か
ら
３
５
１
人
が
参
加
。
美
し
い
景
色
を

眺
め
な
が
ら
、
の
ん
び
り
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。
ゴ
ー
ル
地
点
の
田
後
港
で
は
、
地
元
の
方
々
が
漁
師
鍋

や
地
元
の
特
産
品
を
用
意
。
参
加
者
は
、
地
元
の
味
に
舌
鼓
を

打
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
さ
く
ら
ん
ぼ
会
の
皆
様
に
よ
る
伝
統
芸
能
も
披
露
さ

れ
、
参
加
者
は
全
身
で
岩
美
町
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

有森さんからのメッセージ



広報いわみ  2015年６月号 4～　「たばこ」は町内で買いましょう　～

わがまちホっとニュース

　

日
本
建
具
組
合
連
合
会
が
昭
和
60
年
に
４
月

10
日
を
語
呂
合
わ
せ
で
良
い
戸
の
日
と
定
め
、

全
国
各
地
の
建
具
工
業
組
合
で
建
具
修
繕
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
取
り
組
ま
れ
て
お
り
、
本
町
で
は

戸
車
の
交
換
や
建
具
の
調
整
を
行
わ
れ
ま
し

た
。
ス
ム
ー
ズ
に
開
け
閉
め
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
、
お
年
寄
り
の
方
が
大
変
喜
ば
れ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

木
山
建
具
店
さ
ん
が
、
一
人
暮
ら
し

高
齢
者
宅
の
建
具
修
繕
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
行
い
ま
し
た
。

４月18日（土）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
!!

良
い
戸
の
日
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

当
日
は
、
初
め
て
参
加
さ
れ
た
11
名
を
含
む
34
名
の
会
員
の

皆
様
に
出
席
を
い
た
だ
き
、
会
員
の
皆
様
の
近
況
報
告
等
交
流

を
深
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
来
賓
と
し
て
、
岩
美
町
議
会
か
ら
船

木
議
長
と
柳
副
議
長
、
鳥
取
県
か
ら
米
田
鳥
取

県
関
西
本
部
長
に
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
、
定
期
的
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
く

機
会
を
設
け
な
が
ら
、
会
員
の
拡
大
と
情
報
の

相
互
提
供
を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　

関
西
に
在
住
さ
れ
て
い
る
岩
美
町
出
身
の
方
や
ゆ
か

り
の
あ
る
方
に
、
関
西
か
ら
岩
美
町
を
応
援
い
た
だ
け

る
組
織
と
し
て
設
立
し
て
い
る
『
関
西
岩
美
倶
楽
部
』

の
平
成
27
年
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

平
成
27
年『
関
西
岩
美
倶
楽
部
』総
会
を
開
催

　

平
成
25
・
26
年
度
に
引
続
き
、
渡
樌
正
章

さ
ん
（
岩
井
）、
中
嶋
政
幸
さ
ん
（
陸
上
）、

牧
野
洋
一
さ
ん
（
牧
谷
）
に
相
談
員
と
し
て

ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
す
。

　

役
場
町
長
室
で
、
町
長
や
自
衛
隊
鳥

取
募
集
案
内
所
の
関
係
者
、
自
衛
官
募

集
相
談
員
と
し
て
委
嘱
さ
れ
た
３
名
の

方
々
が
出
席
し
て
、
平
成
27
・
28
年
度

自
衛
官
募
集
相
談
員
委
嘱
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

平
成
27
・
28
年
度
自
衛
官
募
集

相
談
員
委
嘱
式
を
行
い
ま
し
た

４月16日（木）

　

当
日
集
ま
っ
て
い
た
だ
い
た
方
々
は
、
地
元
関
係
者
や
観
光
協
会
、

Ｆ
Ｄ
Ｋ
鳥
取
株
式
会
社
、
町
職
員
ら
約
４
０
０
名
。
町
内
の
東
浜
か

ら
大
谷
ま
で
の
海
岸
一
帯
で
、
午
前
８
時
の
開
始
式
の
後
、
約
１
時

間
汗
を
流
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
回
収
さ
れ
た
ご
み
の
量
は
２
ト

ン
以
上
。
皆
さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

浦
富
海
岸
に
多
く
の
方
々
が
訪
れ
る
時
季
と
な
り
ま

し
た
。
美
し
い
浦
富
海
岸
の
観
光
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

く
た
め
、
環
境
省
浦
富
自
然
保
護
官
事
務
所
や
町
の
呼

び
か
け
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
清
掃
活
動
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

浦
富
海
岸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃

を
実
施
し
ま
し
た

４月25日（土）５月16日（土）

総会の様子

参加者の皆様の集合写真 浦富会場に集まった皆さん



子育て世帯臨時特例給付金の申請を忘れずに

お知らせ

広報いわみ  2015年６月号5 ～　町税のお支払は口座振替が便利です　～

 支給要件

支給対象者　平成27年６月分の児童手当を受給される方が対象です。

　　　　　　　※特例給付（児童を養育している方の所得が児童手当の所得制限限度額以上の場合に、児童１人当

たり月額5,000円を支給しているもの）を受給される方は、対象となりません。

　　　　　　　※児童手当の認定請求を失念する等して、平成27年６月分の児童手当の対象となる児童分の支給が

受けられない方についても、支給対象になり得るので、平成27年５月31日時点で住民票のある市

区町村の窓口にご相談ください。

対 象 児 童　支給対象者の平成27年６月分の児童手当の対象となる児童

支　給　額　対象児童１人につき 3,000円

基　準　日　平成27年５月31日

 申請方法

申　請　先　岩美町役場住民生活課　子育て支援係　窓口

　　　　　　平成27年６月分の児童手当を岩美町から受給される方が対象です。

　　　　　　　※上記以外の方で、DV被害者や児童福祉施設等に入所している児童は、岩美町で申請を受け付ける

ことができる場合がありますのでご相談ください。

　　　　　　　※公務員の方は、基準日（平成27年５月31日）時点で住民票が岩美町にある方が対象です（勤務先

から案内がありますので、そちらもご確認ください）。

申 請 期 間　平成27年６月１日（月）～ 11月30日（月）

提 出 書 類　申請書（児童手当の現況届とあわせて郵送します）

問　◆申請方法に関するお問い合わせ

　　　岩美町役場住民生活課　子育て支援係　☎73－1415

　　◆制度に関するお問い合わせ

　　　厚生労働省専用ダイヤル　☎0570－037－192



国民健康保険・後期高齢者医療保険加入中の皆さんへ
1年に1回　健康診査を受けましょう

　平成27年度の健診が６月より始まります。

　今年度も無料で受けられますので、この機会にぜひ健診を受けましょう！

お知らせ

広報いわみ  2015年６月号 6

①自己負担金・受診券について
１．対象者

　　・岩美町国民健康保険加入中の方

　　・後期高齢者医療保険加入中の方

２．自己負担金額

　　無　料

３．受診券

　受診対象となる方には５月末に郵送

しています。

　社会保険の方（協会けんぽ・共済組

合など）は事業所又は加入している各

種保険者にお問い合わせください。

②検査内容
 基本項目

　○問診（服薬歴、喫煙歴など）

　○身体計測（体重､身長､腹囲､BMI）

　○血圧測定

　○尿検査（糖・蛋白）

　○血液検査

　・脂質検査

　（中性脂肪、HDLコレステロール、

　  LDLコレステロール）

　・血糖検査

　・肝機能検査（GOT、GPT、γ-GTP）

　・尿酸

　○腎臓機能検査（クレアチニン）

　○貧血検査

 詳細項目（医師が必要と判断したもの）

　○心電図検査

　○眼底検査

※75歳以上の方は、腹囲を除く同様の

検査になります。

③健診の受診方法
 各地区での集団健診

１．地区健診日程

　　受診案内の日程表をご覧ください。

２．受診するために必要なもの

　　保険証・受診券の２点で受診できます。

※がん検診について

１．がん検診と特定健診は別々になります。

２．詳しくは健康対策課にお問い合わせく

ださい。

 医療機関で受診される場合

１．受診可能医療機関は受診案内に同封し

ておりますので、受診しようとされる医

療機関が受診可能かご確認ください。

２．かかりつけの医療機関で受診される場

合は、医師と相談してください。

　　かかりつけの医療機関でない場合は、

受診される前に医療機関に確認してくだ

さい。

３．受診するために必要なもの

　　保険証・受診券の２点で受診できます。

※無料で受診できるのは、地区健診か医療

機関どちらかの受診１回のみです。

問　◆健康診査・受診券に関すること

　　　住民生活課　☎73－1415

　　◆がん検診に関すること

　　　健康対策課　☎73－1322



●対象者

　戦没者等の死亡当時のご遺族で、平成27年４月１日において、公務扶助料や遺族年金等を受ける

方がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族お一人が対象となります。

　１．弔慰金の受給権者

　２．戦没者等の子

　３．戦没者等と生計関係を有しており、かつ、戦没者等と氏が同じである

　　　①父母 ②孫 ③祖父母 ④兄弟姉妹

　４．上記３以外の①父母 ②孫 ③祖父母 ④兄弟姉妹

　５．上記１から４以外のご遺族で、戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上生計関係を有していた

三親等内の親族

●支給内容

　額面25万円、５年償還の記名国債

●請求期間

　平成27年４月１日から平成30年４月２日まで　

　請求期間を過ぎると時効により権利が消滅し特別弔慰金を受けることができなくなりますので請求

漏れのないよう十分ご注意ください。

●お問い合わせ・請求窓口

　　　福祉課　地域福祉係　☎73－1333

●この助成事業に該当される方

　平成26年の所得税が非課税の方（※世帯ではなく個人）で、岩美町に住所のある、

　①70歳以上の方

　②65歳以上で後期高齢者医療保険加入中の方

●助成内容

　・１日１回につき、上限1,000円の助成が受けられる券をお渡しします。

　・助成券の有効期限は平成28年５月31日までです。

　・助成券の交付枚数は１ヶ月に１枚で、６月に申請された場合は12枚、７月は11枚、８月は10枚

…となります。

　・鳥取県鍼灸マッサージ師会、日本あん摩マッサージ指圧師会鳥取県支部及び鳥取県鍼灸師会に

加盟している治療院（所）で利用できます。

●申請窓口

　住民生活課　保険係（火・木曜は19時まで受付しています。）

●申請に必要なもの

　・申請に来られた方の確認ができるもの（後期高齢者医療被保険者証、高齢受給者証等）

　・印鑑（認印）

問　住民生活課   保険係　☎73－1415

はり・きゅう・マッサージ施術費助成事業
～平成27年度の申請受付が６月から始まります！～

戦没者等のご遺族の皆さんへ
第10回特別弔慰金が支給されます

お知らせ

広報いわみ  2015年６月号7



　ゆったりとおしゃべりをしながら、妊娠・出産・育児・・・などについて相談したり、

情報交換をしてみませんか！？もしかしたら、何かヒントやお得な情報がゲット

できるかも！！パートナー又はご家族（祖父母等）の方もぜひご参加ください。

日時　平成27年６月10日（水）

　　　平成27年12月12日（土）  午後１時30分～午後３時

内容　妊娠・出産期の体調トラブル対処法

　　　岩美町の お♥得 子育て情報

　　　みんなの広場（集団相談）&カフェタイム

日時　平成27年９月26日（土）

　　　平成28年３月９日（水）  午後１時30分～午後３時

内容　赤ちゃんとの生活

　　　月齢や年齢に合わせた遊び方

　　　みんなの広場（集団相談）&カフェタイム

＊全回に助産師・保健師・保育士が参加！！
＊各回定員10組程度（おひとり様大歓迎★）
＊場所は子育て支援センターです

予約や詳しいお問い合わせ

✽住民生活課　子育て支援係　　　☎73－1415

✽子育て支援センター　　　　　　☎72－2922

妊娠・出産コース

出産・育児コース

CLASS

pre

SWEET & TEA

要予約
参加費無料

papa★mama

～マタニティライフをもっと楽しくもっと快適に～

妊“○”体験
できます!!

広報いわみ  2015年６月号 8

at  子育て支援センター

おっぱい相談

（母乳育児）

泣いた時の
対処方法

妊娠中の

食事レシピ

紹介

妊娠中に
気をつけたい
感染症
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　リサイクル事業推進の一環として、リフューズ（不

要な物は断ること）によるごみ減量化が効果的であ

ることから、レジ袋の削減及びマイバッグ利用促進

のため、マイバッグ作製講習会を下記の日程で開催

します。お気軽にご参加ください。

内　容　不要な傘を利用したマイバッグ作製講習会

と　き　６月９日（火）午後１時～午後３時

　　　　６月10日（水）午後１時～午後３時

ところ　役場１階　町民ホール
問　環境水道課　☎73－1567

　平成28年度から中学校で使用する教

科書を選定するにあたり、検定済教科

書の展示を下記の日程で行います。

期　間　６月12日（金）～７月９日（木）

会　場　中央公民館２階ギャラリー
問　教育委員会事務局　☎73－1301

マイバッグ作製講習会を
開催します

鳥取保健所では、無料・匿名でエイズ検査をしています
（性感染症・肝炎ウイルス・風しん抗体価検査も併せて実施）

中学校教科用図書
展示会開催

○日本では、１日に４人がＨＩＶ／エイズ
に感染・発症しています。鳥取県でも
2005年以降、毎年ＨＩＶ感染または、エ
イズと診断された方がいます。

○今やエイズは他の慢性疾患と同様、「コン
トロールできる病気」となりました。発
症前に治療を開始すれば、進行を遅らせ
ることができます。

○エイズのような性に関わる病気はデリ
ケートな問題ですが、人から人へ感染す
る病気です。一人ひとりが感染予防に心
がけましょう。

 定例検査日時（要予約）
日にち　毎週月曜日【祝日の場合、翌日実施（た

だし、祝日の場合を除く）】

時　間　午後１時30分～午後３時30分

 臨時検査日時（予約不要）
【夜間検査】

日にち　６月１日（月）・12月７日（月） 

時　間　午後６時～午後８時

【休日検査】

日にち　６月７日（日）・12月12日（土）

時　間　午後１時30分～午後３時30分

 検査内容
●定例検査及び臨時検査では、以下の採血によ

る血液検査を実施します。

１．HIV検査（迅速検査または通常検査） ： 無料・匿名

２．性感染症検査（梅毒・クラミジア） ： 無料・匿名

３．肝炎検査（Ｂ型・Ｃ型） ： 無料

４．風しん検査

　　一部有料（臨時検査時は、無料対象者のみ実施）

　　〈無料対象者〉

　　　①妊娠を希望する女性、②妊婦の夫、

　　　③妊婦または妊婦を希望する女性と同居

している方

 検査場所
東部福祉保健事務所（鳥取保健所）１階
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検査のご案内

問　鳥取県東部福祉保健事務所（鳥取保健所）
　　健康支援課医薬・疾病対策担当
　　☎22－5694
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平成27年
６月発行
第８号

岩美町地域包括支援センター通信

か き つ ば た

介護予防とは？
●介護が必要な状態にならないように、元気なうちから、体や心の機能を維持・改善して
いくための取り組みです。

　（具体的には）
　・運動をする　・バランス良く食べる　・口の健康を保つ　・心の健康に気を付ける
　・趣味を持つ　・外に出掛ける　・家事をする　・健診を受ける
　⇒介護予防に取り組むことで、老化の進行を防ぎ、自分でできることの範囲を広げてい

くことができます。

　町では、４月に、65歳以上の介護認定を受けていない方を対象に、体や心の状態を確認し、お勧めした
い介護予防の取り組みをご案内するために「基本チェックリスト」を送付しました。回答いただいた方には、
６月中に、個別に介護予防教室等をご案内する予定です。

　元気に過ごすためには、特に、外出して人と交流したり、体を動かすことが効果的ですが、出掛けると
ころが少ない、なかなか１人では続けれない、という方もあるかと思います。そこで、今回は、皆さまに
少しでも気軽に介護予防に取り組んでいただけるよう、町内４個所で行われている「にこにこ体操サークル」
について、ご紹介します。

★体をいきいきと元気に保ち、“にこにこ”と笑顔になれるサークルです。ぜひ、ご参加ください。

問い合わせ先：岩美町地域包括支援センター（福祉課内）　　　☎７２－８４２０

　にこにこ体操サークル
　〈対　象〉概ね65歳以上の方
　〈講　師〉フィットネスじゃんぐるインストラクター
　〈持ち物〉タオル・水分補給用の飲みもの・料金500円

●そのほか、専門のスタッフが地域のサロンや、各種団体、グループ等に出掛け、運動、口腔、
栄養等の講話や実技を実施します。詳しくは、下記まで、お問い合わせください。

会　　場 日　　時 送迎バス対象地域

すこやかセンター
毎週火曜日
午前10時～ 11時

東地区、浦富地区、田後地区

大岩交流センター
毎週金曜日
午後２時～３時

大岩地区、網代地区、河崎、太田、
本庄

【H27年４月～新規】
文化センター

毎週水曜日
午後２時～３時

蒲生地区、小田地区、真名、白地、
長谷、宇治　恩志、高山、新井

老人福祉センター
毎週金曜日
午前10時～ 11時

※送迎バスはありませんので、
各自でおいでください。

※申し込みは必要ありません。都合
のつくときに、お気軽にご参加く
ださい。

※送迎バスを利用される方は詳しい
時間を、ホームページをご覧いた
だくか、下記までお問い合わせく
ださい。

〈参加者の声〉
・来たら動けれるようになった。
・やっぱり、せないけん。
・足が軽くなった。
・膝や腰の調子が良くなった。
・人と喋るのは楽しい。

立ち座りが楽になり、転ばない
ための体作りをします！！
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9
火

筋
力

ア
ッ

プ
教

室
　

５
回

目
会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
2
時
～
午
後
3
時
3
0
分

対
象
／
参
加
決
定
者

６
月

７
月

６
月

６
月

７
月

７
月

６
月

問
い
合
せ
先

福
祉
課
　
☎
7
3
-1
3
3
3
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☎
7
2
-8
4
2
0

※
都
合
に
よ
り
、
日
程
を
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

健
康
づ
く
り

介
護
予
防

７
月

1
1
木

認
知

症
予

防
　

あ
っ

た
か

ハ
ー

ト
サ

ロ
ン

●
会
場
/た

き
さ
ん
温
泉

時
間
/午

前
1
0
時
～
午
前
1
1
時
3
0
分

●
会
場
/岩

美
町
社
会
福
祉
協
議
会

時
間
/午

後
2
時
～
午
後
3
時
3
0
分
　

対
象
/ 6

5歳
以
上
の
方
（
初
め
て
の
方
は
事
前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。）

問
い
合
わ
せ
先
/岩

美
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎

7
2
-2

5
0
0

1
6
火

筋
力

ア
ッ

プ
教

室
　

６
回

目
会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
2
時
～
午
後
3
時
3
0
分

対
象
／
参
加
決
定
者

1
7
水

物
忘

れ
相

談
日

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
9
時
3
0
分
～
午
前
1
1
時

対
象
／
ど
な
た
で
も

2
3
火

筋
力

ア
ッ

プ
教

室
　

７
回

目
会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
2
時
～
午
後
3
時
3
0
分

対
象
／
参
加
決
定
者

2
5
木

認
知

症
予

防
　

あ
っ

た
か

ハ
ー

ト
サ

ロ
ン

●
会
場
/た

き
さ
ん
温
泉

時
間
/午

前
1
0
時
～
午
前
1
1
時
3
0
分

●
会
場
/岩

美
町
社
会
福
祉
協
議
会

時
間
/午

後
2
時
～
午
後
3
時
3
0
分
　

対
象
/ 6

5歳
以
上
の
方
（
初
め
て
の
方
は
事
前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。）

問
い
合
わ
せ
先
/岩

美
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎

7
2
-2

5
0
0

3
0
火

筋
力

ア
ッ

プ
教

室
　

８
回

目
会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
2
時
～
午
後
3
時
3
0
分

対
象
／
参
加
決
定
者

2
木

ほ
の

ぼ
の

教
室

　
１

回
目

(認
知

症
予

防
教

室
）

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
前
1
0
時
～
午
前
1
1
時
3
0
分

対
象
／
参
加
決
定
者

7
火

筋
力

ア
ッ

プ
教

室
　

９
回

目
会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
2
時
～
午
後
3
時
3
0
分

対
象
／
参
加
決
定
者

8
水

介
護

者
家

族
交

流
会

　
井

戸
端

会
議

会
場
／
岩
美
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

時
間
／
午
後
1
時
3
0
分
～
午
後
2
時
3
0
分

対
象
／
ど
な
た
で
も

9
木

認
知

症
予

防
　

あ
っ

た
か

ハ
ー

ト
サ

ロ
ン

●
会
場
/た

き
さ
ん
温
泉

時
間
/午

前
1
0
時
～
午
前
1
1
時
3
0
分

●
会
場
/岩

美
町
社
会
福
祉
協
議
会

時
間
/午

後
2
時
～
午
後
3
時
3
0
分
　

対
象
/ 6

5歳
以
上
の
方
（
初
め
て
の
方
は
事
前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。）

問
い
合
わ
せ
先
/岩

美
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎

7
2
-2

5
0
0

６
月

７
月

p
re

 p
a

p
a

★
m

a
m

a
 C

L
A

S
S

♥
妊
娠
・
出
産
コ
ー
ス
♥

平
成

2
7

年
6月
10

日
(水

）

  　
時

間
　

午
後

１
時

3
0
分

～
午

後
３

時
　

場
所

　
子

育
て

支
援

セ
ン

タ
ー
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第 98 号

平成27年度 第２回農業委員会総会
　　　　　　　　　　　（平成27年５月14日開催）

【議事】 ・農地法第３条許可 ３件　 ９筆

　　　・農用地利用集積計画決定 134件　200筆

　　　・農用地利用配分計画協議 ５件　188筆

　　　・農業委員会活動の点検・評価及び活動計画の決定

【報告】 ・合意解約

　　　・公共事業附帯施設の一時転用報告

　用語解説

農業委員会活動の点検・評価及び活動計画

　　事務の適正実施や透明性確保のため、

年に一度活動の点検・評価及び目標とそ

の達成に向けた活動計画を作成するもの

１　日程及び時間

２　受験申込

問　鳥取県社会福祉協議会　福祉人材部　担当／福光　　☎59－6336　FAX 59－6341
　　福祉課　高齢者福祉係　　　　　　　　　　　　　　☎73－1333
　　岩美町社会福祉協議会　　　　　　　　　　　　　　☎72－2500

鳥取県介護支援専門員
実務研修受講試験のおしらせ

平成27年度

　総会は原則月１回開催します。申請等の締め切りは、前月24日（転用に関するものは20日）です。ただし、総会日

程や休日等の関係で多少前後することがあります。

問い合せ

農業委員会事務局
☎73-1586

試験日 10月11日（日）午前10時開始

試験会場

東部 鳥取県立福祉人材研修センター（鳥取市伏野1729-5）

中部 北栄町北条農村環境改善センター（東伯郡北栄町田井7-1）

西部

鳥取大学医学部　記念講堂（米子市西町86）

米子市ふれあいの里　大会議室（米子市錦町１丁目139-3）

米子コンベンションセンター　第６、７会議室（米子市末広町294）

西部総合事務所　講堂（米子市糀町1-160）

米子商工会議所　大会議室（米子市加茂町2-204）

項　　　　　目 日　　　　　程　　　　　等

（１）試験案内･受験申込書配布

①時期：６月３日（水）から

②場所：県庁（長寿社会課）・各福祉保健局・各市町村（介護保険担当課）・
各市町村社会福祉協議会・鳥取県立福祉人材研修センター

　※６月１日（月）鳥取県社会福祉協議会より発送予定

（２）受験申込受付

①時期：６月８日（月）～７月８日（水）まで

②場所：鳥取県立福祉人材研修センター

③方法：持参又は郵送

（郵送の場合は７月８日（水）　当日消印有効）

（注）受験申込の時期について変更がある場合は、決定次第別途連絡します。
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　毎年６月23日から29日までの１週間「男女共
同参画週間」を実施しています！
　今年度のキャッチフレーズは「地域力×

かける

女性力

＝
イコール

無限大の未来」です。みなさんの地域では女性

の力は発揮されていますか？女性が元気な地域は

地域も元気！職場・学校・地域・家庭で、男性と

女性がそれぞれの個性と能力を発揮できる社会を

実現するためには、みなさん一人ひとりのチカラ

が必要です。女性だからとか男性だからとか性別

の枠にとらわれないで、生き生きと毎日をすごせ

る社会となるよう、この機会に男女のパートナー

シップについて考えてみませんか？

　期間中は町立図書館内に「男女共同参画コー
ナー」を開設していますのでぜひお立ち寄りくだ

さい！

　人権擁護委員法が昭和24年６月１日に施行さ

れたことを記念して、毎年６月１日を「人権擁護

委員の日」として、活動をしています。

　女性・子ども・高齢者等をめぐる人権の問題や

近隣とのトラブルなど、身近なことで困っている

ことはありませんか？岩美町では５人の人権擁護

委員が皆さんとともに問題解決のための方法を一

緒に考えます。

　相談は無料で、秘密は厳守されますので困った

ことがありましたら一人で悩まずお気軽にご相談

ください。

開設場所　役場　大会議室

開催日時　平成27年６月１日（月）

　　　　　午前９時～ 12時
※　人権擁護委員とは、住民の人権が侵害されないよう

に配慮し、人権を擁護するために法務大臣から委嘱を
受けて活動している民間の人たちです。

　「いじめ」を受けて学校に行きたくない、親か

ら虐待されている、でも誰に相談していいか分か

らない・・。もしもそんな苦しみを抱えていたら、

一人で悩まずに、「子どもの人権１１０番」へお
電話ください。相談は無料、相談内容の秘密は守

ります。

実施期間　平成27年６月22日（月）～ 28日（日）

受付時間　平　日

　　　　　午前８時30分～午後７時

　　　　　土曜日・日曜日　

　　　　　午前10時～午後５時

日　時　平成27年６月12日(金)

　　　　午後６時～（上映会）

場　所　岩美町中央公民館

　　　　第１研修室

入場料　無料

主　催　岩美町女性団体連絡

　　　　協議会

問　岩美町女性団体連絡協議会

　　事務局　(役場総務課内)☎73－1411

「地域力×
かける

女性力＝
イコール

　
　　　　無限大の未来」

平成27年度
キャッチフレーズ

６月１日は
「人権擁護委員の日」です

岩美町では６月１日に
特設相談所を開設します。

ひとりで悩まずにご相談ください

「子どもの人権１１０番」
強化週間
専用相談電話

　  ０１２０－００７－１１０
（全国共通：無料）

よりん彩活動支援事業『公開講座』

ドキュメンタリー映画
「何を怖れる」

シネマリレー in鳥取
上映会＆上野千鶴子さんを囲んでトーク
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問　岩美町文化センター　☎72－1931(FAX兼)

2015年度部落解放講座のお知らせ
●テーマ　「部落」・「差別」って何？●

自分たちが思ってきた「差別」って何なのでしょう。「部落」って何なのでしょう。
もう一度立ち止まって考えてもいい時期ではないでしょうか。

開催場所　　岩美町文化センター

年間スケジュール

❶　2015年６月５日（金）　午後７時～８時30分　

　講師　鳥取県ケータイ･インターネット教育推進員　法務省人権擁護委員　今
いま

度
ど

　珠
たま

美
み

 さん

　演題　「ネットで何が起きているのか知っていますか？」～ネット上で起こる人権侵害について考えましょう～

❷　2015年７月４日（土）　午後１時30分～３時　

　講師　ペアレントメンター鳥
とっ

取
とり

キャラバン隊
たい

のみなさん
　演題　「発達障がいってなあに？」

❸　2015年８月28日（金）　午後７時～８時30分　

　講師　（公財）鳥取市人権情報センター　衣
きぬ

笠
がさ

　尚
なお

貴
き

 さん

　演題　「部落問題を考える」

❹　2015年９月４日（金）　午後７時～８時30分　

　講師　ミオファティリティクリニック看護師　葉
は

山
やま

　美
み

紀
き

子
こ

 さん

　演題　「思春期と向き合う」～このイライラは何だろう～

❺　2015年10月17日（土）　午後１時30分～３時30分　

　講師　はばたき人権文化センター所長　山
やま

下
した

　千
ち

之
ゆき

 さん

　演題　「地域で子育てまちづくり」～こどもの人権を考えながら～　

❻　2015年11月６日（金）　午後７時～８時30分　

　講師　元共同通信記者・市民活動家　土
ど

井
い

　淑
よし

平
ひら

 さん

　演題　「原発の下請労働者の話・ウラン採掘の労働者の話」

❼　2015年12月５日（土）　午後１時30分～３時　

　講師　鳥取市立岩倉小学校教諭　橋
はし

本
もと

　智
とし

洋
ひろ

 さん

　演題　「同和教育から学んだこと」
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問い合せ先
岩美病院　事務局
☎73－1421

地域に密着した
医療を目指して

訪問看護をご存じですか ?
　訪問看護とは看護師が療養中の方のお住まいを訪問し、ご本人やご家族の心配

事などを伺って、療養生活がスムーズにできるように、健康状態や病状観察、治

療の状況、社会生活への不安などを総合的に判断し、必要な支援や看護を行い、

その人らしく生活ができるようになるために行うサービスです。

病状の観察
病気や障がいの状態、体温、脈拍、血圧など

をチェックし、異常の早期発見

在宅療養のお世話
身体の清拭、洗髪、手浴、足浴、入浴介助

口腔ケア、内服管理、

排泄介助（陰部洗浄、おしめ交換）

介護予防
健康管理、低栄養や運動機能

低下を防ぐアドバイスなど

在宅でのリハビリテーション
拘縮予防や筋力低下予防と維持

嚥下機能訓練など

床ずれの予防、処置
床ずれ防止の工夫や指導

床ずれの処置

エアマットなどの選択や助言

医師の指示による医療処置
カテーテル管理（胃ろう、尿留置カテーテル）

点滴、インシュリン、吸引

排泄管理（自己導尿、人工肛門、浣腸）

ご家族への介護支援、相談
介護方法の助言、病気や介護の不安の相談など

介護用品の相談

地域、社会資源の相談

他職種、他機関との連携

ターミナルケア
がん末期や終末期を自宅

で過ごせるよう支援

医療機器の管理
人工呼吸器、在宅酸素などの管理

訪問看護サービスの内容

訪問看護ステーションの特色
＊緊急の場合にも、24時間365日対応します。かかりつけ医と連

携し病状の観察、緊急処置などを行います。

＊医療処置が必要な方の療養生活を支えます。

＊最期までご家族と家で過ごせるよう支援します。ご本人やご家

族が不安なく過ごせるよう、医師と連絡を密にとり、疼痛の管

理、症状の緩和などに適切に対応し、心のケアを行います。

＊小児からお年寄りまで、医師が必要と認めた方々を支援します。

訪問看護についての
お問い合わせ
岩美町訪問看護ステーション

� ☎37－5105（前田）

岩美病院 ☎73－1421

いずれかにご連絡ください

こんにちは
訪問看護ステーションです
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シリーズ人権学習 食物連鎖に思う

　先日、あるテレビ番組を見ていたら、東京都多摩

川に鮎が帰ってきたという内容でした。一時期、大

変汚れた多摩川でしたが、住民や関係者の方々の努

力できれいな川になってきて、鮎が増えてきている

ということでした。

　川は家庭排水等の影響もあり、多少水温も上がり

藻の生えやすい環境になったそうですが、鮎はもと

もと藻等を食用とするため、食料も豊富で生育環境

も適した環境になったそうです。

　ところが、鮎の増加と同時に、鮎を食用する鳥た

ちが増え、鮎を食料にしているそうです。必死で川

の中を泳ぐ鮎たちが鳥たちに食べられている姿はか

わいそうでしたが、これも食物連鎖であり、仕方が

ないのかなと思いました。私自身も鮎の塩焼きが大

好物であり、鮎の命をいただいています。

　ところが、映像の続きで、多摩川には元来いるは

ずもない肉食用の外来種の魚たちが鮎を食用として

いる姿も見ました。人間の身勝手で、飼育された外

来種の魚たちが飼育ができなくなると川に放置され、

川の生態を変えてしまっているのです。このままの

状態で、鮎が少なくなると、きれいな多摩川がなく

なることだってあるそうです。将来の多摩川のあり

方は、そこに住む人々たちのあり方にかかっている

そうです。

　私たち人間をはじめとする動物は、自分自身で栄

養をつくることができません。他の動物や植物を食

料として生き続けています。人間の身勝手さで適し

た食物連鎖以上に生態を変えてしまうことで、しっ

ぺ返しをくうのは、人間ではないでしょうか。

　人類が生き続けるためには、緑豊かな環境が必要

不可欠です。自然を大切にしたり過度な争いや人工

化をしたりすることは、人々にとって、人類にとっ

て幸せにつながらないのではないかと考えるひとと

きでした。 （人権教育推進員）
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　毎年６月４日～ 10日は「歯と口の健康週間」です。これは、今年度の標語です。

ここでクイズです !!　大人の歯は通常何本でしょう？？
　正解は、上下14本ずつで28本です。一番奥に親不知（おやしらず）が１本ずつ生えると32本となります。

　ちなみに今、ご自身の口の中に、歯が何本あるか御存知ですか？

　健康的な生活をしていくためには、自分の口から食べ物を食べていくことが大切です。むし歯や歯

周病などによって、歯が抜けてしまう方もあると思います。定期的に歯医者さんで健診などをしても

らいながら、未来の自分に１本でも多くきれいな歯を残して健康的な生活を目指してみませんか？？

暖かくなりました。お弁当を持って出かける機会が多くなったのではないでしょ

うか？

あなたは、自分にあったサイズのお弁当箱の選び方をご存知ですか？ 

お弁当箱を選ぶときは、お弁当一食当たりの熱量（kcal）＝お弁当の容量（ml）です。

【例えば、600kcalなら、600ml容量のお弁当箱を選ぶ】

１日に必要とされるエネルギーの1/3をお弁当でとるには、理想的には　　　　　　

幼児で約500kcal、成人女性 約600kcal、 成人男性 約700kcalが必要です。

自分のエネルギー量と同じ容量のお弁当箱を選びましょう。

栄養バランスのよいお弁当を作るポイントは　　　　　　　　 です。

※どうしてもハンバーグやウインナーなど主菜が多くなりがちですが、すきまをトマトやブロッコリーなど野菜でかざって、

野菜もたくさん食べましょう。

食育・健康だより 健康対策課 ☎73-13226月

土曜ドキドキドクター放送中！
岩美町チャンネル毎週土曜毎時55分～

おくりたい　未来の自分に　きれいな歯

☆毎年６月は食育月間です。食に
ついてちょっと考えてみません
か？？

１
主　菜

２
副　菜

３
ごはん

３：２：１
主食 副菜 主菜

　カルシウム卵焼き
　卵１個・小松菜 1本・アスパラ 半分をそれぞれみじん切
りにして、ちりめんじゃこ小さじ１/ ２・ベビーチーズ1個・
ごま少々・マヨネーズ、だし少々を混ぜて焼く
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広報いわみ  2015年６月号 18～　「たばこ」は町内で買いましょう　～

☆
料
理
講
習
会

　

今
年
度
の
料
理
講
習
会
の
予
定
が
決
ま
り
ま
し
た
。

６
月
18
日(

木)

、
７
月
16
日(

木)

、
９
月
17
日(
木)

、

10
月
21
日(

水)

、
11
月
25
日(

水)

、
12
月
16
日(
水)

の
６
回
で
す
。

第
１
回
目
の
テ
ー
マ
は

　「
酵
素
パ
ワ
ー
で
元
気
レ
シ
ピ
」

　

今
大
注
目
の
発
酵
食
品
。
た
っ
ぷ
り
含
ま
れ
る
酵
素

が
腸
内
環
境
を
整
え
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
免
疫
力
向
上
な

ど
の
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

毎
日
の
食
事
に
上
手
に
取
り
入
れ
て
、
健
康
と
美
し

さ
を
手
に
入
れ
ま
し
ょ
う
！

日　

時　

６
月
18
日
（
木
）
午
前
10
時
～

場　

所　

中
央
公
民
館　

実
習
室

参
加
費　

５
０
０
円(

材
料
費)

持
参
す
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
・
米
０
・
５
合

定　

員　

30
名

申
込
期
限　

６
月
11
日
（
木
）

申
込
先　

中
央
公
民
館
（
☎
72
―
０
５
１
０
）

※
事
前
に
お
申
込
み
が
必
要
で
す
。
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
が
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
第
２
回
学
習
会
】

日
時　

６
月
12
日（
金
）午
前
９
時
30
分
か
ら

場
所　

町
民
体
育
館

内
容　

「
体
力
測
定
」

 

～
自
分
の
体
を
知
ろ
う

※
銭
太
鼓
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
今
回
の
自
主
学
習
ク
ラ
ブ
活
動
は
手
品
ク

ラ
ブ
の
み
行
い
ま
す
。
他
の
ク
ラ
ブ
活
動

は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
第
３
回
学
習
会
】

日
時　

６
月
30
日（
火
）午
前
９
時
30
分
か
ら

場
所　

中
央
公
民
館

内
容　

演
題
「
放
送
こ
ぼ
れ
話
」

　
　
　

講
師　

元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

 

藤
沢
武
氏

※
午
後
か
ら
は
手
品
ク
ラ
ブ
以
外
の
自
主
学

習
ク
ラ
ブ
活
動
が
あ
り
ま
す
。
銭
太
鼓
と

昼
食
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
第
２
回
学
習
会
】

日
時　

６
月
20
日（
土
）午
後
２
時
か
ら

場
所　

中
央
公
民
館

※
当
初
は
開
始
時
刻
を
午
前
10
時
30
分
と
連

絡
し
て
い
ま
し
た
が
、
諸
事
情
に
よ
り
午

後
２
時
に
変
更
し
ま
す
。
お
間
違
え
の
な

い
よ
う
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

持
っ
て
く
る
物

　

・
筆
記
用
具

　

・
色
鉛
筆

　

・
一
回
目
の
学
習
会
で
も
ら
っ
た
ノ
ー
ト

 

☆
い
わ
み
高
齢
者
大
学

 

☆
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク

主催　鳥取県民踊指導者連盟

後援　鳥取県、岩美町教育委員会、㈱新日本海新聞社　等

　全国各地に古くから伝承されてきた日本民踊をみんなで踊り、日本民踊の素晴らしさ

や楽しさを体験し、各地域に踊りの輪の拡大、普及を図る目的で行われます。県内３箇

所で講習会が予定されていますが、そのうちの一回が下記のとおり岩美町で開催されます。参加費は無

料です。子どもから大人までどなたでも参加できますので、ぜひご参加ください。

　日時　６月27日（土）　午後１時30分～３時30分　　　場所　町民体育館

　※運動のできる服装、室内シューズ　　※問合わせ先　☎22－5110　鳥取県民踊指導者連盟

みんなでおどろう　楽しい民踊　民踊普及講習会
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ホームページをご利用ください
☆インターネットや携帯電話から本の検索や

予約ができます。
☆予約した本や雑誌が貸出可能になったら

電話かメールでお知らせします。
　http://lib.iwami.gr.jp/
注：ホームページからの予約は利用者登録が必要です。

携帯電話はこちら

【文学】

書店ガール 碧野　　圭

維新の肖像 安部龍太郎

還暦シェアハウス 泉　　麻人

鷹ノ目 犬飼　六岐

断裂回廊 逢坂　　剛

大阪誕生 片山　洋一

鬼談 京極　夏彦

太宰治の辞書 北村　　薫

叛徒 下村　敦史

セラプーティック・ラブ 清　　心海

献灯使 多和田葉子

奇皇后 チャン・ヨンチョル

槐 月村　了衛

家康の遺言 仁志耕一郎

いまのはなんだ？地獄かな 花村　萬月

モダン 原田　マハ

霧の果て 藤沢　周平

朝霧通信 保坂　和志

手のひらの幻獣 三崎　亜紀

殿さま狸 蓑輪　　諒

田園発港行き自転車 宮本　　輝

コンビニたそがれ堂セレクション 村山　早紀

神の子 薬丸　　岳

少年時代 安野　光雅

孫物語 椎名　　誠

【歴史】

戦国軍師列伝 井沢　元彦

絶頂の一族 松田　賢弥

下中彌三郎 中島　岳志

我が闘争 堀江　貴文

利  用  案  内
開館時間　月～金　午前９時～午後７時
　　　　　土・日　午前９時～午後５時

休館日　祝日・毎月最終火曜日
★今月の休館日は、30日最終火曜日

・本は一人10冊まで２週間借りられます。
・予約本は連絡から１週間以内にお受け取りください。
　次の予約の方が待っておられます。
　本は返却期限内にお返しください。
★本は水に弱いので気をつけてください。
　（雨の日には袋に入れて持って来てください。）
★破れたときはテープを貼らないでそのまま持ってきてください。

＊雨の日もあります。

館外貸出日程表
長 者 寮・里 久 の 里・あ す な ろ
松 風 の 郷・ア サ ン テ 幸 風
み な み 保 育 所

（第1・3火曜日）

大岩保育所
（第1・3水曜日）

浦富保育所
（第1・3木曜日）

６月 2日
６月16日

６月 3日
６月17日

６月 4日
６月18日

日　時　６月11日・25日（木）　午前９時30分～
場　所　中央公民館　　　★材料代が必要です。

グラスアート講習会

日　時　６月28日(日)午前10時30分～
場　所　中央公民館
お　話　「けろけろ　ころろ」「たなばた　プールびらき」
　　　　「たなばたまつり」
＊七夕かざりの切り紙をします。

おはなし会と切り紙教室

あたらしい本

広報いわみ  2015年６月号19 ～　町税のお支払は口座振替が便利です　～

― 読みメン募集！ ―
　こどもたちに本を読んでくださる方を
募集しています。（男性の方）
＊こどもたちと一緒に絵本を楽しみませんか。＊



広報いわみ  2015年６月号 20～　「たばこ」は町内で買いましょう　～

有  

料  

広  

告

マリエンはあなたの婚活を応援します！
独身のご子息・ご令嬢様のおられる親御様。

まずは無料相談会にどうぞお気軽にご参加ください。
（お1人ずつ対応させて頂きます）

詳しくは までお問い合せください

☎0857-30-4330 鳥取市南吉方1丁目112-1
営業時間 ９：00～17：00 
火曜日（定休日）で 検索スタジオ昴

〔受験資格〕
１　平成27年４月１日において、

高等学校又は中等教育学校を卒
業した日の翌日から起算して３
年を経過していない者（平成24
年４月１日以降に卒業した者が
該当する。）及び平成28年３月
までに高等学校又は中等教育学
校を卒業する見込みの者

２　人事院が１に掲げる者に準ず
ると認める者

〔試験の程度〕
○高校卒業程度

〔受験申込方法〕
○インターネット申込み
　※インターネット申込専用アドレス

　　（http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html）

○郵送又は持参による申込み
　※インターネット申込みができない

場合は、第１次試験地を管轄する

人事院地方事務局に郵送又は持参

により申込書を提出

　（注）採用を希望する地域の試
験を全国のどこの試験地
でも受験することができ
ます。

〔受験申込受付期間〕
○インターネット申込み
　平成27年６月22日（月）９：00
から７月１日（水）

（７月１日（水）までに申込データ
を受信完了したものに限り受け付
けます。）
○郵送又は持参による申込み
　平成27年６月22日（月）から
　６月24日（水）

（６月24日（水）までの通信日付
印有効。）

〔第１次試験〕
○試験日　平成27年９月６日(日)
○試験地　人事院中国事務局が管

轄する試験地は、鳥取
市・松江市・岡山市・
広島市・山口市

○試験種目　基礎能力試験・適性
試験・作文試験

〔第１次試験合格発表日〕
○平成27年10月８日(木)

税務職員募集

　放送大学では、平成27年度第２学期
（10月入学）の学生を募集しています。

　放送大学はテレビ等の放送やイン
ターネットを利用して授業を行う通信
制の大学で、働きながら学びたい、
学びを楽しみたいなど様 な々目的で幅
広い世代、職業の方が学んでいます。
出願期間　平成27年６月15日（月）
 ～平成27年８月31日（月）
◆説明会・入学相談会◆
と　き　７月11日（土）・12日（日）、
　　　　８月８日（土）・９日（日）・
　　　　29日（土）・30日（日）
　　　　各日とも13：00 ～ 16：00
ところ　放送大学鳥取学習センター
　　　　（鳥取市役所駅南庁舎５階）
　※施設見学・体験入学もできます。

問　放送大学鳥取学習センター
　　（鳥取市役所駅南庁舎５階）
� ☎37－2351

放送大学10月入学生
募集のお知らせ

ハローワーク鳥取
出張職業相談会

お仕事を探されている皆様
(ハローワークを利用した事のない
方、ハローワークへ出向くのが困
難な方など是非ご参加ください)

【内容】
*職業相談
　求人情報の印刷提供

(紹介状を希望の方はハロー
ワークで求職登録後、窓口での
発行となります)

*訓練相談
公共職業訓練・求職者支援訓練
のご案内

　日時：平成27年６月18日(木)
　　　　10：00 ～ 12：00
　　　　(受付時間11：30まで)
　場所：岩美町中央公民館

問　ハローワーク鳥取
� ☎23－2021(41＃）
　商工観光課　☎73－1416
　福祉課　　　☎73－1333

予約不要
※パソコンによる適職診断

も行っております。

～体感！実感！エコのこころ～
第23回

リサイクルフェスティバル

日時　６月７日（日）
　　　10：00～15：00　（雨天決行）
場所　リファーレンいなば
　　　鳥取市伏野２２２０
問　☎0857－59－6026

＜体感！実感！コーナー＞
・紙パック交換　紙パック10枚と

トイレットペーパー１個を交換
（１人２個まで）

・アルミ缶交換  アルミ缶（つぶ
さないで）10個とトイレット
ペーパー１個を交換（１人２個
まで）

・再生品展示販売
・リサイクル工作・木工体験＜無料＞
・スタンプラリー＜参加でトイ

レットペーパー１個＞
・糖尿病予防啓発
・キャップの重さ当てゲーム
　＜賞品あり＞
・傘なおし
・子ども遊び

見つける
よくみるとオシャレ!?
レトロなused家具たち

作る
つくってみよう！
無料の工作体験

観る
あなたを魅了！
美しきベリーダンス

食べる
一度は食べたいじげの味

楽しむ
はらはらどきどきジャグリング！

〔第２次試験〕
○試験日　平成27年10月14日(水)

から10月23日（金）ま
での間の指定する１日

○試験地　第１次試験合格通知に
併せて通知

○試験種目　人物試験・身体検査
〔最終合格発表日〕
○平成27年11月17日(火)

〔受験申込書及びパンフレットの
請求、問合せ先〕
○広島国税局 総務部 人事第二課 
試験研修係

（〒730-8521　広島市中区上八丁
堀6-30　☎082－221－9211内 線
3743・3635）
又はお近くの税務署総務課へ

〔ホームページアドレス〕
○国税庁   http://www.nta.go.jp
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　鳥取県行政書士会では、次のと

おり無料相談を行います。当日受

付、先着順です。

日　６月13日（土）

　　10時00分～ 15時00分

所　県立図書館２階　ミニ研修室

内容／相続・遺言、成年後見、帰化・

在留許可等の手続きなど

問　鳥取県行政書士会事務局

� ☎24－2744

行政書士無料相談 リファーレンいなば
６月リサイクルファクトリー・

スケジュール

内　容 日　　　時 定員 費用

健康布ぞうり ６/12（金）
10：00～ 15：00 10人 100円

裂き織り ６/18（木）
10：00～ 15：00 ４人 実費

ＰＰバンドの
かご作り四角

６/20（土）
10：00～ 15：00 10人 無料

マイバッグ ６/24（水）
10：00～ 15：00 10人 無料

木工
ハトの置物

６/27（土）
10：00～ 12：00 ４人 100円

まちの求人案内
ハローワーク鳥取受理分（５月14日現在）

＊ハローワーク鳥取に関する求人を掲載しています。
　引き続きインターネット検索により情報を役場中央玄関パンフレットスタンドに掲示しています。
　求人がすでに採用済みとなっている場合もありますのでご了承ください。
＊就職の希望・紹介状の発行・問い合わせは、ハローワーク鳥取（鳥取公共職業安定所 ☎23-2021）まで。

人口と世帯　（平成27年５月１日現在）

　　　　　人　口　12,122人（△17）

　　　　　　　　　 男  5,777人（△9）

　　　　　　　　　 女  6,345人（△8）
　　　　　世帯数　4,380世帯（△6) 

※くわしくは、電話で問い合せください。
※上記以外の体験講座や、外部出張も行います。
　お気軽にご相談ください。

申・問　リファーレンいなば
 （鳥取市伏野2220）
　　　　☎59－6026
休　月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）

事　業　所 所在地 職　　種 賃　金（円） 就業時間

岩美町国民健康保険岩美病院 浦富1029-2

正看護師（臨時） 182,900 ～ 236,300
(1)8時30分～ 17時15分
(2)16時30分～翌1時00分
(3)0時30分～ 9時00分

正看護師（正社員） 191,300 ～ 354,000
(1)8時30分～ 17時15分
(2)16時30分～翌1時00分
(3)0時30分～ 9時00分

薬剤師 180,300 ～ 340,000 8時30分～ 17時15分

株 式 会 社　 川 口 精 工 蒲生1115 金属加工 135,000 ～ 180,000 8時30分～ 17時30分

株 式 会 社　 カ ス ミ 浦富1765-1 営業・配達 150,000 ～ 200,000 8時00分～ 17時10分

東 し ん 貿 易　 株 式 会 社 浦富260 営業及び集荷業務 161,000 ～ 161,000 8時00分～ 17時00分

株 本 建 設 工 業　 株 式 会 社
岩 美 営 業 所 岩井520 土木作業員 207,000 ～ 218,500 8時00分～ 17時00分

パート

鳥取県教育委員会　東部教育局 鳥取市扇町21
県民ふれあい会館内

小学校又は中学校の
非常勤講師 1,350 ～ 1,350 8時15分～ 15時00分

ア イ エ ム 電 子 株 式 会 社 鳥取市山城町
6番40号

電子部品組立（岩美工場）
《急募》 800 ～ 850 (1)9時00分～ 15時55分

(2)17時00分～ 23時55分

ア カ デ ミ ー 代 行 小田192 自動車運転代行 846 ～ 846 20時15分～ 1時15分

株 式 会 社　 わ か ば 鳥取市千代水
1丁目118

運転業務（岩美事業所） 850 ～ 850 (1)8時30分～ 10時00分
(2)15時30分～ 17時30分

調理員（岩美事業所） 700 ～ 800 9時00分～ 16時00分

鳥 取 県 庁 鳥取市東町1-220 非常勤職員（専門員/海洋生物）
山陰海岸学習館 1,312 ～ 1,312 交代制あり

8時30分～ 17時15分

株 式 会 社　 ベ ン チ ャ ー ド ゥ 鳥取市川端1丁目218 菓子製造と販売
道の駅きなんせ岩美 750 ～ 850 9時00分～ 18時00分

の間の5時間程度

平成26年４月分 169,690

平成27年４月分 167,100

増減量 △2,590

 コメント

　昨年同月と比べ2,590kg減少しました。
ご協力ありがとうございます。生ごみは
コンポストで処理できます。容器の購入
に対する補助金交付制度もあります。
問　環境水道課　☎73－1567

岩美町の可燃ごみの量
 （単位：kg）
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森をまもりながら
紙をつくる。

FSC森林認証紙
を使用しています。

今月の
納税 6/30火
□ 町県民税＜１期＞ 

□ 国民健康保険税＜１期＞ 

□ 介護保険料＜１期＞ 

　９月15日（火）から20日（日）の期間、山陰海岸ジオパークを舞台に『第４回アジア太平洋ジオパークネットワー
クシンポジウムAPGN2015』が開催されます。
　このシンポジウムは、２年ごとに開催されていますが、日本で開催されるのは初めてで、アジア太平洋各国の関係
者が一堂に集い、活発な意見交換を行って相互理解を深めます。
　このシンポジウムに先立ち、町では、３府県を巡る体験プレツアーを開催します！
　日程・コース内容は下記のとおりです。
　さあ、あなたもこの機会に、世界ジオパーク加盟の山陰海岸をめぐってジオパークにふれてみましょう！
　参加を希望される方は、役場商工観光課（☎73－1416）までご連絡ください。

各日とも定員は30名で参加料は無料ですが、昼食代、施設入館料は個人負担です。
参加申込受付後、参加者には詳細日程を送付させていただきます。

世界ジオパークネットワーク加盟　山陰海岸ジオパーク！！

APGNシンポジウム
体験プレツアーを
開催します！

参加者
募集

❶　開催日　６月24日（水）
　　内　容　京丹後市（琴引浜、琴引浜鳴き砂文化館、道の駅てんきてんき丹後、立岩・大成古墳群 等）

❷　開催日　７月８日（水）
　　内　容　豊岡市（コウノトリ文化館、玄武洞公園、神鍋高原 等）

❸　開催日　７月30日（木）
　　内　容　鳥取市（ヤサホーパーク、あおや郷土館、井出ヶ浜、子守神社、布勢の清水 等）

琴引浜（京丹後市）

玄武洞（豊岡市）

あおや郷土館（鳥取市）

正
社
員

職　種 業務内容 勤務時間 休　日 賃　金

魚介類
販売業

接客・魚介類加工・
パッケージング・
値付け・品出し業務

午前７時から午後８
時までの間の８時間
＊１週40時間の勤務

・週休二日制
＊交代制による土・日・

祝日の勤務あり
・有給休暇
　（就業規則による）

・月給　139,500円<高卒> ～
＊年齢及び経験を考慮のうえ給与規程に

より決定します。
・賞与年２回
・通勤手当など支給要件に応じて支給

・社会保険、労働保険、退職金制度あり

パ
ー
ト

部　門 業務内容 勤務時間 賃金

直売・物産
担当

・直売、物産施設で
主にレジスターを
担当し、商品の管
理、販売等を行う。

午前９時から午後７時
までの間
＊週25時間１日５時
間程度のシフト勤務

時給700円
交通費：支給要
件に応じて支給

軽食コーナー
担当

・キッチン、ホール
業務

水産物直売
担当

・接客・魚介類加工・
パ ッ ケ ー ジ ン グ・
品出し業務

午前８時から午後７時
までの間の６時間
＊週30時間のシフト勤
務

農産物直売
担当

・商品管理・陳列指
導・POP作成など

午前８時から午後７時
までの間
＊週25時間程度のシフ
ト制勤務

道の駅スタッフ募集！

問合せ・書類提出
岩美町大字浦富675-1　岩美町役場産業建設課
道の駅整備室内　㈱いわみ道の駅　 ☎73－1419

　７月開業の「道の駅きなんせ岩美」で
働いていただける方を募集しています。

※雇用保険、社会保険は雇用条件に応じて加入します。　※土・日・祝日の勤務あり

　応募を希望される方は、市販の履
歴書に必要事項を記入し、写真（３ヶ
月以内に撮影したもの）を添付のう
え６月15日（必着）までに提出して
ください。（提出された書類は返却し
ません。）
＊必ず、希望する職種を明記してく

ださい。
＊面接の日程は後日お知らせします。


