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健康づくり講演会開催します
町民みなさまの健康づくりにお役立ていただきたく、講

演会を開催します。
参加は無料、予約は不要です。ぜひご参加ください。

季節性インフルエンザ予防接種費用を助成します
町では、季節性インフルエンザ予防接種の費用助成を行い
ます。
希望される方は、助成券・接種券を持参のうえ、医療機関

でなるべく１２月末までに接種するようにしましょう。

「法務局サンデー相談所」開設のお知らせ
法務局では、平日に法務局へお越しいただけない方のため

に、日曜日に相談所を開設し、遺言、相続、登記などの相談に無
料で応じます。お気軽にご利用ください。
【日 時】11月20日（日）午前10時～午後４時
【場 所】鳥取県立図書館 ２階 大研修室
【相談員】公証人及び法務局職員
【内 容】遺言、相続、登記、戸籍、人権、供託、心配事など何

でも相談に応じます
【その他】相談は無料で、秘密は厳守します
【問い合せ先】鳥取地方法務局総務課内お客様相談室

緯0857－22－2127

65歳以上の方
60～64歳で一定の
障がいのある方

中学生以下の方助成対象

１回1,000円
（非課税世帯は無料）

１回500円自己負担額

接種券を郵送します。
該当と思われる方は、窓
口にお越しください。

小中学校・保育所を通
じて、助成券を配布し
ています。未就園の方
は、窓口に取りにお越
しください。

助成券・接
種券につい
て

11月～12月末10月～１月末接種期間

※期間外に接種したものは、助成対象となりませんのでご注意ください。
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【問い合せ先】健康対策課 緯７３－１３２２

会 場講 師テーマ日 時

岩美すこやかセンター
２階研修室

岩美病院 内科
北谷 新 医師

大腸がんが増えていま
す!!大腸がんで命を落
とさないためにできる
こととは？

11月２日（水）
午後２時～
３時３０分

岩美病院 内科
前田 祐哉 医師

意外と知らない生活習
慣病と腎臓の関係 ～
知って守ろう腎臓を～

１１月３０日（水）
午後３時～
４時３０分

さざんか会館
（鳥取市富安）

鳥取県立中央病院
院長 武田 倬

医師

糖尿病と共に健康寿命
を生きる

１１月１０日（木）
午後３時～
４時３０分

【問い合せ先】健康対策課 緯73－1322

住宅用火災警報器は、平成23年６月１日より、すべての
住宅において設置が義務付けられました。
東部消防局では、すでに設置が済んでいる世帯等に、設置

済みシールを貼っていただき、このことによって、地域の一
層の安心・安全の輪を広げることに貢献いたしたいと思って
います。
シールの効果として未設置の方への普及啓発を促し、悪徳

訪問業者の未然防止などがあります。
なお、シールの交付は、11月１日から

で、ご希望の方は、東部管内の最寄の消
防署（所）で、住居地、設置場所等の簡
単な確認を行ったうえお渡しします。
また、貼付場所については、悪徳な訪

問販売を防止する観点から玄関等の目立つ場所に貼付をお
願いします。
【問い合せ先】東部消防局予防課（緯２３－２４６０）

住宅用火災警報器設置済みシールを交付します

【と き】平成23年11月３日（木）～13日（日）

【ところ】岩井地内
（水辺公園、ゆかむり温泉、老人福祉センター）

【参加作家】岩美町窯元（岩井窯 浦富焼 延興寺窯 真名焼）
現代美術作家 大久保英治 パク・ミンハ（韓国）

【観覧料】無 料
皆様のお越しをお待ちしております。

【問い合せ】岩美芸術祭実行委員会 緯73－1416

「岩美芸術祭」
～陶芸の里と温泉とアートが集う町鳥取県岩美郡岩美町～

筋力アップ教室参加者募集のお知らせ
岩美町では、転倒や体力の低下を予防することを目的に、筋
力アップ教室を開催します。椅子に座ったままや横になりながら
できる運動を行います。興味のある方は、ぜひご参加ください。
【日 時】12月６日～２月28日の毎週火曜日（12回）

午後２時00分～３時30分
【会 場】岩美すこやかセンター
【対象者】65歳以上で次のいずれかに該当する方

・今まで筋力アップ教室に参加したことがない方
・日常生活ニーズ調査で特定高齢者に該当した方

【参加費】月800円
【持ち物】・水分補給の飲みもの

・動きやすい服装でおいでください。
【申込み締切り】11月16日（水）

電話または福祉課窓口でお申し込みください。
送迎が必要な方はご相談ください。

【連絡先】地域包括支援センター（緯72－8420）
福祉課（緯73－1333）


