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　講演会などの全体学習、自主学習クラブ活動で知識や教養を

深め、一緒に学ぶ仲間と楽しく充実した時間を過ごしましょう。

対　　象：おおむね60歳以上の町民

開催期間：５月～ 12月

開催回数：10回（自主学習クラブ活動は６回）

内 容 等：全体学習（講演会、健康づくり、館外研修等）

　　　　　自主学習クラブ活動（７クラブ程度を予定）

申込方法：４月中旬頃から募集要項、

申込書を中央公民館窓口、各地区

公民館に置きます。また、各老人

クラブへも配布します。

　申込書に入学金を添えて中央公民

館にお申し込みください。

　因州和紙を使った折紙作品を作成します。

対　　象：町　　民

開催期間：６月～ 10月

開催回数：６回

内　　容：各回のテーマに合わせた折紙作

品を作り、フレッシュフェスティ

バルへの出品を目指します。

受 講 料：１回500円程度（材料代）

申込方法：５月号広報で詳しくお知らせし

ます。実施時期に随時中央公民

館へお申し込みください。

　旬の食材を使い、健康保持と地産地消につ

ながる料理に挑戦します。

対　　象：町　　民

開催期間：６月～２月

開催回数：８回

内　　容：時期を捉えたテーマと旬の食材を

使って、料理の幅を広げていきます。

受 講 料：１回500円程度（材料代）

申込方法：６月号広報で詳しくお知らせしま

す。実施時期に随時中央公民館へ

お申し込みください。

　子どもから大人まで、世代を超えて一緒に活動し、ともに楽しめる時間を作ります。

対　　象：幼児から高齢者までの町民

開催期間：６月～２月

開催回数：８回

参 加 費：１回２００円程度（材料代）

申込方法：開催前に各保育所、小学校にチラシを配布

します。広報でもご案内しますので、その

つど中央公民館にお申し込みください。

い
わ
み
高
齢
者
大
学

プ
レ
イ
パ
ー
ク
い
わ
み

因州和紙折紙教室料理講習会

セ
ン
ス
ア
ッ
プ
講
座

平
成
23
年
度

H23年4月号 18


