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◇
よ
く
あ
る
質
問
編

Ｑ
　
心
電
図
検
査
な
ど
は
受
け
ら
れ
る

の
？

Ａ
　
す
べ
て
の
方
で
は
な
く
、
前
年
度
の

健
診
結
果
に
よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
。

　
心
電
図
検
査
・
眼
底
検
査
・
貧
血
検
査

は
、
前
年
度
の
健
診
結
果
の
数
値
な
ど
か

ら
、
国
の
定
め
る
要
件
に
該
当
す
る
人
の

み
が
医
師
の
判
断
に
よ
り
受
診
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
国
の
定
め
る
要
件
に
該
当
す
る
方
に

は
、
受
診
券
に
シ
ー
ル
が
貼
っ
て
あ
り
ま

す
。

Ｑ
　
健
診
を
受
け
な
く
て
も
、
自
分
で
気

を
つ
け
れ
ば
い
い
の
で
は
？

Ａ
　
い
い
え
、
自
覚
症
状
が
な
い
メ
タ
ボ

対
策
に
は
健
診
が
ぜ
ひ
と
も
必
要
で
す
。

　
メ
タ
ボ
の
状
態
で
は
自
覚
症
状
が
ほ
と

ん
ど
出
な
い
た
め
、
健
診
に
よ
る
発
見
が

必
要
で
す
。
内
臓
脂
肪
型
肥
満
の
危
険
性

を
知
り
、
生
活
習
慣
を
変
え
て
生
活
習
慣

病
の
進
行
、
悪
化
を
食
い
止
め
る
こ
と
が

特
定
健
診
の
目
的
で
す
。

Ｑ
　
特
定
健
診
を
受
け
な
い
と
ど
う
な
り

ま
す
か
？

Ａ
　
納
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
国
保
税
が

高
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
が
特
定
健
診
を
毎
年
受
診
す
る

こ
と
は
、ご
自
身
の
健
康
状
態
を
確
認
し
、

生
活
習
慣
病
等
を
予
防
す
る
た
め
で
も
あ

り
ま
す
し
、
結
果
と
し
て
医
療
費
の
抑
制

と
な
り
国
保
財
政
を
安
定
化
さ
せ
る
こ
と

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
皆
さ
ん
の
受
診
が
少
な
く
受

診
率
等
が
国
の
目
標
に
達
し
な
い
場
合
に

は
、
医
療
保
険
者
に
ペ
ナ
ル
テ
ィ
と
し
て

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
「
支
援
金
」

の
加
算
が
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
措

置
は
、
国
保
税
の
引
き
上
げ
に
も
つ
な
が

り
か
ね
な
い
も
の
で
す
。

　国民年金は老後を迎えれば誰でも受け

られるのでしょうか？

　国民年金を受けるためには、20歳から

60歳になるまで国民年金に加入して、原

則として最低25年間保険料を納めなければなり

ません（免除・納付猶予期間を含みます）。しか

し、60歳までに資格期間が満たせない場合でも

任意で加入できる制度があります。

　25年間保険料を納めたので年金を受ける

資格ができました。もう納めなくてもよい

でしょうか？

　たとえ、年金を受ける資格のある人でも、

60歳になる前月まで保険料を納める義務が

あります。また、満額の老齢基礎年金を受けるため

には、加入可能年数すべて保険料を納めなければな

りません。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
生
活
課

　
　

☎
73
︱
１
4
1
5

～加入可能年数が40年の人で最低の25年間
保険料を納めた場合～
　　　　　　 25年
792,100円 ×  　　 ≒ 495,100円／年
　（満額）　　 40年

� となります。

ワンポイント情報
 保険料の時効　納期限から２年を過ぎると、時効
により保険料は納められなくなります。保険料の
納める方法などお困りのことがありましたら、問
い合わせ先までご相談ください。

問い合わせ先 住民生活課　　　　☎73-1415
鳥取年金事務所　　☎27-8311

　

健
診
を
受
け
る
こ
と
は
健
康
管
理
へ
の

第
一
歩
。
自
分
の
健
康
状
態
を
知
り
生
活

習
慣
を
見
直
す
た
め
に
も
、
年
１
回
の
特

定
健
診
を
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。


