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　いよいよ平成22年度の健診が始まりま　いよいよ平成22年度の健診が始まりま
す。特に本年度から自己負担額が無料となす。特に本年度から自己負担額が無料とな
りました！必ず１年に一回は健診を受けりました！必ず１年に一回は健診を受け
るようにしましょう !!るようにしましょう !!

①自己負担金、受診券についての変更点

②特定健診とは．．．

③特定健診を受けるメリット

④ 心臓病・脳血管疾患は日本人の死
因の３割を占めます !!

⑤検査内容

⑥健診の受け方

問い合わせ先 住民生活課　☎73-1415
健康対策課　☎73-1322

問い合わせ先 鳥取県口腔総合保健センター　☎23-2621
鳥取県福祉保健部健康政策課　☎26-7202


