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『

地
域に
密着
した医療を 目指して

』

　日本人の乳がん患者は年々増加傾向にあり、女性のがんでは胃がんを抜いて

第１位となりました。早期に発見し治療するためにも、マンモグラフィ検査を

受けることが大切です。

Ｑ：

『
乳
が
ん
』
が
増
え
て
い
る
っ
て
聞

く
の
で
す
が
？

Ａ：

生
涯
を
通
し
て
乳
が
ん
を
発
症
す

る
人
数
は
、
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
で
８
人

に
１
人
、
日
本
で
は　

人
に
１
人
が
乳

20

が
ん
を
発
症
し
て
い
ま
す
。

　
　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
先
進
国
の
ア
メ

リ
カ
合
衆
国
で
は
実
に　

・
５
％
の
マ

72

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
受
診
率
で
あ
る

の
に
対
し
て
日
本
で
は
わ
ず
か
５
・
６

％
程
度
の
受
診
率
で
あ
り
、『
視
触

診
』、『
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
』、『
エ

コ
ー
（
超
音
波
）
検
診
』
を
含
め
た
乳

が
ん
検
診
（　

歳
以
上
調
査
）
で
も　

40

20

％
程
度
で
す
。（
岩
美
町
の
受
診
率
（　
40

歳
以
上
調
査
）
約　

％：

福
祉
保
健
課

39

調
べ
）

　
Ｑ：

『
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
』
っ
て
何
で
す

か
？

Ａ：

簡
単
に
い
う
と
放
射
線
を
使
っ
て

乳
房
内
部
組
織
を
写
真
に
写
し
こ
む

検
査
で
す
。

　
　

乳
房
は
乳
腺
組
織
と
脂
肪
組
織
か

ら
作
ら
れ
て
お
り
、
こ
の
中
に
異
常
が

な
い
か
を
調
べ
る
検
査
で
す
。

Ｑ：

『
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
』
っ
て
い
つ
頃

か
ら
始
め
る
の
で
す
か
？ 

Ａ：

自
治
体
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、

岩
美
町
で
は
年
度
内
に　

歳
を
迎
え

30

ら
れ
る
女
性
か
ら
を
対
象
に
検
診
の

案
内
が
届
き
ま
す
。

Ｑ：

ど
れ
く
ら
い
の
間
隔
で
検
査
を
受

け
る
の
で
す
か
？

Ａ：

だ
い
た
い
２
年
に
一
度
と
い
わ
れ

て
お
り
、
町
の
検
診
案
内
も
２
年
間
隔

で
届
け
ら
れ
ま
す
。

（
＊
原
則
、
岩
美
町
で
は
年
度
内
に
偶
数

年
齢
に
な
る　

才
以
上
の
方
が
受
診

30

資
格
者
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
福
祉

保
健
課
ま
で
）
た
だ
し
、　

代　

代
、

10

20

さ
ら
に
は
男
性
の
方
で
も
乳
が
ん
に

か
か
る
事
が
あ
り
ま
す
の
で
、
自
己
検

診
し
て
気
に
な
っ
た
ら
医
療
機
関
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

Ｑ：

乳
が
ん
が
出
来
や
す
い
年
代
と
か

あ
る
の
で
す
か
？

Ａ：

　

代
か
ら
増
加
を
は
じ
め
、　

代
後

30

40

半
か
ら　

代
前
半
ま
で
を
ピ
ー
ク
と

50

し
て
発
症
し
徐
々
に
減
少
し
て
い
く

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

Ｑ：

『
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
』
っ
て
実
際
に

は
ど
ん
な
事
を
す
る
の
？

Ａ：

始
め
に
担
当
技
師
に
よ
る
検
査
の

内
容
と
流
れ
を
説
明
し
ま
す
。

　
　

写
真
撮
影
は
片
方
ず
つ
乳
房
を

引
っ
張
り
、
圧
迫
版
と
い
う
板
で
徐
々

に
乳
房
を
平
ら
に
し
て
い
き
ま
す
。
こ

れ
に
よ
り
、
少
な
い
放
射
線
の
量
で
乳

房
の
中
を
よ
り
鮮
明
に
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
大
き
さ
形
は
関

係
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ：

痛
い
の
？
怖
い
の
？

Ａ：

痛
み
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
潰
し
て
も
痛
い

と
い
う
方
や
、
ど
ん
な
に
潰
し
て
も
痛

く
な
い
と
い
う
方
が
お
ら
れ
ま
す
。
全

体
的
に
は
痛
が
ら
れ
る
方
が
多
い
で

す
が
、
最
大
に
潰
し
て
い
る
時
間
は
５

秒
ほ
ど
で
す
の
で
、
鮮
明
な
写
真
を
撮

る
た
め
に
頑
張
っ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

Ｑ：

恥
ず
か
し
い
の
で
す
が
…
？

Ａ：

乳
が
ん
の
早
期
発
見
に
お
け
る　
10

年
生
存
率
は　

%
近
く
で
す
が
、
進
行

80

す
る
と　

%
を
下
回
り
ま
す
。
恥
ず
か

50

し
い
と
い
う
リ
ス
ク
よ
り
、
早
期
発
見

と
い
う
利
点
を
優
先
し
て
い
た
だ
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。
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