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　去る７月５日（日）、岩美町人権講演会が開催され
ました。お陰様で、120名の参加をいただき、会場は
ほぼ一杯になりました。席には年輩者が多く見受けら
れ、高齢者の研修意欲やパワーを頼もしく、そして有
り難く感じました。
　講師は元役場職員で大分県佐伯市の観光大使をな
さっていた矢野大和さんです。　　　　　　　　　　
　お話は、私たちの日常生活に関わる内容で大変分か
りやすいものでした。
○　人の話をまずは肯定的に聞くことができるか
かどうか。身構えて聞いたり、否定的に聞いてい
ないか。
○  家庭内で、うっかり軽はずみなことをいったこ

とがないか。自分では良いつもりでも相手にとっ
ては気分を悪くすることもある。

○  家庭内で「ありがとう」と、言葉に出して言っ
ているかどうか。言葉にしないと相手の心に響か
ない。

○  相手の心が癒される言葉をかけているかどう
か。人に温かい言葉をかけるためには相手の良い
ところを見つけようとする心が必要である。

　私は、普段の生活を思い起こしながら聞いていまし
たが、反省することが多かったです。
　また、人が元気に長生きするには「終生現役」の態
度が大切であると語られました。家庭や社会から必要
とされている人は元気で居る。大分県の故郷でも高齢
者が直売所に農産物を納める。「自分の作ったものが
他の人の役に立っている」という思いが活動のエネル
ギーに変わっていると説明されました。　
　逆に、何もしないでいるとボケる。地方公務員あが
りの人は何もしないでいると「チホウ（痴呆）公務
員」になる。この言葉で会場は大爆笑に包まれました。
　ユーモアに溢れた講演で、参加者全員が笑い、元気
を貰った１時間半でした。 ���� （人権教育推進員）

　私の名前はローラ・フラーといいます。岩美中学
校と西、北、南小学校で外国語指導助手（ALT）を
する為にやってきました。
　出身はカナダのオンタリオ州にあるビームスビ
ル（トロントの南部、ナイアガラの北部にあります）
という小さな町です。オンタリオのセントキャサリ
ンズ市にあるブロック大学で政治学を学びました。
　趣味は、ハイキング、アウトドア、読書、書くこ
と、国際関係論、友達や家族と過ごすこと、歌うこ
と（時々カラオケ！）です。日本語が話せないので、
一番新しい趣味は皆さんの言葉を勉強することで
す。日本語にチャレンジしているところですが、み
なさんがとても親切に忍耐強く接してくれています。
　これから生徒達、先生、地域の方々にお会いする
ことを楽しみにしています。
　皆さんの美しい町に私を受け入れてくださって
ありがとうございます!!

Hello,
　　My name is Laura Fuller. I recently moved to Iwami-
cho to become the new Assistant Language Teacher 
(ALT) at Iwami Junior High School as well as Nishi, Kita 
and Minami Elementary Schools.
　　I come from a small town named Beamsville. It is 
located in the province of Ontario in Canada. 
Beamsville is south of Toronto and north of Niagara 
Falls. I attended Brock University in St. Catharines, 
Ontario for Political Science.
　　My hobbies are hiking and being outdoors, 
reading, writing, international relations, being with 
friends and family, singing (sometimes at karaoke!) . I 
do not speak Japanese, so my newest hobby is learning 
your language. So far it has been challenging, but 
everyone has been helpful and patient.
　　 I look forward to the year ahead, meeting the 
students, teachers and community. Thank you so much 
for welcoming me to your beautiful town!!

新しい外国語指導助手の先生を紹介します


