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『

地
域に
密着
した医療を 目指して

』

美
味
し
い
治
療
食
を
目
指
し
て

　
　
　
　
　
　

〜
イ
ベ
ン
ト
食
メ
ニ
ュ
ー
紹
介
〜

　

病
院
の
食
事
で
は
新
病
院
に
な
っ
て

か
ら
、
患
者
様
に
食
事
意
欲
を
高
め
て
い

た
だ
こ
う
と
イ
ベ
ン
ト
食
の
充
実
を
は

か
っ
て
い
ま
す
。
月
に
1
回
い
つ
も
と
雰

囲
気
を
変
え
て
季
節
の
メ
ニ
ュ
ー
を
お

弁
当
に
し
て
お
出
し
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
を
始
め
て
、
今
年
で
も

う
6
年
目
。
お
弁
当
の
日
は
、「
今
日
は

何
の
日
？
」「
お
い
し
そ
う
！
」
と
患
者

様
を
は
じ
め
、
ス
タ
ッ
フ
か
ら
も
嬉
し
そ

う
な
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
そ
し
て
、

普
段
は
食
事
の
す
す
ま
な
い
患
者
様
が

ほ
と
ん
ど
召
し
上
が
っ
て
く
だ
さ
っ
た
、

と
い
う
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ

が
、
調
理
ス
タ
ッ
フ
の
励
み
に
も
な
り
、

さ
ら
に
美
味
し
い
治
療
食
作
り
の
パ

ワ
ー
に
も
な
り
ま
す
。

　

今
後
も
、「
安
全
で
安
心
な
、
美
味
し

い
治
療
食
」
を
お
出
し
で
き
る
よ
う
、
ス

タ
ッ
フ
一
同
工
夫
を
重
ね
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

（
今
年
度
の
イ
ベ
ン
ト
メ
ニ
ュ
ー
は
、
病

院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
し
て
い
ま

す
。）
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（ちらし寿司、天ぷら、鰆照
焼、卵焼き、付合せ、ゼリー）
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（押し寿司、手まり寿司、天
ぷら、タニシ煮、炊合せ、ご
ま和え、三色ゼリー）
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（巻き寿司、稲荷寿司、イワ
シバーグ、煮豆、お浸し、果
物）
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（ゆかりご飯、あごフライ、
お浸し、炊合せ、果物）

������

（うなぎ丼、天ぷら、炊合せ、
かつお和え、果物）
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������

（松茸ご飯、魚照焼き、千草
焼、煮物、お浸し、果物）
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（通所リハビリのおやつ）


