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　妊娠中、特に初期は、赤ちゃんの成長はもちろ
んお母さんの健康を維持するためのとても大切な
時期です。しかし、外見からは妊婦であるか判断
しにくかったり、『つらい症状』がある場合もあ
ります。
　もしも、このマークを付けているお母さんを見
かけたら、皆さんからの思いやりある気遣いをお
願いします。
　町では、10月より母子手帳発行時にマタニ
ティーマークステッカーを配布します。妊婦さん
で要望のある方は、窓口でお渡ししますので、お
いでください。

　岩美町には、なぎさクラブ（北小学校）、かにっこ
クラブ（西小学校）、のびっこクラブ（南小学校）３
つの児童クラブがあります。保護者が労働等により、
昼間家庭にいない小学校1年生から３年生までの子
どもたちを受け入れています。子どもたちに遊びや
生活の場を提供し、保護者が安心して仕事と子育て
の両立ができるように支援しています。
○開設日時　　・平日（月～金）　下校時刻～午後7時
　　　　　　　・土曜日　　　　午前７時～午後7時
　　　　　　　・長期休暇　　　午前７時～午後7時
　　　　　　　　（春、夏、冬休み）

  外出先で困ること・周りの人に手助けしてもらいたいこと

１位：階段の上り下り／段差が多い／エレベーターやス
ロープがない

２位：バスや電車内で席を譲ってもらえない
３位：歩きタバコ／タバコの煙／禁煙対策が遅れている

  外出先で手助けされたり、勇気付けられたりして嬉しかっ 
  たこと

１位：バスや電車で席を譲ってくれた
２位：ベビーカーを運んでくれた／たたんでくれた
３位：子どもをあやしてくれた／話しかけてくれた／見

守ってくれた問い合わせ先
福祉保健課　すこやか係
　　　　　�73－1333

 � 妊婦さんに聞きました �

問い合わせ先 岩美町子育て支援センター  �72－2922


