
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集発行３５２号 

浦 富 地 区 公 民 館 

令和８年８月３１日発行 

TEL・FAX 72-8080 

mail：uradome-k 

@eagle.ocn.ne.jp 

８/１現在浦富地区人口：３４６８人 男性：１６９２人 女性１７７６人 世帯数：１４２７世帯 

【公民館へのお問い合わせは、火曜日～土曜日 午前９時～午後５時まで。日曜日・月曜日・祝日は休館日となっております】 

あ～暑すぎる・・いつまで続くこの暑さ(>_<)(>_<) 皆さん、夏バ

テは大丈夫ですか？ 

昨年の公民館だより９月号を読み返すと、雨が降らないから「傘踊

りをしよう！」と呟いていましたが、まさに、今年も同じ状況です。

コスモスの周りの草も元気に大きくなって場所によっては、コス

モス以上に育ってしまいました。。。例年、途中で草刈りを頼んでい

ますが、さすがに今年は「草刈りを頼んで熱中症になったら・・」

など心配して少し涼しくなってから草刈りをしようと相談しまし

た。しかし、昨年のこぼれ種から育ったコスモスは背も高く予想以

上に、しっかり育っています。今年植えたコスモスは、茎は細いし

背は低い・・ともあれ枯れてないのがなによりです。9 月に雨が降

ればもう少し伸びるはず・・ 

今年のコスモスロードは、高さが揃っていませんが花はしっか

り咲くように願います。 

ところで、近年、このコスモスロードの PR に岩美高の生徒が協

力してくれています。(地域貢献型探究学習の一環です。) 顔はめ

看板・花言葉看板・クイズの看板・昨年はポスター作り。昨年の 3

年生作成のポスターを 9 月中旬過ぎより町内各地に掲示します。

とても素敵なポスターが出来上がりました。 

ちなみに、今年も協力してくれます。どんな内容になるかはお楽

しみに。。。 

 

 酷暑の中、夏の大掃除・コスモスロードの草取り作業に
ご協力いただき、大変感謝申し上げます      館内外とてもき
れいになり、コスモスロードもなんとかコスモスが見える
ようになりました。まだまだ根強い草との格闘が必要です
が、今後もご協力よろしくお願いします。 

 夏休みのイベントでは子ども向けのクッキングを開催！

簡単にできるピザパン作りをしました。袋をシャカシャカ、

かわいいおててでモミモミ、猫パンチで生地を叩いて…と

あっという間に美味しいパンが完成しました。簡単にでき

たのでお家でもまた挑戦してほしいですね(*^-^*) 

 暑いの言葉しかでない毎日でしたが、９月になれば少し

はやわらぐのでしょうかね…  



浦富地区公民館だより 令和８年８月３１日発行 第３５２号 

～作品展示協力者募集～ 
1 階会議室では作品展示を実施しま

す。そこで皆様のご自慢の逸品を展示

させていただければと思います。同好

会、各種団体等又は個人で作品作りを

されていましたら、展示にご協力お願

い致します。10 月 8 日(木)までに作品

を浦富地区公民館までお持ち下さい。 

～催し物内容～ 
◆大山おこわ無料配布（数量限定） 

◆かき氷・ポップコーンなど無料提供 

◆パッチワークとエコクラフトの 

フリーマーケット 

◆℮スポーツ体験会 

◆健康マージャン体験会 

◆各種サークル等の作品展示 など 

《楽集ネットワーク》 
15:00～15:30 

【岩美病院 健康相談】 

『ACP ノートについて 

     ～もしもの時のために～』 

岩美病院 神谷医師 

 

《eスポーツ体験会》 
14:00～14:50 

【主催：浦富地区公民館】 

童心にかえって℮スポーツを楽

しみましょう(*^-^*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 火 あおぞら(2F) 9:00

2 水 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 9:00

〃 〃 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 ハーモニカフレンズ(1F) 13:00

3 木 浦里会(調)【担当：駅前】 8:00

〃 〃 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャンサークル(2F) 9:00

〃 〃 民児協(1F) 13:30

4 金 パソコンに親しむ会(1F) 9:00

〃 〃 てんとう虫(2F) 9:00

〃 〃 松かさ短歌会(1F) 13:30

5 土 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(1F) 13:00

〃 〃 友楽会(2F) 13:30

8 火 あおぞら(2F) 9:00

〃 〃 婦人会(1F) 13:30

〃 〃 青少協(1F) 19:00

9 水 絵手紙教室(1F) 9:00

〃 〃 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 9:00

〃 〃 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃

10 木 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャンサークル(2F) 9:00

11 金 百人一首を楽しむ会(1F) 9:30

〃 〃
女性のための
健康マージャン教室(2F)

13:30

12 土 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(2F) 13:00

15 火 ぴょんぴょんサロン(1F) 9:30

〃 〃 健康講座②(2F) 13:30

16 〃 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 9:00

〃 〃 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 ハーモニカフレンズ(1F) 13:00

17 木 浦里会(調)【担当：牧谷】 8:00

〃 〃 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャンサークル(2F) 9:00

大人のクッキング④
『大宰府名物のような梅ヶ枝餅』

13:30

18 金 パソコンに親しむ会(1F) 9:00

〃 〃 てんとう虫(2F) 9:00

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

19 土 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(1F) 13:00

〃 〃 友楽会(2F) 13:30

〃 〃 推進員会議(2F) 16:00

24 木 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャンサークル(2F) 9:00

25 金 てんとう虫(2F) 9:00

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

〃 〃
女性のための
健康マージャン教室(2F)

13:30

26 土 婦人会(2F) 9:00

〃 〃 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(2F) 13:00

27 日 下町町内会(2F)

29 火 あおぞら(2F) 9:00

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

30 水 パソコンに親しむ会(1F) 9:00

〃 〃 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 9:00

〃 〃 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 ハーモニカフレンズ(1F) 13:00

日 曜日 ９月の行事&館内利用予定

eスポーツ体験会14:00～
　　　　　　　　　　× 楽集ネットワーク15:00～(2F)

17～18

詳しくは来月号に掲載、小学生には学校を通してチラシを配布します♪ 

 

【主催 浦富地区公民館】 

焼きたてを食べるのが一番ですが、冷めても美味しくいただけますし、冷凍保存もでき

ます！材料３つで簡単クッキング♪ 一人 14個ぐらい作ります     

日 時：①９月１７日（木）   ②９月１８日（金） 

両日とも 13:30～15:30 各 12名 

場 所：浦富地区公民館   

材料費 600円  持ち物：入れ物 

※参加申し込みは 9/8（火）から電話にて受付ます。 
定員になり次第受付終了します。 

※各町内での公民館だより配布に差があるため申し込み開始を遅くしています。 

 

 

◆日時 :9月 11・25日（金） 

13:30～15:30 

◆日 時：９月１５日（火） 13:30～14:30 

◆場 所：浦富地区公民館２階 

◆講 師：Fitness Ja-んぐる 運動指導員 馬渕牧子先生 

◆定 員：15名程度 

何回も何回も復習しますよぉ～(*^-^*) 

ボールの貸出もありますが持っておられる方はご持参ください。

馬渕先生と楽しくストレッチをしましょう♪ 

 

申し込み不要です。時間までにお越しください。 


