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編集発行３５１号 

浦 富 地 区 公 民 館 

令和８年７月３１日発行 

TEL・FAX 72-8080 

mail：uradome-k 

@eagle.ocn.ne.jp 

７/１現在浦富地区人口：３４７０人 男性：１６９１人 女性１７７９人 世帯数：１４２９世帯 

【公民館へのお問い合わせは、火曜日～土曜日 午前９時～午後５時まで。日曜日・月曜日・祝日は休館日となっております】 

地区対抗競技にて 40 歳以上ソフ

トボール大会で浦富地区が優勝い

たしました！グラウンドゴルフ・バ

レーと優勝報告が続いています

ね！参加された選手の皆様、お疲れ

さまでした。来年も連覇目指して頑

張ってくださいね♪ 

【浦富地区体育会より報告】 

【主催：浦富地区公民館】 

8月 26日（水）13:30～15:00 
今月も社協さんに来ていただいて、Nintendo 

Switch スポーツの『ボーリング』を体験します！ 

※８月の楽集ネットワークは公民館が休館のためお休

みさせていただきます。 

 

 

 

例年通り、地域の皆さんと北小 3 年生の種まきがありました。今年は昨年より

も猛暑だと言われていたので心配していましたが、、、なんと！種まきより先に昨

年のこぼれ種が芽を出した地域もありビックリでした。だから、種まきをする前

から、「今年は、コスモスの種を早くまいただか～？」とよく質問を受けました。

「いえいえ、例年通りの日程ですよ～」 

特に、ドラッグストアコスモスとジュンテンドーの周辺を見てみると背の低いコ

スモスと高いコスモスが混在しているのでよくわかります。今までもこぼれ種が

芽を出していましたが、今年ほど広い範囲で、よく育ったことはないと・・色々

相談した結果、そこを残して種まきをすることにしました。種まき後、心配した

のは水やりのことです。途中、川からバケツで水をくんだ場所、ポンプでくんだ

場所、あと何回したらいいんだろう・・「なんで東日本ばかり雨が降るんだろう、

少しはこっちにも・・雨よ降ってくれ～～」心から思っていました。そうしてい

るうちに、やっと本日 7 月 27 日早朝、20 日ぶりの雨が降りました。本当にう

れしかったです。「これで一安心、もっと降っていいよ～」 

とは言っても、、、台風がくると心配です。草刈り＆草取りもあります。草取りは、

少人数でしても中々進みません。皆さん、協力お願いします。 
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【7/1岩美北小３年生によるコスモスの種まき・7/4地域住民によるコスモスの種まき】 

【7/16~17大人のクッキング③ 

『ピーマンみそと冷やしみたらし団子』】 

７月の様子。ストライクが出て

大盛り上がりでした(*^-^*) 

熱い夏を乗り切るためにはまずは食べる！大人のクッキン

グでは、ご飯がモリモリ食べれるピーマンみそに冷やして食

べるみたらし団子。みたらし団子は豆腐を入れて作るのでフ

ワフワ・モチモチでペロッと食べちゃう美味しさでした♡ 

なごみの夏まつりでは、e スポーツ体験で『太鼓の達人』

と『ボーリング』で大いに盛り上がりました！昼食交流会で

は、なごみ農園で収穫した玉ねぎ・じゃがいもを使って婦人

会さんと子どもたちでカレーを作り、参加者のみなさんと美

味しくいただきました。社協主催の夏休みボランティアで来

てくれた小中学生はよく動いてくれてとても助かりました！ 

【7/25なごみの夏まつり】 
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1 土 町浦富自治会(調)

〃 〃 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(1F) 13:00

2 日 下町町内会(2F) 11:00

3 月 夏の大掃除 9:00

4 火 あおぞら(2F) 9:00

〃 〃 婦人会(1F) 13:30

5 水 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 9:00

〃 〃 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 ハーモニカフレンズ(1F) 13:00

6 木 浦里会(調)【担当：町2】 8:00

〃 〃 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャンサークル(2F) 9:00

〃 〃 浦里会(2F) 12:00

〃 〃 民児協(1F) 13:30

7 金 パソコンに親しむ会(1F) 9:00

〃 〃 てんとう虫(2F) 9:00

〃 〃 松かさ短歌会(1F) 13:30

〃 〃 女性のための
健康マージャン教室(2F)

13:30

8 土 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(2F) 13:00

18 火 あおぞら(2F) 9:00

〃 〃 ぴょんぴょんサロン(1F) 9:30

19 水 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 9:00

〃 〃 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 ハーモニカフレンズ(1F) 13:00

20 木 浦里会(調)【担当：町1】 8:00

〃 〃 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャンサークル(2F) 9:00

21 金 パソコンに親しむ会(1F) 9:00

〃 〃 てんとう虫(2F) 9:00

22 土 コスモスロード草取り作業 6:30

〃 〃 夏休み子どもクッキング
9：30
13：30

〃 〃 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(2F) 13:00

〃 〃 青少協(2F) 17:00

25 火 あおぞら(2F) 9:00

〃 〃 婦人会(2F) 13:30

26 水 パソコンに親しむ会(1F) 9:00

〃 〃 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 9:00

〃 〃 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 ハーモニカフレンズ(1F) 13:00

〃 〃 eスポーツ体験(2F) 13:30

27 木 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャンサークル(2F) 9:00

28 金 てんとう虫(2F) 9:00

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

〃 〃
女性のための
健康マージャン教室(2F)

13:30

29 土 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 老ク会長会(2F) 10:00

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(1F) 13:00

日 曜日 8月の行事&館内利用予定

9(日)～17(月)お盆休みのため休館

【主催：浦富地区公民館】 

日時：8月 22日（土） 
AM6：30～ 1時間程度 

※小雨決行。大雨で中止の場合は防災

無線でお知らせします。 

場 所：各地区担当のコスモスロード 

持ち物：軍手・カマ等 

大変暑い時期ですが、ご協力宜しく

お願い致します。 

時短ちぎりパンにトッピングしてピザ風パンを作ります！ 
日 時：8月 22日（土） 
    ①午前の部： 9：30～11：00 12名  

②午後の部：13：30～15：00 12名 → 7/29現在残り 5人 
※１家族単位での申し込みとさせていただきます。 

場 所：浦富地区公民館【調理室】 
材料費：500円  持ち物：エプロン・三角巾・マスク 
小学生には学校を通してチラシを配布しています。 
まだ空きはあります！参加申し込みは 72-8080まで。 
（開館時間内に電話申し込みしてください。） 

 

主催：浦富地区公民館 

日 時：8月 3日（月） 

時 間：9:00～10:00頃 
先月号でもお知らせしましたが、各種団

体、同好会の皆様、大変暑い時期ではご

ざいますが、ご協力お願い致します。 

【主催：浦富地区青少年育成協議会・協力：コンサートオフィス音楽院】 

アニメソング・童謡・唱歌・懐メロ・聴いたことのあるクラシック音楽
や曲あてクイズあり！みんなで歌おう！親子参加・大人のみでもどうぞ
お越しください‼ 
日 時：8月 22日（土） 18:00～ （約 40分） 
場 所：浦富地区公民館２階 
出 演：進藤宏美さん・安本真理さん・鈴木亜希子さん 

（フルートトリオふらっと） 

参加申し込みは、8/18（火）までに神谷携帯 090-1017-8493（ショートメールで

も可）又は浦富地区公民館 72-8080まで。 

 

皆さん、日本海新聞に連載されている「いなばのお宝を探せ」の特集は

ご存知ですか？ 

記者の森原さんが東部の地区公民館単位で取材をして、地区の有名な名所、歴

史に名高い場所、穴場等々を紹介します。町内でも本庄地区や小田地区・岩井地

区などが特集済みです。 

6 月に浦富地区公民館にも取材依頼がありました。いわみガイドクラブの片村

さんと私と浦富地区を案内しました。取材後、「いつ掲載されますか？」と聞きま

した。「はっきり〇月〇日とは言えないけど、予定としてお盆明けてからかな。」 

日にちも内容もわからないけど、、、皆さんも楽しみにしていてください。 

そういえば、森原さんいわく「浦富地区はお宝が多いから上・下で 2回特集にな

るな。」涼しくなったらお宝を探せの記事を参考に散歩に出かけよう！ 

 

8/9（日）～8/17（月）まで
お盆休みのため休館しま
す。ご迷惑をおかけします
がご了承ください。 

町浦富公民館での練習風景 

８月は第１、４金曜日です。お間違えなく！ 


