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 網代コミュニティ―センターに新しい絵画が展示されています。

岩美町出身の著名な日本画家、西垣風江さんの絵画を岩常の宮本

昌夫様から寄贈していただきました。『船のある風景』と題した作品

であることから、岩美町内の漁村の一つである網代地区に寄贈し

ていただき、コミュニティ―センターに展示することとなりました。

ご来館の際には是非ご覧ください。 

日 時：２月１３日（金）午後１時３０分～２時３０分 

場 所：網代コミュニティ―センター 

内 容：介護予防体操指導  

持ち物：水分補給できるもの 

 

日時：２月２７日（金）午後１時３０分～ 

場所：網代コミュニティ―センター 

＊社協の職員さんがわかりやすく指導して

くれますので、初心者でも安心！ 

1月23日大雪のため延期しました「かごバッグ作り教

室」を実施します。なお、募集は締め切らせていただき

ますのでご了承ください。 

 

日時：２月４日（水）午前９時３０分～１２時 ③ 

     ２月４日（水）午後１時３０分～４時  ④ 

 

日時：３月７日（土）９：３０～１３：００ 

場所：岩美西小学校体育館ほか 

内容：バウンスボール 

持ち物：体育館シューズ、タオル 

＊しめきり ２月１９日（木）まで 

 網代地区公民館（７２）３５６４ 

 大岩交流センター（７２）００９６まで 

 

【大岩こども館、大岩地区公民館、網代地区公民

館、愛・あいネットワーク、大岩地区青少年育成協

議会・網代地区青少年育成協議会 共催】 

日時：３月７日（土）午後１時３０分～３時 

場所：網代コミュニティ―センター 

参加費：子ども  ５００円（予定） 

      大人  １，０００円（予定） 

しめきり：2月20日（金）まで 

卒業式・入学式シーズンになりました。手作りのコサー

ジュをお母さんにプレゼントしてはいかがでしょうか。

親子で参加して卒業式に出てもよいですね！大人の

方は自分用に。バッグチャームとしても楽しめます！！ 

【網代地区公民館・網代地区青少年育成協議会共催】 

 

 



 

  

  

 

 ３日（火）卓球クラブ 

 ４日（水）なかよしクラブ（玉手箱体操） 

 ７日（土）やすらぎ会（弁当作り） 

１０日（火）卓球クラブ 

１２日（木）書道教室      

１３日（金）健康づくり教室 

１７日（火）卓球クラブ 

１８日（水）なかよしクラブ（玉手箱体操） 

      楽集ネットワーク（なだばたカフェ） 

２１日（土）やすらぎ会（弁当作り） 

２４日（火）卓球クラブ 

２５日（水）なかよしクラブ（玉手箱体操） 

２６日（木）書道教室 

２７日（金）健康マージャン体験会 

２８日（土）網代地区婦人会総会 

 

場 所：なだばたカフェ 

【健康相談】 
日 時： ２月１８日（水）１５：００～１５：３０ 

内 容：「  認知症について  」 
担 当： 岩美病院 井上作業療法士 

【あったかハートサロン】 
日 時： ２月２６日(木） １５：００～ 

     みんなでレクしよう！ 

漁
火
文
芸 

～
俳
句
～ 

季
題
『
待
春
』 

  

海
近
く 

山
近
く
住
み 

春
を
待
つ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

村
川
す
み
子 

【解
説
】 

 

七
十
歳
で
俳
句
を
始
め
て
今
年
で
二
十
年
余
り
に

な
り
ま
す
が
、
足
も
悪
く
な
り
遠
く
に
出
か
け
る
こ
と

が
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
幸
い
に
も
網
代
は
山
も
あ

り
海
も
あ
る
の
で
、
海
や
山
を
題
材
に
し
た
俳
句
を

詠
ん
で
楽
し
め
る
の
で
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。 

 

こ
の
間
の
地
震
の
あ
と
、
近
所
の
人
が
「ど
う
だ
っ

た
？
」と
心
配
し
て
声
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

綺
麗
な
景
色
、
人
情
あ
ふ
れ
る
こ
の
地
に
住
ん
で 

本
当
に
良
か
っ
た
な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

日時：２月２８日（土）午前９時～ 

場所：網代コミュニティ―センター 

１２月１２日網代コミュニティ―センターで町内の

赤ちゃんと保護者の方とカニカニサロンの皆さんと

ふれあい交流会が開催されました。 

 高齢者の皆さんは赤ちゃんとふれあい元気をもら

いました！！保護者の方も、地域の皆さんとお話し

できてリラックスされているようでした。 

公民館であれこれ・・・・ 


