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 第 377号 

令和 7年 12月１日発行 

編集発行 大岩地区公民館 

   

 

年末の交通安全県民運動 
12 月 8 日（月）～12 月 17 日（水） 

ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離 

 

11時頃～ 

おいしい豚汁とおにぎりを 

どうぞ！(100食程度) 

 

 

 

 

 

 

 

 

★12 月 13 日(土) 13時 30分～16時 
★12 月 14 日(日）10時～15時 

13時～15時 

★レッツ・ダンス！  

フィットネスジャングルの 

高田若菜さんと一緒に楽し 

く体を動かそう！ 

（座ったままでも OK） 

★銭太鼓同好会の演技 

★鳥取警察署 生活安全課による 

防犯教室 

★合唱教室のコーラス  

交流センターで活動している 

皆さんの作品を展示します。 

力作をご覧ください。 

 

10時～13時 

野菜、パン、駄菓子、手作り 

雑貨を販売します。 

 

◇と き：12 月 20 日（土） 

       午前 10時～11時 30分 

◇ところ：大岩交流センター 

 

 

  

 

◇と き：12 月 23 日（火） 

      午前 9時 30分～１時間程度 

★調理室の清掃にご協力を 

お願いします。エプロン、 

ゴム手袋を各自ご持参ください。 

★合唱教室は 

12 月 10 日（水）  

午後 1時 30分～3時 

 ♪交流センターまつりの練習をします。 

★健康マージャンは 

12 月 9 日（火）・17 日（水） 

午前 9時 30分～ 

★転げまい会玉手箱は 

4 日・11 日・18 日（25日はお休み） 

      午前 10時～11時  

 

 

 

 

★干支飾り作りとクリスマス会の申込み受付は 

終了しています。申込みをされた方は 

時間までにお越しください。 

 

 

◇と き：12 月 3 日（水） 

       午前 10時～11時 

◇ところ：大岩交流センター 

 

13時半～15時 

◇講 師 NPO 法人ファザーリングジャパン 

      森田 将悟さん 

◇内 容 「納得度で考える 

ジェンダーバランス」 

 

両日 

13 日 

10時～11時半頃 

明治安田生命による 

血管年齢と握力測定 

10時～11時半頃 

「太鼓の達人」を体験 

してみよう！ 

14 日 

 

14 日 

14 日 

 

14 日 

 

14 日 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 絵手紙教室 ストレッチ同好会 (公民館休館日) 

2 火 銭太鼓同好会 

3 水 
因州和紙の干支飾り作り(午前 10時～) 
ほっとスペース 

4 木 転げまい会玉手箱 健康カラオケ 

5 金 書道教室 にこにこサークル 

8 月 エコ手芸 ストレッチ同好会   (公民館休館日) 

9 火 健康マージャン 銭太鼓同好会 

10 水 

いさりび会お弁当作り ほっとスペース  
合唱教室（午後 1時 30分～） 
楽集ネット（午後 3時～） 
 
 
 
 

11 木 転げまい会玉手箱 健康カラオケ 

12 金 生け花教室 フラワークラブ 

13 土 交流センターまつり（午後 1時 30分～） 

14 日 交流センターまつり（午前 10時～） 

15 月 エコ手芸 ストレッチ同好会   (公民館休館日) 

17 水 健康マージャン ほっとスペース  

18 木 転げまい会玉手箱  

19 金 書道教室 にこにこサークル 

20 土 クリスマス会（午前 10時～） 

22 月 
エコ手芸 第 4月曜の集い  
ストレッチ同好会             (公民館休館日) 

23 火 清掃活動（午前 9時 30分～） 

24 水 いさりび会お弁当作り ほっとスペース 

26 金 
フラワークラブ（午後 1時 30分～） 
にこにこサークル 

27 土 生け花教室 

 
 
 
 

 

***大岩地区人口*** 男 1,258  女 1,249 計 2,507名 世帯数 978 （令和 7年 11月１日現在） 

★12月 28日（日）から１月 4日（日）
まで大岩交流センターは休館です。 
良いお年をお迎えください。 

 

                11月 8日(土)、岩美西 

小学校の学習発表会に併 

せて餅つきを行いました。 

大谷生産組合からもち米 

を提供していただき、大 

岩・網代地区の方々と児 

童が協力して餅つきを楽 

しみました。ご協力いた 

だいた皆様、ありがとう 

ございました。 

 

★12月の健康相談 
 内容：インフルエンザについて 
 担当：岩美病院 村岡看護師長 

★成績★ 
第１位 濱田 章 
第２位 田村 孝雄 
第３位 松本 成忠 

 

★ホールインワン★ 
田村孝雄・澤八千恵 
澤ふみ子・澤正則 
山根昌子・丸尾幸恵 
澤裕子 

11月 16日(日)、第 68回岩美町駅伝大会において、 

大岩チームが優勝しました。出場された選手の皆さ

ん、お疲れさまでした。 

11月 25日(火)、龍岩寺の谷上住職さんにご協力い 

ただき、写経を行いました。本堂の厳かな雰囲気の 

中、集中して般若心経を書き写しました。書き終え 

た時には何とも言えない達成感に包まれました。 

 

 

つきたての餅は、きなこやぜんざい 

でおいしくいただきました。 

 

11月 15日(土)、秋のグラウンドゴルフの 

集いを開催。天気にも恵まれ、30名で楽しく 

コースを回りながら親睦を深めました。 

★集合写真は日本海新聞の「楽しい仲間」に 

投稿しました。 

 

 

 

今
年
で
３
連
覇
達
成
！ 


