
本庄地区公民館だより ４１１号 本庄地区統計 前月比
人口 １,０３３人 一 1

令和７年

ふ　る　さ　と　本　庄
編集発行　本庄地区公民館　tel/fax ７２－１９３１　e-mail：honjou-k@eagle.ocn.ne.jp

内男 ５０４人 ＋ 1

　１０ 月 号 女 ５２９人 一 2
世帯数 ４３１戸 土 0

９月３０日発行 （Ｒ７年　８月末）

９月３０（火）に布を染めました。

１０月の２回で仕上げていきます。

凝り固まった筋肉を～ゆるゆる～と

ゆるめて身体を整えてみませんか？

10月の事業案内

雨 天 の 場 合 は 中 止

プログラムにつきましては、公民館だよりと一緒に配布されたものをご覧下さい。

また、プログラムに添付しています抽選券につきましては、部落名・氏名を記入して、

運動会当日に抽選箱に入れて下さい。競技終了後（閉会式前）に抽選を行ないますの

で、当選された方は必ず本人もしくはご家族の方がお受け取り下さい。

地区民大運動会

と き １０月 ７日（火）

２１日（火）

時 間 ９：３０～１１：３０

指 導 深浦アートフラワー師範

松浦 順子さん

内 容 ラナンキュラス

～ときめきクラブ～

アートフラワー講習会

※ 申込みをされ方は時間までにお集まりください。

～心穏やかに写経を～

と き １０月１０日（金）

時 間 １０：００～１２：００

と こ ろ 永明寺 本堂（岩美町新井２１６）

講 師 曹洞宗 松風山 永明寺

住 職 石田 貴道 さん

体 験 料 無 料

申込期限 １０月７日（火）

持 ち 物 水分の補給できるもの

筆ペン（購入もできます。）

今回は新井に出かけます。

あるのは知ってるけど…よく知らない…。

説明を聞きながらゆっくり散策しましょう。と き １０月２９日（水）※小雨決行

９：００～１１：３０頃

講 師 松本 美佐子 さん

持 ち 物 水分の補給できるもの（お茶・水など）

・雨具など ウォーキングしやすい服装・

靴でご参加下さい。

締め切り １０月２４日（金）

本庄地区公民館（文化センター内）

日 程 新井道標→相撲塚→村上源蔵墓→

新井遺跡→上屋敷銅鐸（新井銅鐸）→

新井古墳群→道竹城→永明寺

集合場所

永明寺の駐車場に８時５５分までに

お集まりください。

日 時 １０月２１日（火）１３：３０～

講 師 田中 美幸さん

参加費 ６００円

健康づくり教室 ゆる体操

日 時 １０月２３日（木）

１０：００～１２：００

経験者、初心者大歓迎です！

健康マージャン
少しずつルールを覚えて

います。一度参加してみら

れませんか？

問合せ・申込み

本庄地区公民館（文化センター内）

７２－１９３１（ｆａｘ兼） ７２－２９９５ 西川まで



と き １１月８日 （土）

１０ ： ００～ １１：３０

場 所 岩美町文化センター駐車場

内 容 寄せ植え ・ 仕立て直し

指 導 ホームデコ（鳥取市田島）

材料費 原価（植え付けられたポットにより

金額が異なります）

持ち物 移植ゴテ ・ 手袋 ・ 植木鉢

申込み １０月２４日（金）までにご連絡して下さい。

TEL７２－１９３１（文化センター内本庄地区公民館）

第３３回 岩美町部落解放文化祭

１１月１５（土）・１６日（日）に文化

センターで今年も開催されます。

そこで、展示作品を募集しています。

書道・絵画・写真・手芸などの作品がある

方は是非出展して下さい。

詳しくは広報に掲載した作品募集記事をご

覧下さい。ご連絡をお待ちしています。

ガ ー デ ニ ン グ教室

秋の寄せ植え

9月19日(木)開催 指導 サニープレス

前田 富美子 さん

１１月のお知らせ

9月9日(火) 開催
指導 Fitness Ja-んぐる

谷口 尚子 さん

「ふるさと」の音楽にあわせて、日常あまり動かさない筋肉を

しっかりと動かす構成になっている「咲花笑」健康体操をしました。

フレイル予防をして、健康寿命をのばしましょう！

咲花笑の動画はコチラ

鳥取県健康アンバサダー派遣事業

天気に恵まれ、本庄の蒲生川河川敷でＮＰＯウィング本庄

主催の「秋の親子つり大会」が行われました。コロナ禍前の

令和元年開催以来６年ぶりの開催となり、つりを楽しみにさ

れていた親子連れが参加しました。

9月28日(日)開催

9月4日(木) 開催

参加した回数に応じて一人ひとりのお題が先

生から出されます。毎回新たな技法との出会い

も楽しみです。次回、１１月２０日は回数に関

係なく年賀状をする予定です。

スカラップアップリケのパーチの

作り方を教わりました。

指導 己書いやしろ道場

師範 岡田真奈美さん


