
第 22 回浦富海岸ビーチバレーボール大会競技規則 
（財）日本バレーボール協会制定 2024 年ビーチバレーボール規則に準ずる（一部特別ルール有り） 

 

【コートサイズ】 １６ｍ × ８ｍ 

 

【ネットの高さ】 ２.２５ｍ 

 

【ｽｺｱﾘﾝｸﾞｼｽﾃﾑ】 全て１セットマッチとする。 

◆予選リーグ・決勝トーナメント 

   ①ポ イ ン ト   予選リーグ 21 点先取 

            決勝トーナメント 21 点（ジュース有り、2 点差がつくまで） 

   ②タイムアウト  1 ｾｯﾄにつき 2 回（1 回 30 秒） ※ﾃｸﾆｶﾙﾀｲﾑｱｳﾄなし 

③コートチェンジ 両チームの得点合計が 7 の倍数になったとき 

  ※決勝トーナメント進出チームは、各グループの上位チーム（大会当日進出チーム 

数発表）の決定にあたり、勝敗数が同一の場合は、得失点差により決定する。（尚、 

得失点も同一の場合はじゃんけんで決定する） 

 

 

【サ ー ビ ス】 

①吹笛後５秒以内に打たなければならない。 

    ②サービスボールがネットに接触した場合はイン・プレーとする。 

 

【プレーの動作】 

◆プレー回数 

ネット越しにボールを返すために、最大３回プレーすることができる。 

注）ブロックタッチは１回のプレーにならない。 

 ◆レシーブ＆パス 

    ①ボールに接触中、明らかにそのボールの動きが停止するようなプレーは反則

となる。 

②オーバーハンドパスでボールを相手コートに返球するプレーは反則としない。 

    ③ファーストレシーブのオーバーハンドでのキャッチは反則とならない。 

 

 

【そ の 他】 

◆常時プレイヤーは、女性２名以上とする。 

◆選手交代は自由とする。 

 ◆相手コートへの侵入は、相手方への妨害とならなければ反則とならない。 

 


