
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集発行３２５号 

浦 富 地 区 公 民 館 

令和６年５月３１日発行 

TEL・FAX 72-8080 

mail：uradome-k 

@eagle.ocn.ne.jp 

５/１現在浦富地区人口：３５６０人 男性：１７２７人 女性１８３３人 世帯数：１４１９世帯 

浦富地区自治会連合会主催の敬老会が開催されました。まだ

時短での開催でしたが、浦富地区の小学４年生による合唱では

参加されていた大半の敬老会員には懐かしい『浦富小学校の校

歌』が披露され、皆さんが口ずさんでおられました。やはり可愛

らしい演出があると皆さんの笑みがこぼれますね(*^-^*) 

いつかは以前のような敬老会ができると良いですね！ 

今回は、災害時に 

おけるスマホの活用 

方法を教えていただ 

きました。 

万が一のために、 

安否確認と情報収集 

の方法は身につけておきましょう。災害

時には充電ができないことを想定して電

池を長持ちさせる機能なども調べておく

とよいですね！ 

【4月 29日開催：第 110回浦富地区敬老会】 

【5月 7日開催：出張スマホ教室】 

【5月 10日開催：大人のクッキング①いちご大福】 

【5月 18日開催：いちご収穫祭 いちごのオムレット】 【5月 21日開催：岩美北小２年生によるさつまいも植え】 

大人気のイベント『いちご収穫祭』。今年もありがたい

ことに満員御礼でした(*^-^*) 

いちご収穫ですが、とりあえずみんなが食べれるぐら

いは採れてホッと      オムレットは、ご自宅でも簡単に作

れるようホットケーキミックスで作りました。生クリー

ム、カスタードクリーム、好きなようにカットしたいち

ごをそれぞれが独自のやり方で挟んでもらって完成♡ 

みんなが美味しい美味しい❣と言って食べてくれま

した( *´艸｀) 定員が少なく、お断りをさせていただい

た皆さんには大変申し訳ありませでした      二部制にし

たりと開催の仕方を工夫していきたいと思いますので、

またのご参加お待ちしております(*^-^*) 

今年のいちごは寒暖差が激しかったせいか、イマイ

チの収穫で 15 ㎏ほどしか収穫ができませんでした      

２畝も増やしたのでもっとできる予定でしたが…発育

不足なのかぁ       とりあえず冷凍保存していますので、

またロールケーキづくりに活用しようと思います❣ 

今回、色づき始めが遅かったので大福づくりを開催

できるか心配しましたが、なんとか人数分確保。小さな

いちごには白あん、求肥をたっぷりつけてもらって大

きな大福に仕上げました！嵩増し大成功です（笑） 

手づくりイベントでは定員があふれることが多々あ

り、大変ご迷惑おかけしています。なるべく申し込みさ

れた皆さんが参加できるよう努力していきますね！ 

今年度も元気いっぱいの岩美北小２年

生の子どもたちがさつまいもを植えにや

ってきました！秋には大きなお芋ができ

るといいね♪立派に育つよう、公民館とし

てお手伝いさせていただきます(*^-^*) 
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【公民館へのお問い合わせは、火曜日～土曜日 午前９時～午後５時まで。日曜日・月曜日・祝日は休館日となっております】 

令
和
２
年
に
兵
庫
県
か
ら
夫
婦
２
人
で
移
住
し
、
令
和
５
年
３
月

ま
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
道
の
駅
き
な
ん
せ
岩
美
さ
ん
に

勤
務
し
て
い
ま
し
た
。 

令
和
４
年
８
月
か
ら
一
組
限
定
の
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
『
Ｔ
Ｅ
Ｎ
』
を

ス
タ
ー
ト
、
翌
令
和
５
年
８
月
か
ら
『IWAMI 

BLUE
 
BEER

』
と
い

う
日
本
一
小
さ
な
ビ
ー
ル
醸
造
所
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。 

岩
美
町
の
美
味
し
い
水
と
、
鳥
取
の
特
産
品
を
副
原
料
と
し
た
お

食
事
に
合
う
ビ
ー
ル
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
『
道
の
駅
き
な
ん
せ
岩
美
』

さ
ん
等
で
販
売
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

将
来
的
に
は
隣
の
倉
庫
を
飲
食
店
と
し
て
オ
ー
プ
ン
さ
せ
て
、

『
飲
ん
で
泊
ま
れ
る
宿
』
の
完
成
に
向
け
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

 

【主催：浦富地区公民館】 

日 時：6月 14日（金）13時 30分～14時 30分 

場 所：浦富地区公民館【なごみの館】２階 

講 師：Fitness Ja-んぐる 運動指導員 馬渕牧子先生 

定 員：15名 ※定員になり次第受付は終了します。 

柔らかいボールを使ってストレッチを行います。持っ

ておられる方は持参してください。ボールの貸出もあり

ます！参加希望の方は浦富地区公民館 72-8080まで。 

 

【
主
催:

浦
富
地
区
自
治
会
連
合
会
】 

日
時 :

6

月

8

日(

土) 

13

時
～

30

分
～ 

場
所 : 

浦
富
地
区
公
民
館

2

階 

 

【
岩
美
病
院 

健
康
相
談
】 

日
時 :

6

月

12

日(

水) 

15

時
～

15

時

30

分 

場
所 : 

浦
富
地
区
公
民
館

1

階 

『
療
養
病
棟
に
つ
い
て
』 

担
当 : 

岩
美
病
院 

村
岡
師
長 

 
 

※
申
込
不
要
で
す
の
で
時
間
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

【主催：浦富地区公民館】 
日 時：6月 18日（火） 

      ①9:30～11:30  ②13:30～15:30 
場 所：浦富地区公民館【調理室】 
定 員：各 10名ずつ   材料費：350円 

ハンドミキサーを使わないで簡単に作れます！3 時
のティータイムにいかがでしょうか(*´ω｀) 
参加希望の方は浦富地区公民館 72-8080まで。 

日時：6月 4日（火）9:00～ 
なごみの花壇、プランター

の花の植え替えをしますの
で、推進員の皆様ご協力お願
いします。 

日 時：7月 6日（土）7時～  

小雨決行 

場 所：各地区担当コスモスロード 

 

令和 6 年度のコスモスロードが始動
します。今年も皆様のご協力よろしく
お願い致します。きれいな花を咲かせ
ましょう(*’ω’*) 
 

TEN FORWARD 
黒﨑 大さん・香織さんご夫妻 
 

◇店舗情報 

岩美町浦富 2465-1 

『１日１組限定 海が見える癒しの宿』 

1 土 コスモスロード看板づくり(2F) 9:30

〃 〃 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 婦人会(調) 9:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(1F) 13:00

4 火 パンダサークル【囲碁】(1F) 9:00

〃 〃 あおぞら(2F) 9:00

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

5 水 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 10:55

〃 〃 ハーモニカフレンズ(1F) 13:00

6 木 浦里会(調)【担当：牧谷】 8:00

〃 〃 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャン(2F) 9:00

〃 〃 民児協(1F) 13:30

7 金 てんとう虫(2F) 9:00

〃 〃 松かさ短歌会(1F) 13:30

8 土 婦人会(調) 8:00

〃 〃 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 老人クラブ会長会(2F) 11:00

〃 〃
行政懇談会(2F)
『町長がおじゃまします』

13:30

11 火 パンダサークル【囲碁】(1F) 9:00

〃 〃 あおぞら(2F) 9:00

12 水 絵手紙教室(1F) 9:00

〃 〃 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 10:55

〃 〃 楽集ネットワーク(1F) 15:00

13 木 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャン(2F) 9:00

14 金 百人一首を楽しむ会(1F) 9:30

〃 〃 パソコンに親しむ会(1F) 13:30

〃 〃
健康講座①(2F)
『ボールでストレッチ』

13:30

15 土 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(1F) 13:00

18 火 パンダサークル【囲碁】(1F) 9:00

〃 〃
大人のクッキング②
『抹茶のパウンドケーキ』

　9：30
13：30

19 水 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 10:55

〃 〃 ハーモニカフレンズ(1F) 13:00

20 木 浦里会(調)【担当：町３】 8:00

〃 〃 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャン(2F) 9:00

21 金 てんとう虫(2F) 9:00

〃 〃 ぴょんぴょんサロン(1F) 9:30

22 土 食生活いわみ会(調) 9:00

〃 〃 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(2F) 13:00

25 火 パンダサークル【囲碁】(1F) 9:00

〃 〃 あおぞら(2F) 9:00

26 水 パソコンに親しむ会(1F) 9:00

〃 〃 にこにこ体操サークル(2F) 10:00

〃 〃 なごみの玉手箱体操サークル(2F) 10:55

〃 〃 ハーモニカフレンズ(1F) 13:00

27 木 女性初級囲碁教室(1F) 9:00

〃 〃 健康マージャン(2F) 9:00

28 金 てんとう虫(2F) 9:00

〃 〃 大正琴【砂山会】(1F) 12:30

29 土 きーままな会(1F) 9:30

〃 〃 囲碁クラブ【碁縁の会】(2F) 13:00

日 曜日 6月の館内利用予定


