
 

 

特定健診（岩美町国民健康保険の方）、健康診査（後期高齢者の方）、以下『特定健診等』と記載。 

 

 

              ５月下旬 

         

 

 

 

①医 療 機 関   （別紙一覧参照）                  

②鳥取保健事業団 （鳥取市富安）  ☎0857-23-4841  

③中国労働衛生協会（鳥取市湖山町東）☎0857-31-6666  

 

 

 

                   ◆予約不要 

日  程 受付時間 地 区 会  場 特定 胃 肺 大腸 肝炎 子宮 

 ６月 ４日（月）  東・本庄・浦富 巡回肺がん（詳細は裏面に掲載）   ● ●   

 ６月１１日（月）  岩井・蒲生 巡回肺がん（詳細は裏面に掲載）   ● ●   

 ６月１３日（水）  8：30 

～  
10：00 

田後 田後コミュニティーセンター ● ● ● ● ● ● 

 6 月 18日（月） 網代 網代漁村センター ● ● ● ● ● ● 

 ６月２８日（木）  小田・大岩 巡回肺がん（詳細は裏面に掲載）   ● ●   

 7 月 ９日（月）  網代・田後・駅前 巡回肺がん（詳細は裏面に掲載）   ● ●   

 ７月１１日（水）  

 

 

 

 

8：30 

～  
10：00 

 

東 東コミュニティーセンター ● ● ● ● ● ● 

 ８月 ９日（木） 町浦富 浦富地区公民館（なごみの館） ● ● ● ● ● ● 

 8 月２７日（月） 本庄 文化センター ● ● ● ● ● ● 

 ９月 ６日（木） 蒲生 蒲生活性化施設（一寸法師の館） ● ● ● ● ● ● 

 ９月１４日（金） 大谷 大岩交流センター ● ● ● ● ● ● 

１０月 １日（月） 駅前 駅前コミュニティーセンター ● ● ● ● ● ● 

１０月３１日（水） 浜浦富・相谷・牧谷 緑地管理中央センター ● ● ● ● ● ● 

１１月 １日（木） 小田 小田地区基幹集落センター ● ● ● ● ● ● 

１１月１２日（月） 岩井 老人福祉センター ● ● ● ● ● ● 

１１月２８日（水） 岩本 大岩交流センター ● ● ● ● ● ● 
※日時と会場をお確かめのうえ、必ず受診券を持参して受診してください。 

※お住まいの地区以外での受診も可能です。ご都合のよい会場にお越しください。 

                   ◆要予約：予約先 岩美町役場健康長寿課   73-1322 

日  程 受付時間 検診の種類 会  場 特定 胃 肺 大腸 肝炎 子宮 乳 骨粗 

 ７月２９日（日） 
 8：30 

～  
10：00 

休日健診 岩美町役場 

● ● ● ● ● ● ● ● 

１２月 １日（土） ● ● ● ● ● ● ● ● 

 １月２０日（日） ● ● ● ● ● ● ● ● 

 ９月 ４日（火） 13：30 

～  
15：00 

レディース検診 

（女性限定） 
岩美すこやかセンター 

     ● ● ● 

１１月２２日（木）      ● ● ● 

１０月１５日（月） 
 8：30 

～  
10：00 

レディースアップ 

健診（女性限定） 
駅前コミュニティーセンター ● ● ● ● ● ● ● ● 

 

 

 

 

健診実施期間 

 

※必ず受診券をご持参のうえ、計画的に受診してください。 

  健診実施機関に予約をして受診  

  集団健診(下記日程）で受診 
 

 

地区健診日程 

休日健診等日程 

受診券がないと 

検診を受けることが 

できません。 
 

受診券配布時期 

６月～２月末日まで（特定健診等のみ 6月～3月末日まで） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種 類 対象者 
（年齢基準日Ｈ31.3.31） 

自己負担金 
内 容 

医療機関検診 集団検診 

胃がん検診 40 歳以上 2,000 円 無料 
集団検診は胃 X 線（バリウム）検査 

医療機関検診は胃内視鏡（カメラ）検査 

肺がん・結核検診 
肺がん：40 歳以上 

結核：65 歳以上 

1,000 円（喀痰なし） 

2,000 円（喀痰あり） 
無料 

胸部 X 線 または 

胸部 X 線検査と喀痰検査（必要な人のみ） 

大腸がん検診 40 歳以上 健康長寿課窓口・無料 無料 便の潜血反応検査（２日法） 

子宮がん検診 20 歳以上の女性 無料 無料 子宮頸部の細胞診検査 

乳がん検診 
40 歳以上の 

偶数年齢の女性 
無料 無料 マンモグラフィ（X 線）検査のみ 

骨粗鬆症検診 
40・45・50・55・60・

65・70 歳の女性 
 無料 踵（かかと）骨超音波測定法 

肝炎ウイルス検査 

40歳以上で今まで町が実施

する肝炎ウイルス検査（人間

ドック含む）を受診したこと

がない方 

 無料 Ｂ型及びＣ型肝炎ウイルス検査（採血） 

歯周疾患検診 
35・40・45・50・55・

60・65・70 歳 
無料 

鳥取県東部歯科医師会所属の各歯科医院に予約をして 

受診してください。 

 

※がん検診と特定健診等は合わせて受診することも可能です。 

 

巡回肺がん 会場・受付時間 

平成３０年 6月４日（月） 東・本庄・浦富地区 

JA鳥取いなば東浜ふれあい館 

小羽尾公園付近 

東漁村センター 

浦富観光協会（荒砂神社）付近 

広岡作業場 

恩志農事集会場 

太田橋付近 

本庄公民館 

旧本庄小学校体育館駐車場 

浦富地区公民館（なごみの館） 

平成３０年 6月１１日（月） 岩井・蒲生地区 

小田公民館 

外邑上バス停付近 

延興寺橋付近 

池谷入口広場 

荒金バス停付近 

小田保育所跡地 

高住上バス停付近 

岩常上バス停付近 

旧日ノ丸産業ガソリンスタンド付近 

大岩交流センター 

沓井集会所付近 

岩本橋駐車場 

地蔵堂前（平野） 

久松防災倉庫付近 

平成３０年６月２８日（木）小田・大岩地区

地 区 

平成３０年７月９日（月） 網代・田後・駅前地区 

老人福祉センター 

宇治公民館 

山崎さん宅前広場（長谷） 

白地公民館 

蒲生活性化施設（一寸法師の館） 

山ノ神バス停付近 

銀山橋作業場付近 

洗井共同作業場 

鳥越公民館 

岩美町役場 

 

※受診の際には受診券・保険証が必要です。 
 

 

①基本的な検査 

身長、体重、腹囲（国保の方のみ）、BMI、血圧測定 

➁脂質を調べる検査 

中性脂肪、LDL コレステロール（悪玉）、 

ＨDL コレステロール（善玉） 

③糖代謝機能を調べる検査 

   空腹時血糖又はヘモグロビン A1c、尿検査（尿糖） 

④肝機能を調べる検査 

   AST、ALT、γ- GTP 

⑤腎機能を調べる検査 

   クレアチニン、尿酸、尿検査（尿たんぱく） 

⑥貧血を調べる検査 

   赤血球数、ヘモグロビン量、ヘマトクリット値 

※一定の基準のもと、医師が必要と判断した場合は、心電図検査、眼

底検査（国保のみ）が追加されます。 

あなたの身体や血管が今どのような状態なのか、

健診結果をもとに説明し、あなたにあった生活習

慣改善に向けた支援を 

無料で行います。訪問や電話 

等をさせていただきますので、 

ぜひご利用ください。 

健診は受けたあとが大切です！ 

主な検査項目 無料 

特定健診・健康診査 

13：15 ～ 13：25 

13：40 ～ 13：50 

14：05 ～ 14：25 

14：40 ～ 15：00 

15：10 ～ 15：30 

 

 ９：15 ～  ９：25 

 ９：30 ～  ９：40 

 ９：50 ～ 10：00 

10：10 ～ 10：20 

10：30 ～ 10：40 

10：50 ～ 11：00 

11：10 ～ 11：20 

11：30 ～ 11：40 

13：15 ～ 13：35 

13：50 ～ 14：10 

14：25 ～ 14：40 

14：55 ～ 15：15 

15：35 ～ 15：45 

16：00 ～ 16：10 

 ９：15 ～  ９：40 

 ９：55 ～ 10：15 

10：25 ～ 10：45 

11：05 ～ 11：45 

13：15 ～ 13：25 

13：40 ～ 13：50 

14：00 ～ 14：10 

14：30 ～ 14：50 

15：10 ～ 15：30 

15：45 ～ 16：15 

 ９：15 ～  ９：45 

10：00 ～ 10：15 

10：30 ～ 10：45 

11：00 ～ 11：15 

11：30 ～ 11：40 

13：15 ～ 13：30 

13：35 ～ 13：50 

14：00 ～ 14：10 

14：20 ～ 14：30 

15：00 ～ 15：30 

網代漁村センター 

田後漁業協同組合付近 

弥長橋付近待避所（牧谷） 

サンマート岩美店駐車場 

岩美すこやかセンター駐車場 

健康をあきらめない‼ 
健診は自分の体の状態を知る年 1回のチャンス‼ 

自分の生活習慣を見直しましょう。  

がん検診・歯科検診等 



 


