
子育て支援センター便り 

 ２月 す く す く 

 

 

令和２年２月発行 

 

暦の上では春ですが、まだまだ寒さが続いています。 

寒さから室内で過ごすことが増えていると思いますが、室内でも身体を動か

し、冬だからこそのあそびを楽しみましょう。また、温度や湿度を適度に保っ

たり、こまめに換気をしたりして、快適に過ごせるよう気を配りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  4 日（火）すきなあそび 

  6 日（木）すくすく測定日（１０：３０～１１：００頃） 

        誕生会 

 １３日（木）絵本の読み聞かせ（１１：３０～） 

 １８日（火）すきなあそび 

 ２０日（木）子育て講座 ☆親子で楽しむミュージック・ケア☆ 

時 間 １１：００～１１：４５ 
講 師 ベビービクスインストラクター 

ミュージックケアワーカー 
           淺見 真子氏 

  ２５日（火）絵本の読み聞かせ（１１：３０～） 

 ２６日（水）赤ちゃんサロン（１０：１５～１１：３０） 

 ２７日（木）すきなあそび 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】 子育て支援センター    
                住所：岩美町新井２６９（岩美ふれ愛センター内） 
                  ℡：７２－２９２２ 

２月 3 日は『節分』、４日は『立春』です。 

『節分』とは本来、「季節の分かれ目」とい

う意味です。前年の邪気を払い、新しい年を迎

え、春をよぶ行事ともいわれています。 

まだまだ寒さは厳しいですが、春はそこま

できています。季節感がうすれていく現代、

『立春』の喜びを子どもたちにも伝えたいで

すね。 

 

♡ママパパクラス♡ 

  
日 時：2 月２９日（土） 

    13:30～15:30 

    （要予約） 

会 場：子育て支援センター 

対象者：まもなく赤ちゃんを 

迎えるママ、パパ 

＜予約先＞ 

住民生活課 子育て支援係 
              73-1415 

子育て支援センター 
        72-2922 
 

 
 
       
  
 

今月の予定 

～３月の予定～ 

３日（火）  

親子ふれあい遊び 

『ひなまつり会』 

５日（木）  

絵本の読み聞かせ        

  11 日（水） 

     赤ちゃんサロン special 

『ベビーマッサージ』 

 

～育児相談～ 

月曜日～金曜日 ８：３０～１７：００ 

子育てに悩んでいませんか？ 

ひとりで悩まず、お気軽にご相談くださいね。 


