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左から牧野洋一さん、中嶋政幸さん、長戸町長、村田本部長

令和５・６年度
自衛官募集相談員
委嘱式を行いました

第67回鳥取県植樹祭
を開催しました

1ホットニュース

3ホットニュース 2ホットニュース

　

第
38
回
浦
富
海
岸
健
康
マ
ラ
ソ

ン
大
会
が
令
和
５
年
５
月
14
日

（
日
）
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
東
は
千
葉
県
か
ら
西

は
愛
媛
県
ま
で
町
内
外
か
ら
総
勢

約
７
０
０
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
集
い

ま
し
た
。

　

前
日
か
ら
降
り
続
い
て
い
た
雨

も
ス
タ
ー
ト
前
に
は
や
み
、
徐
々

に
天
気
は
回
復
。
参
加
者
は
雨
上

が
り
の
空
の
も
と
浦
富
海
岸
の
景

色
を
満
喫
し
な
が
ら
駆
け
抜
け
ま

し
た
。

　

次
回
大
会
も
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
！

　

４
月
12
日
、
役
場
町

長
室
で
、
令
和
５・
６
年

度
の
自
衛
官
募
集
相
談

員
２
名
の
方
の
委
嘱
式

が
、
町
長
、
自
衛
隊
鳥

取
地
方
協
力
本
部
長
、

自
衛
隊
鳥
取
募
集
案
内

所
の
関
係
者
が
出
席
し

て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
３・
４
年
度
に

引
き
続
き
、
中
嶋
政
幸

さ
ん
、
牧
野
洋
一
さ
ん

に
は
相
談
員
と
し
て
ご

尽
力
い
た
だ
き
ま
す
。

　

令
和
５
年
５
月
13

日
（
土
）
大
谷
海
岸

広
場
を
主
会
場
と
し

て
、
第
67
回
鳥
取
県

植
樹
祭
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
約
３
０

０
人
の
方
々
が
来
場

さ
れ
、
植
樹
や
間
伐

な
ど
を
通
じ
た
緑
地

保
全
と
日
常
生
活
の

結
び
つ
き
な
ど
を

知
っ
て
い
た
だ
け
る

機
会
と
な
り
ま
し
た
。
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現在は通行止め

　
鳥
取
県
で
は
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
に
よ
る
観
光
誘
客
や
地
域
活
性
化
を
進
め
て
お
り
、
全
県
域

で
の
サ
イ
ク
リ
ス
ト
の
聖
地
化
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
鳥
取
県
を
東
西
に
走
る「
鳥

取
う
み
な
み
ロ
ー
ド
」
を
国
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル
サ
イ
ク
ル
ル
ー
ト（
N
C
R
）
指
定
と
す
る
た
め

に
走
行
環
境
の
整
備
や
受
入
環
境
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
度
に
は
、「
鳥
取
う

み
な
み
ロ
ー
ド
」
上
に
自
転
車
走
行
環
境
を
示
す「
矢
羽
根
の
設
置
」
や「
注
意
喚
起
路
面
表
示
」

の
ほ
か「
注
意
喚
起
看
板
」
の
設
置
を
順
次
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
ル
ー
ト
の
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
ご
確
認
い
た

だ
く
か
担
当
課
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

主　催： 尾崎翠記念イベント実行委員会
　　　　E-mail： syoukou@iwami.gr.jp

向
け
た
整
備
を
行
い
ま
す

岩美町内における
鳥取うみなみロードのルート

設置間隔１００ｍ　
ただし、生活道路等は３０ｍ間隔

問 鳥取県観光戦略課　サイクルツーリズム振興室 26-7273

問 実行委員会事務局（役場商工観光課） 73-1416

新
た
な
観
光
価
値
を
創
造
し
地
域
の
創
生
を
図
る
た
め
、

ソ
フ
ト
・
ハ
ー
ド
両
面
か
ら
一
定
の
水
準
を
満
た
す
ル
ー

ト
を
国
が
指
定
す
る
こ
と
で
、
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
強

力
に
推
進
す
る
も
の

（
現
在
：
全
国
に
6
ル
ー
ト
）

開催！
尾崎翠の
おもかげを探して
　本町出身の作家、尾崎翠の代表的作品「第七官界彷徨」が出版されてから、今年
で90周年を迎えます。尾崎翠の残した功績はとても大きく、尾崎翠を題材とした
映画や書籍等が発表されるなど、その魅力は色褪せることなく現代に引き継がれ
ています。これを契機とし、浜野佐知監督をはじめとする映画制作関係者、映画
の音楽を手掛けた吉岡しげ美さん、また映画「こほろぎ嬢」に出演した女優の鳥居
しのぶさんにお越しいただき、尾崎翠を顕彰するイベントを開催します。
　入場無料・申込不要ですので、この機会にぜひ尾崎翠や文化芸術の魅力を体感
してみてください。

尾崎翠記念イベント

内  

容

• 映画「こほろぎ嬢」上映
• 吉岡しげ美さんによるミニコンサート
• 鳥居しのぶさんによる尾崎翠の詩の朗読会  ほか

岩美町中央公民館
いわみんホール

とき

ところ

6月24日（土）
13時～17時（予定）

令和５年

ナ
シ
ョ
ナ
ル
サ
イ
ク
ル
ル
ー
ト
と
は

とっとり自転車旅 HP などでご確認ください。
https://www.tottori-guide.jp/cycling/archives/16

鳥取うみなみロードのルートについて

ナ
シ
ョ
ナ
ル
サ
イ
ク
ル
ル
ー
ト
指
定
に

入場無料
申込不要

矢羽根設置イメージ

第38回浦富海岸健康マラソン大会
ホット ニュース
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おもかげを探して
　本町出身の作家、尾崎翠の代表的作品「第七官界彷徨」が出版されてから、今年
で90周年を迎えます。尾崎翠の残した功績はとても大きく、尾崎翠を題材とした
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しのぶさんにお越しいただき、尾崎翠を顕彰するイベントを開催します。
　入場無料・申込不要ですので、この機会にぜひ尾崎翠や文化芸術の魅力を体感
してみてください。

尾崎翠記念イベント
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容

• 映画「こほろぎ嬢」上映
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がん検診が始まりますがん検診が始まります６月から６月から
　今年度のがん検診が始まります。がん検診受けていますか？毎年受けている方、コロナの影響でしばらく受け
ていない方など…。対象年齢の方は、ぜひ、がん検診を受けてご自身の健康管理にお役立てください。各地区で受
ける集団健診、又はご希望の医療機関で受ける医療機関検診とご自身の受診しやすい方法で受けることができ
ます。今年度から、医療機関で実施する肺がん検診が無料となりました。
　感染症の流行により、予定通りに受診できなくなる可能性もあります。また、受診期間が終わりに近づくと、予
約が混み合って受診できなくなることもあります。予約の取りやすいうちに、早めに受診されることをお勧めし
ます。

～今年は黄色い封筒です。お手元に、届きましたか？～

問 健康福祉課 73-1322

～お手軽に肺がん・大腸がん検診が受診できます

がん検診車が町内を巡回します。検診・待ち時間とも短くて、とてもお手軽です。ご都合に合わせて、
受けやすい会場で受けてください。
感染症の流行状況等により、日程変更をする可能性があります。その際は、無線放送等でお知らせします。

町内をがん検診車が巡回します

①各種がん検診・特定健診受診券の冊子
　（５月末に黄色の封筒で送付しています
　切り離さず、冊子のままご持参ください）
②健康手帳（お持ちの方）

持ち物

6月30日（金） 小田・牧谷・浜浦富・田後地区
小田公民館
外邑上バス停付近
延興寺橋付近
池谷入口広場
荒金バス停付近
高住上バス停付近
岩常上バス停付近
牧谷海水浴場駐車場
浦富観光協会（荒砂神社）付近
田後漁業協同組合付近

 ９：15 ～  ９：25
 ９：35 ～  ９：45
 ９：55 ～ 10：05
10：15 ～ 10：25
10：40 ～ 10：50
11：10 ～ 11：20
11：30 ～ 11：40
13：15 ～ 13：45
14：00 ～ 14：40
14：55 ～ 15：05

7月6日（木） 岩井・蒲生・全地区
老人福祉センター
宇治　上ゴミステーション前
長谷　山崎さん宅前広場
白地　旧橋本さん宅防火水槽横
蒲生活性化施設（一寸法師の館）
洗井共同作業場
銀山バス停付近
山ノ神バス停付近
岩美町中央公民館

 ９：15 ～  ９：55
10：10 ～ 10：25
10：40 ～ 10：50
11：05 ～ 11：15
11：30 ～ 11：40
13：25 ～ 13：35
13：45 ～ 14：00
14：10 ～ 14：25
15：00 ～ 15：15

7月11日（火） 大岩・網代・駅前・全地区
大岩交流センター
岩本橋駐車場
沓井地区内待避所
網代漁村センター
旧日ノ丸産業ガソリンスタンド付近
久松防災センター
サンマート岩美店駐車場
岩美すこやかセンター駐車場

 9：15 ～  9：45
9：55 ～ 10：25

10：35 ～ 10：55
11：05 ～ 11：20
13：20 ～ 13：55
14：10 ～ 14：20
14：45 ～ 15：05
15：15 ～ 15：35

7月7日（金）東・町浦富・本庄地区
JR東浜駅前
小羽尾公園付近
大羽尾ふれあいセンター駐車場（公衆トイレ前）
浦富地区公民館（なごみの館）
町民グランド第1駐車場

（会場変更しています）
恩志農事集会場
太田橋ゴミ集積場付近
道の駅きなんせ岩美駐車場
本庄公民館

  ９：15 ～  ９：45
10：05 ～ 10：25
10：35 ～ 10：55
11：10 ～ 11：40

13：15 ～ 13：25

13：35 ～ 13：45
13：55 ～ 14：15
14：25 ～ 14：40
14：50 ～ 15：10

会場・受付 時 間
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お知らせ

問  住民生活課　保険係 ―☎73－1415

　今年度、岩美町国民健康保険に加入していて、特定健診を受けた方へ健康年齢をお知らせします。健康年
齢とは、健診結果をもとにご自身の体の健康度を年齢であらわしたものです。
　令和５年11月末までに受診された方が対象です。令和５年12月以降に受けられた場合には対象外となり
ますので早めに受診してください。
※医療機関を通して情報提供された方も対象です。

発送時期　　令和６年３月頃

若ければ若いほど良い、それが健康年齢です。
まずはご自身の健康年齢を知り、若返りの目標を立ててみませんか？

　後期高齢者医療制度に加入している人を対象に、歯・歯肉の状態や咀嚼（そしゃく）・嚥下（えんげ）等
をチェックする「歯科健康診査（口のフレイル健診）」を実施します。
　「固いものが食べにくくなった」「飲み物でむせることがある」などの状態を放置すると、フレイルや誤嚥
（ごえん）からの肺炎など危険な状態になることがあります。
　病気を予防し、元気で過ごすために年に一度は歯科健診を受けましょう。

《健診の流れ》
　１　後期高齢者医療広域連合又は役場住民生活課へ申込みましょう。
　２　後期高齢者医療広域連合より受診券・受診できる歯科医院一覧等を送付します。
　３　�送られた一覧から希望する歯科医院に申し込みをして、「後期高齢者医療被保険者証」と「受診券」

を持参して健診を受けましょう。
　４　�健診の結果を受け取り、詳しい検査や治療が必要であれば医療機関を受診し、生活習慣を振り返り、

改善できることは実践しましょう。
《健診内容》
　問診・噛む力や飲み込みの力の確認・舌の動きの確認・歯や歯肉の状態の確認

《受診費用》
　無料　（ただし、健診後に治療行為が行われる場合は有料となりますので、
十分な説明を受け、承諾の上で治療を受けてください。）

《受診期間》
　令和５年６月１日（木）～令和６年１月31日（水）　　健診は、同じ年度内に１回のみです。

特定健診を受けた方へ
健康年齢をお知らせします

後期高齢者医療歯科健康診査（口のフレイル
健診）を受けましょう

国民健康保険に
加入中の方が対象

問  鳥取県後期高齢者医療広域連合　業務課 ―☎0858－32－1095
 住民生活課　保険係　　　　　　　　　 ―☎73－1415
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問  住民生活課　保険係 ―☎73－1415

お知らせ

この助成事業に該当される方
　令和４年分の所得税が非課税の方（※世帯ではなく個人）で、岩美町に住所のある、
　　①　70歳以上の方
　　②　65歳以上で後期高齢者医療保険加入中の方
助成内容
　●１日１回につき、上限1,000円の助成が受けられる券をお渡しします。
　　〈助成券について〉
　　　・有効期限は令和６年５月31日まで
　　　・交付枚数は１ヶ月に１枚
　　　　例）６月に申請された場合の交付枚数は12枚、７月は11枚、８月は10枚となります。
　●�助成券は、鳥取県鍼灸マッサージ師会、日本あん摩マッサージ指圧師会鳥取県支部及び鳥取県鍼灸師会

に加盟している治療院（所）で利用できます。
申請窓口
　住民生活課　保険係（火・木曜は19時まで受付しています。）
申請に必要なもの
　・申請に来られた方の確認ができるもの（後期高齢者医療被保険者証、高齢受給者証等）
　　※申請は郵送でも受付しています。
　　　希望される方には申請書を郵送しますので、問い合わせ先までご連絡ください。

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金

はり・きゅう・マッサージ施術費助成事業

問  子ども未来課 ―☎73－1424

　食費等の物価高騰に直面し、影響を受ける低所得の子育て世帯の方に特別給付金を支給します！
【以下のいずれかに該当する方が対象】
　　ひとり親世帯
　①�令和５年３月分の児童扶養手当を受給している方（すでに支給しています。）
　②�公的年金などを受給しているため、令和５年３月分の児童扶養手当の支給を受けていない方
　③�食費等の物価高騰の影響を受けて、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方

　　ひとり親世帯以外
　①��令和４年度低所得の子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）を受給した方（すでに

支給しています。）
　②��①に該当する方以外で、18歳未満の児童（障がい児の場合20歳未満）を養育し、以下のいずれかに

該当する方
　　・令和５年度の住民税（均等割）が非課税の方
　　・食費等の物価高騰の影響を受けて、収入が住民税非課税相当となった方

【給付金額】　児童１人当たり５万円

【申請期限】　令和６年２月29日（木）　当日消印有効
　　　　　　※申請方法など詳しくは本町ウェブサイトをご覧ください。

令和５年度の
申請受付は
６月から！
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問  教育委員会事務局　人権同和対策係 ―☎73－1302

お知らせ

　「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成11年６月23日を
踏まえ、毎年６月23日から29日までの１週間を『男女共同参画週間』とし
ています。この期間の様々な取組をとおして、男女共同参画社会基本法の目
的や基本理念について　理解を深めることを目指し実施するものです。
　性別にかかわりなく誰もが、職場・学校・地域・家庭でそれぞれの個性と
能力を発揮できる社会を実現するためには、みなさん一人ひとりの理解と取
組が必要です。この機会に、男女共同参画について考えてみませんか。

　期間中は、町立図書館で男女共同参画に関する本の展示を行います。
ぜひお立ち寄りください！

６月23日から29日は「男女共同参画週間」です！

令和５年度
キャッチフレーズ

無くそう思い込み、
　守ろう個性
　　みんなでつくる、
　　　みんなの未来。

問  鳥取県男女共同参画センターよりん彩　yorinsai@pref.tottori.lg.jp ―☎0858－23－3901

　男女共同参画週間にあわせて、誰もが楽しめるイベントを開催します！
と　き　６月24日（土）10時～ 16時
ところ　倉吉未来中心　（倉吉市駄経寺町212-5）
内　容　【午前の部】
　　　　　・警察音楽隊・じゃんぐるじむ（男性保育士グループ）によるコンサート
　　　　　・ＳＤＧs企画（ランドセル、難民支援衣料回収プロジェクトほか）
　　　　　・いろんな制服を着てみよう！　　　・飲食・テイクアウト販売など
　　　　【午後の部】
　　　　　「生活も仕事もととのうセミナー」13時30分～ 15時30分
　　　　　「ちょうどいい」を見つけよう～いろいろな人生・家族のカタチ～
　　　　　　講師　　ジェーン・スーさん（ラジオパーソナリティー・コラムニスト）　ほか

よりん彩記念日フォーラム2023開催！

講師料

無料!!

研　修　内　容　　�誰もが働きやすい職場環境づくりや労働生産性の高い職場への取組などを支援するため、
研修講師が事業所等に伺い、ワークショップ形式やリモートでの研修会を行います。

　　　　　　　　　※�研修のテーマや開催方法など各職場に応じて企画しますので、お気軽にご相談ください。
対 象 事 業 主　　町内に事務所を置く事業所等
実　施　期　間　　令和６年３月中旬ごろまで
講　　師　　料　　無料（ただし、会場、当日運営に係る費用はご負担をお願いします）
　　　　　　　　　　※会場や必要物品の手配、当日の運営につきましても申込者においてお願いします。
※申込方法等詳しくは町ホームページをご覧ください。
　（URL：http://www.iwami.gr.jp）

職場環境づくりのための講師を派遣します

職場環境改善を図るとこんなメリットが…！
★�従業員にとって働き続けたい職場となり、知識や技術、経験のある
人材の離職を防ぎ、有能な人材の確保につながります。

★�柔軟な働き方が実現することで、子育て世代や家族の介護問題を抱
えた従業員の仕事への制限を減らし、プライベートとの両立を図る
ことができます。

問　教育委員会事務局 人権同和対策係
☎73－1302

詳
し
く
は
コ
チ
ラ
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問  住民生活課 ―☎73－1415

お知らせ

スマートフォンの利用をやめるときは、ご利用者様ご自身による
スマホ用電子証明書の失効手続きまたは一時利用停止が必要です。
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お知らせ

感染を早期に知り、
早期治療することで
エイズの発症を抑え、
パートナーへの感染も
防ぐことができます。

ＨＩＶに感染しているかどうかは
検査を受けなければ分かりません。

【検査内容】
ＨＩＶ（エイズ）検査 （通常検査）

※希望すれば性感染症（梅毒・クラミジア）も

一度に検査できます。

鳥取市富安２丁目１３８－４ （鳥取市役所駅南庁舎）

鳥取市保健所 保健医療課 ☎ 0857-30-8533
FAX 0857-20-3962

ＳＴＯＰ ＡＩＤＳ

受 付
番号札をお渡しします。
氏名は伺いません。
保険証はいりません。

問 診
番号順に相談室へご案内し、
検査の説明を行います。希望
する検査内容、年齢（何歳
代）、心配なことをお聞きしま
す。

結果のお知らせ
２週間後に再度保健所
へ来ていただき、結果を
お伝えします。

採 血
ＨＩＶ検査のみでも、性感
染症検査を併せて受け
る場合でも、採血の量は
同じです。

◆検査の流れ

HIV感染者、エイズ患者を合わせた新規報告数（全国）

保健所では無料・匿名でエイズ検査をしています

6月1日～7日はHIV検査普及週間

2021年には全国で
新たに1057人が
報告されました。
鳥取県でも毎年
数名の発生が報告
されています。

定例検査 要予約

第２・４月曜日（祝日の場合、翌日）

１３：３０～１５：３０

検査予約については下記
お問合せ先へご連絡ください。

６月１２日、２６日に限り
１２：００～検査を実施します！

お問合せ先

（出典：厚生労働省エイズ動向委員会）（人）

（年）
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お知らせ

　岩美町では、子どもから高齢者まで、障がいがある人もない人も、誰もが住み慣れた地域で安心して暮ら
せるよう、岩美町地域福祉計画を踏まえて、町民の皆様とともに福祉のまちづくりを推進しています。
　皆様のご意見を幅広くお聞きし、計画に反映させていくため、町民の立場から建設的なご意見・ご提案を
いただける方を募集します。

１　募集人数　　若干名（応募多数の場合は、厳正な選考のうえ決定します。）

２　応募要件　　次の条件を満たす方
　　　　　　　　　①町内に住所を有する20歳以上の方
　　　　　　　　　②地域福祉に関心のある方
　　　　　　　　　③年に数回、平日の日中の会議に出席できる方

３　任　　期　　委嘱の日～令和８年３月31日まで

４　応募方法　　�公募委員申込書（ホームページにてダウンロード可）に住所、氏名、電話番号及び応募の
動機や地域福祉についての意見等を記入のうえ、健康福祉課まで持参、郵送またはＥメー
ルで提出してください。※簡単な面接があります。

５　応募期間　　令和５年６月26日（月）

岩美町地域福祉計画策定委員を募集します！

問  健康福祉課　地域福祉係 ―☎73－1333　　Fax73－1344　　メールアドレス：tiikifukushi@iwami.gr.jp

　既に埋蔵・収蔵されているご遺骨を、他の墓地や納骨堂に移すことを
「改葬」といいます。
　改葬の手続きは「墓地、埋葬等に関する法律」で定められており、改
葬の際には、自治体が発行する「改葬許可証」が必要になります。

��改葬手続きの流れ

１　改葬先の墓地、納骨堂等を決めてください。

２　改葬許可申請書に必要事項を記入し、役場住民生活課窓口に提出してください。
　　・�「改葬許可申請書」は窓口でお受け取りいただくか、役場ホームページから印刷したものをご利用く

ださい。
　　・墓地管理証明欄は、墓地管理者の記入、押印が必要です。

３　改葬許可証を受け取り、遺骨を移転先へ納骨してください。
　　・移転先の墓地管理者へ改葬許可証の提出が必要となります。

遺骨を移す際には改葬許可が必要です

問  住民生活課　住民係 ―☎73－1415

鳥取県が運営する
サポートセンター

鳥取市が設置した
サポートセンター 広報いわみ　2023年6月号 10



問  岩美町農業委員会事務局　　　　　 ―☎73－1586
 鳥取いなば農業協同組合岩美町支店 ―☎72－1521

お知らせ

令和５年度から住民税に
「豊かな森づくり協働税」が新設されます

第 192 号

農業者年金に加入しませんか
～しっかり積立て、安心で豊かな老後を～

　農業者年金は、安心で便利な「積立型の終身年金」として様々なメリットがあり、
保険料は、月額２万円（ただし、35歳未満かつ要件を満たす方は月額1万円）か
ら６万７千円までの間で、千円単位で自由に選択することができます。いつでも
見直すことができるため、経営や生活にゆとりがない時は、少ない保険料を選択し、
多少ゆとりができた時は、多い保険料を選択して将来に備えることができます。

現況届は忘れずに
提出を！

　現況届は５月末頃に農業
者年金基金から受給権者
宛に送付します。
　必要事項を記入して、
６月末までに町農業委員会
にご提出をお願いします。

農業者年金に加入して、安心で豊かな老後に備えましょう。

　次の３つの条件を全て満たす方なら
どなたでも加入できます。
①�国民年金第１号の被保険者（保険料
納付免除者を除く）（ただし、60歳以
上は国民年金の任意加入被保険者）

②年間60日以上農業に従事
③65歳未満

加入条件
〇積立方式・確定拠出型で少子高齢時代でも安心
〇保険料は自分で選べ、いつでも変更ができます
〇�終身年金で、万が一、80歳前に亡くなられた場合、要件を満
たす遺族の方は死亡一時金を受け取れます

〇社会保険料控除など税制面での優遇があり、節税になります
〇�一定の条件を満たす農業の担い手には、保険料の国庫補助が
あります

特徴とメリット

　この度鳥取県において、これまでご負担いただいていた森林環境保全税（500円／年）が廃止され、豊か
な森づくり協働税が新設されました。

　税額・課税方式
　　・税額　個人：年額500円、法人：法人県民税均等割の５％
　　・課税方式　県民税均等割に上乗せ
　　・適用期間　令和５年度から令和９年度まで５年間

　詳しくは県のホームページをご覧ください。（https://www.pref.tottori.lg.jp/309149.htm）

　また、平成26年度から地方の防災・減災のために町・県民税均等割にそれぞれ加算されていた500円が
令和５年度で廃止され
令和６年度からは減額
となりますが、同年に
国税の森林環境税1,000
円が均等割に加算され
ます。引き続き皆様の
ご理解とご協力をお願
いします。

素敵な出会いを見つけるため、
サポートセンターに登録しませんか？

森林環境保全税　500円/年
（加算込）
1,500円/年

町民税（加算込）
3,500円/年

県
民
税

令和４年度まで

合計　5,500円/年

豊かな森づくり協働税　500円/年
（加算込）
1,500円/年

町民税（加算込）
3,500円/年

県
民
税

令和５年度

合計　5,500円/年

豊かな森づくり協働税　500円/年
1,000円/年

町民税
3,000円/年

国税：森林環境税　1,000円/年
県
民
税

令和６年度から令和９年度まで

合計　5,500円/年

図：個人住民税均等割イメージ

➡ ➡
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ベルギー料理

　みなさん、こんにちは！マデリンのコーナーにようこそ！
　最近、友達に会いに名古屋に行きました。名古屋で、ベルギービールフェスティバ
ルに行きました。毎年、このフェスティバルは日本の都市を巡回します。ビールだけ
でなく、ベルギー料理もありました！みなさんはベルギー料理を食べたことがありま
すか？

　私はミートボールとフライドポテトを食べました。そして、ベルギーワッフルも食
べました！ベルギーワッフルとはワッフルの上にアイスクリームとホイップクリーム
を乗せたものです。いちごやオレオなどのトッピングを追加することもできます。�と
てもおいしいですよ！
　読んでくれて、ありがとうございました！また来月！

Hello,�everyone!�Welcome�to�Madeline’s�Corner!
Recently,� I�went�to�Nagoya�to�visit�my�friends.�While�I�was�there,� I�visited�a�Belgian�Beer�Festival.�
Every�year,�this� festival�travels�to�cities�around�Japan.�They�had�a� lot�of�kinds�of�beer,�but�also�
Belgian�food,�too!�Have�you�ever�eaten�Belgian�food�before?
I�ate�meatballs�and�fries.�I�also�had�a�Belgian�waffle!�It’s�a�waffle�with�ice�cream�and�whipped�cream�
on�top.�You�can�also�add�toppings�like�strawberries�or�oreos.�So�delicious!
Thank�you�for�reading!�See�you�next�month!

（イラスト・マデリン）
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子育て応援し隊
保健師の保健師の イヤイヤ期の乗り切り方！！

みんなでつくろう　差別のない明るい町を　

　人権とは、「私たち一人一人が安心して幸福を追求する権利」です。また、「性別、人種、民族、年齢、国籍な
どに関わりなく、普遍的にあらゆる人に保障されるべき基本的な権利」とも言えます。私たちがお互いに理解し
合い、人として権利と尊厳を尊重し、思いやりを持ち、支え合って多様な人たちと共生していくことによっては
じめて人権が尊重される社会が実現されます。岩美町でもこのような考え方をもとに、一人一人が自分の大切さ
とともに他の人の大切さも認めることができるようになることや、様々な場面で態度や行動に起こせるようにな
ることをめざしています。「岩美町あらゆる差別をなくする条例」には差別のない明るい町づくりの実現をめざし
て、はっきりと町及び町民の責務が明記されています。
　昨年度、地域での小地域懇談会（人権研修会など）に参加させていただいた折に、『「人権」は難しいし、わか
りにくいなどの声を時折聞きますが、あなたはこうした意見をどのように受け止めていますか』と問いました。
参加された多くの方は、「そうではない。人権は人間が幸せに生きる当たり前のことである。」と答えられましたが、
反面、「そのとおり、人権は難しいし、わかりにくい」と答えられた方もいらっしゃいました。ネット社会の今、ネッ
ト上における誹謗中傷をはじめ、次々に新しい人権問題が出てきていることや、様々な人権問題を自分の事とし
て考え行動に繋げることの難しさ、さらには周りの人に自分の思いや考えを述べたり伝えたりすることの苦手意
識など、人権問題と自分とのかかわり全般に対する負の受け止めや捉えが影響しているようにも思います。
　今年度も町民の皆様を対象とした人権教育講演会や人権教育講座、部落解放講座などを計画しております。一
人の百歩より百人の一歩と言われます。多くの方々に参加していただきたいと思います。差別のない明るい町づ
くりに向けてみんなで一歩を踏み出していきましょう。

　どの子にもやってくるイヤイヤ期は、自我が芽生え、自立につながっていく
時期です。自分でやりたがり、うまくいかずにかんしゃくを起こして親を困ら
せることがあります。しかし、この時期の成功や失敗の経験は、その後の自立
につながっていきます。

　　【関わり方のポイント】
　　　・�子どもの「イヤ」だという気持ちを「これ、イヤだよね」など気持ちを言葉にして返してあげましょう。
　　　・�安全にやりたいことを満たせるように「ダメ」と言わなくてはならないものを片付けておくなど、環

境を整えましょう。
　　　・�好みなど、自分なりのこだわりも出てきます。「イヤ」と自己主張したり泣いたりしますが、別のもの

に誘導して気持ちを切り替えてあげましょう。
　　　・�自分でやりたがりますが、まだまだ発達の途中です。親はさりげなくサポートしましょう。「できるよ

うになったね」「上手になったよ」など励ましの言葉をたくさんかけてあげましょう。

問  子ども未来課　子育て支援係 ―☎73－1424
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日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 1

2 3 4 5 6 7 8

問い合せ先：★健康福祉課　●子ども未来課　◆子育て支援センター　◎総務課　○社会福祉協議会

※詳しい行事内容・連絡先は左ページでご確認ください

岩美町行事カレンダー

◎消費生活相談 ★�にこにこ体操
サークル�○す

★�にこにこ体操
サークル�○な�○文

○�あったかハート
サロン
◆�親子ふれあい遊
び

★�にこにこ体操
サークル�○老�○大

◆ママパパクラス

◎消費生活相談
○�心配ごと・人権・
行政相談

★にこにこ体操
サークル��○す
◆子育て講座

★にこにこ体操
サークル�○な�○文
★介護者家族交流
会（認知症座談
会）

○あったかハート
サロン
◆すくすく測定
日・誕生会

★にこにこ体操
サークル�○老�○大

◎消費生活相談 ★にこにこ体操
サークル��○す
◆おはなし会

★にこにこ体操
サークル�○な�○文
★セット健診
★うるおい広場

○あったかハート
サロン
◆おでかけの日
○心配ごと・人権・
行政相談
★こころとからだ
の健康相談日

★にこにこ体操
サークル�○老�○大

◎消費生活相談
★ハートフルス
ペ ー スin岩 美
（要予約）
★栄養相談日

★にこにこ体操
サークル��○す
★ウォーキング教
室

★にこにこ体操
サークル�○な�○文
★物忘れ相談日

○あったかハート
サロン
◆おはなし会
★セット健診

★にこにこ体操
サークル�○老�○大

◎消費生活相談
○心配ごと・人権・
行政相談

★にこにこ体操
サークル��○す
●6・7か月児健
康診査・BCG
接種

★にこにこ体操
サークル�○な�○文
◆赤ちゃんサロン

★にこにこ体操
サークル�○老�○大
★巡回肺がん・大
腸がん検診

◎消費生活相談 ★にこにこ体操
サークル��○す
◆おはなし会

★にこにこ体操
サークル�○な�○文
○心配ごと・人権・
行政相談

○あったかハート
サロン
◆親子ふれあい遊
び
★巡回肺がん・大
腸がん検診

★にこにこ体操
サークル�○老�○大
★巡回肺がん・大
腸がん検診
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6月 2日
9日

16日
23日
30日

7月 7日

金

にこにこ体操サークル
（老人福祉センター・大岩交流センター）
会場／老人福祉センター　
時間／Ａグループ：午前9時30分～午前10時15分
　　　Ｂグループ：午前10時30分～午前11時15分
会場／大岩交流センター
時間／午後2時～午後2時45分
対象／概ね65歳以上の方
　　　（初めての方は事前にお申し込みください。）
※大岩交流センターのみ送迎バスあり

6月 6日
13日
20日
27日

7月 4日

火

にこにこ体操サークル（すこやかセンター）
会場／岩美すこやかセンター　　
時間／Ａグループ：午前9時30分～午前10時15分
　　　Ｂグループ：午前10時30分～午前11時15分
対象／ 65歳以上の方
　　　（初めての方は事前にお申し込みください。）
※送迎バスあり

6月 7日
14日
21日
28日

7月 5日

水

にこにこ体操サークル
（なごみの館・文化センター）
会場／なごみの館
時間／午前10時～午前10時45分
会場／岩美町文化センター
時間／Ａグループ：午後1時30分～午後2時15分
　�　��Ｂグループ：午後2時30分～午後3時15分
対象／ 65歳以上の方�
　　　（初めての方は事前にお申し込みください。）
※文化センターのみ送迎バスあり

6月 7日 水
介護者家族交流会（認知症座談会）
会場／岩美すこやかセンター
時間／午後1時30分～午後3時
対象／どなたでも

6月21日 水
物忘れ相談日
会場／岩美すこやかセンター
時間／午前9時30分～午前11時
対象／どなたでも

6月 1日
8日

15日
22日

7月 6日

木

認知症予防　あったかハートサロン
時間／①午前10時～午前11時30分
　　　②午後2時～午後3時30分
会場／岩美町社会福祉協議会
対象／ 65歳以上の方
　　　（初めての方は事前にお申し込みください。）

健康づくり 介護予防

※�感染症の流行状況及び都合により、日程を変更させていただくことがありま
す。ご了承ください。

  （お問い合わせ先）●　は子ども未来課　☎73－1424
　　　　　　  　　  ★　は健康福祉課　　☎73－1322 

6月 1日 木 親子ふれあい遊び【ちまき作り】
3日 土 ママパパクラス
6日 火 子育て講座【お口のはなし】
8日 木 すくすく測定日・誕生会

13日 火 おはなし会
15日 木 おでかけの日【あじさいを見に行こう】
22日 木 おはなし会
28日 水 赤ちゃんサロン

7月 4日 火 おはなし会
6日 木 親子ふれあい遊び【七夕の会】

11日 火 すくすく測定日・誕生会

すくすくひろば

※��都合により日程を変更させていただくことがあります。ご了承ください。
尚、上記の火、木曜日の活動は、午前10時から正午に行っています。

※赤ちゃんサロンは、午後1時15分から2時30分に行っています。
※行事のない火・木曜日はすきなあそびを楽しんでいます。
※全て事前申し込みが必要となります。

会場／子育て支援センター
開設時間／月～金：午前10時～正午、午後1時～ 4時
対象／乳幼児とその保護者
お問い合わせ先／子育て支援センター　☎72－2922

※都合により、日程を変更させていただくことがあります。ご了承ください。
（お問い合わせ先）地域包括支援センター　☎72－8420

※���都合により、日程を変更させていただくことがあります。ご了承ください。
 （お問い合わせ先）　岩美町社会福祉協議会　☎72－2500

6月14日 水

★セット健診
　（特定健診，胃・大腸・肺・子宮がん検診）
会場／網代漁村センター
受付／午前8時30分～午前10時
★うるおい広場
　（ひきこもり当事者・家族の広場）
会場／すこやかセンター
時間／午後1時30分～午後3時
内容／あじさいを見に行こう
対象／どなたでも

15日 木
★こころとからだの健康相談日
会場／岩美すこやかセンター
時間／午前9時30分～午前11時
対象／どなたでも

19日 月

★栄養相談日
会場／岩美すこやかセンター
時間／午前9時30分～午前11時
対象／どなたでも
★ハートフルスペースin岩美　（要予約）
会場／岩美町中央公民館
受付／午前10時～正午
対象／中学校卒業後から20歳までの不登校や
ひきこもり傾向にある方又はその保護者
問い合せ先／東部ハートフルスペース　☎28-2388

20日 火

★ウォーキング教室（晴天時のみ）
会場／岩美すこやかセンター
時間／午前9時～午前11時
対象／どなたでも
（初めての方は6月19日までにお申し込みが必要）

22日 木
★セット健診
　（特定健診，胃・大腸・肺・子宮がん検診）
会場／田後コミュニティーセンター
受付／午前8時30分～午前10時

27日 火
●６・７か月児健康診査・BCG接種
会場／岩美すこやかセンター
受付／個別に通知します。
対象／令和4年11月1日～令和4年12月31日生まれ

30日 金
★巡回肺がん・大腸がん検診
対象／小田・牧谷・浜浦富・田後地区
詳しくは、４ページをご確認ください。

7月 6日 木
★巡回肺がん・大腸がん検診
対象／岩井・蒲生地区・全地区
詳しくは、４ページをご確認ください。

7日 金
★巡回肺がん・大腸がん検診
対象／東・町浦富・本庄地区
詳しくは、４ページをご確認ください。

6月 5日
12日
19日
26日

7月 3日

月

会場／役場2階中会議室
時間／午前9時～午後4時
電話相談／☎73－1444
お問い合わせ先／総務課　☎73－1411

6月 5日
15日
26日

7月 5日

月
木
月
水

会場／岩美町社会福祉協議会
時間／午前9時～正午
お問い合わせ先／岩美町社会福祉協議会

　☎72－2500　

心配ごと・人権・行政相談

消費生活相談
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家庭菜園教室
～イチゴ栽培～

　子どもから大人まで大人
気のイチゴ。６月は来年に向
け、イチゴの苗づくりが始ま
る時期です。イチゴを育てて
みたい方、もっと美味しいイチゴに仕上げたい方。
イチゴの苗づくりや美味しいイチゴを作るコツな
ど、みなさんの疑問や悩みにお答えします。
と　　き　６月６日（火）9：30～ 12：00
と こ ろ　中央公民館及び現地研修（希望者のみ）
募集人数　30名程度（先着順）
講　　師　元鳥取県農業専門技術員� 山田準二�氏
参 加 費　無料

公民館のクッキング教室
～レンジでつくる簡単おかず～

　レンジ加熱は優れもの！炒める・煮る・サラダ
まで全てレンジで作ります。
　天気が良ければ、ワンプレートのカフェ風ラン
チにして、芝生の上でいただきます(^○^)
と　　き　６月15日（木）10：00～ 13：00
と こ ろ　中央公民館
募集人数　10名程度（先着順）
講　　師　岩美町健康福祉課�管理栄養士
� 乾　京子�氏
持 参 品　エプロン、三角巾、米0.5合、材料代
　　　　　（当日精算します）

歴史の道ウォーク
「山陰道蒲生峠越」

　国道９号線脇から蒲生峠を経て兵庫県へ通じる
片道2.5kmの古道。木漏れ日の中、石畳が残る古
道を、昔を偲びながら歩きましょう。
と　　き　�６月13日（火）9：30～ 12：00
　　　　　※少雨実施

日程及びコース
　�蒲生地区公民館（一寸法師の館）�集合�9：30�
～�バス移動（横尾の棚田風景）

　�蒲生峠着�10：00�～�ウォーク開始、
　蒲生地区公民館着�12：00
募集人数　20名程度（先着順）
解 説 員　いわみガイドクラブ
参 加 費　無料

公
民
館
だ
よ
り

公
民
館
だ
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り

岩
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町
中
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公
民
館

岩
美
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中
央
公
民
館
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No.No.

551551
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�
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�

飯
野　
菖
子

赤
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結
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老
老
介
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山
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「
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て
高
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」
と
言
い
馬
の
背
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る
長
野
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の
孫

�
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子

「
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ま
あ
」
土
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け
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ま
ま
の
筍
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抱
え
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ゆ
け
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香
の
広
が
り
ぬ

�

岩
垣　
明
美

挿
し
木
し
て
日
本
石
楠
花
四
十
年

　
柿
の
木
陰
に
花
が
満
開

�

植
田　
榮
子

講座開催のお知らせ講座開催のお知らせ 要事前
申込

電話で
お願いします

第２回
いわみセンスアップ大学

と　　き　６月23日（金）13：30～ 15：30
と こ ろ　中央公民館
内　　容　講話「田村虎蔵生誕150年を記念して」
　　　　　　　　わらべ館専門員　平緒佐和�氏
　　　　　講演「放送こぼれ話(スポーツ実況)」
　　　　　　　　元ＮＨＫアナウンサー
� 　藤澤　武�氏
参 加 費　無料
　　※全体の日程は、広報４月号をご覧ください。
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問い合せ先

No.No.

206206

お知らせ
水無月の
おはなし会と
クッキング

日時：６月25日（日）午前10時～
クッキング：「もっちもち水無月」
おはなし会：
　「ぼたもちがえる」（お話）
　�「あかちゃんかたつむりのおう
ち」（絵本）ほか

映画会 「パラサイト」　　　【132分】
日時：６月30日（金）
　　　午後１時30分～
主演：ソン・ガンホ他
＊アカデミー賞受賞作品

本売る日々� 青山　文平
スカーレット・レター� 五十嵐貴久
チンギス紀⑯� 北方　謙三
夜のだれかの岸辺� 木村　紅美
愛媛県新居浜市上原一丁目三番地� 鴻上　尚史
風に訊け� 佐伯　泰英
はるか、ブレーメン� 重松　　清
ザ・ミッション� 堂場　瞬一
検察特捜� 中嶋　博行
誰に似たのか� 中島　　要
殺戮の狂詩曲� 中山　七里
新・教場� 長岡　弘樹
忍びの副業� 畠中　　恵
ギフトライフ� 古川　真人
命の十字路� 南　　杏子
花だいこん� 山本　一力
合理的にあり得ない　②� 柚月　裕子
黒真珠� 連城三紀彦
シン・養生論� 五木　寛之
糸暦� 小川　　糸
月と散文� 又吉　直樹

【総記・歴史】
名著の話� 伊集院　光
徳川家・松平家の51人� 堀口　茉純
牧野富太郎植物語り� 清水　洋美

【健康・工業・家庭】
マンガで学ぶ！がんのキホン� 近藤慎太郎
光のメッセージ� 石井　幹子
着物の髪型� 世界文化社/編
母の味、だいたい伝授� 阿川佐和子

【絵本】
戦争をやめた人たち� 鈴木まもる
おにのおにぎりや� ちばみなこ

【文学】
【文豪、社長になる】　門井　慶喜／著

芥川龍之介や直木三十五などの協力を
得、菊池寛が発行した「文藝春秋」創
刊号はたちまち完売。時代が求めた雑
誌は部数を伸ばし、会社も順風満帆の
成長を遂げていく。しかし次第に社業
や寛自身にも暗い影が忍び寄り…。

【街とその不確かな壁】　村上　春樹／著
その街にいかなくてはならない。
なにがあろうと…。
“古い夢”が奥まった書庫でひもとか
れ、呼び覚まされるように、封印され
た“物語”が静かに動き出す。
魂を揺さぶる純度100パーセントの村
上ワールド。

【李の花は散っても】　深沢　潮／著
愛をもって垠を支えることを誓う方
子。その２人を相次いで悲劇が襲う…。
一方でそれまでの苦難をかいくぐり、
独立運動家・金南漢に惹かれて海を渡
る孤独な女・マサ。戦前・戦中・戦後
の日本と朝鮮半島を舞台に２人の女性
の生涯を描く。

あたらしい本

令和４年度貸出しベスト10【一般】
１．古本食堂/原田ひ香　27回
２．クスノキの番人/東野圭吾　23回
３．三千円の使いかた/原田ひ香　21回
３．人生の決算書/曽野綾子　21回
３．子宝船/宮部みゆき　21回
７．�おいしいごはんが食べられますように/高瀬隼子　20回
７．はじめてのWord�2010/ゲイザー　20回
７．�一瞬で片づく！ずるいパソコン仕事術/中山真敬　20回
７．夏の体温/瀬尾まいこ　20回
10．財布は踊る/原田ひ香　19回
10．マスカレード・ゲーム/東野圭吾　19回
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岩美病院ニュース岩美病院ニュース
問い合せ

岩美病院　事務局
☎73-1421

自助具を紹介します 岩美病院　リハビリテーション室

　自らを助ける道具「自助具」をご存知でしょうか。
　年齢を重ねたり、病気や怪我で障害を抱えたりすると身体機能の低下等により、日常の様々な場面でで
きない動作やしにくい動きが出てきます。それを少しでもやりやすく、できるだけ自分で行えるように工
夫された道具が「自助具」です。
　自助具には食事、排泄、更衣などから家事、コミュニケーションまで日常生活の様々な場面で使用する
ものがあります。そのなかでも食事で使うものを紹介します。

　自助具を使用することで出来ることが増え、生活の
幅が広がりますし、介護する方の負担軽減にも繋がり
ます。福祉用具専門店や大型量販店、インターネット
などで購入可能です。様々な種類のものがありますの
で使用される方に合ったものを使うことが大切です。
岩美病院ではリハビリを実施されている患者様に対
し、必要に応じて自助具の選定も行っています。

上部が固定されているので箸先
を合わせることができ、つまみ
やすいです。

手指を広い面で支えるので、弱
い力でも安定してつまむことが
できます。

握ることができない方でもス
プーンを装着したカフを手のひ
らに巻き付けて使えます。

スプーンに巻き付けることで持
ち手が太くなりにぎりやすくな
ります。スプーンだけでなく鉛
筆などでも使用できます。

持ち手が太くにぎりやすいで
す。金属部分を自由に曲げるこ
とができるので口に届きやすく
なります。

皿に返しが付いているので掬い
やすく、片手でも食事摂取しや
すくなります。

皮膚科の休診について
　令和５年６月１日（木）は、皮膚科の
診察を休診いたします。
　ご不便をおかけしますが、ご了承くだ
さい。

箸

スプーン・フォーク

皿
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と　き　６月10日(土)
　　　　10：00～ 14：00
　　　　※要予約（１人30分程度）
ところ　鳥取市立中央図書館
　　　　２階多目的ホール
と　き　７月２日(日)
　　　　10：30～ 14：30※要予約
ところ　用瀬総合支所３階
　　　　鳥取市立用瀬図書館
　　　　おはなしの部屋
内　容　�相続・遺言、成年後見、農地転用、

許認可申請、契約など

外国人無料相談会
と　き　６月14日(水)
　　　　10：00～ 12：00※要予約
ところ　鳥取県立図書館　２階
内　容　�在留資格、仕事、国際結婚の

こと、その他
　　　　※日本人の相談も可
　　　　※英語・中国語対応可
予・問　鳥取県行政書士会事務局
　　　　☎0857－24－2744

と　き　6月24日(土)10:00 ～ 11:30
ところ　さざんか会館�5階�大会議室
内　容
　演題：「メスを使わない手術」
　　　　IVR って知ってます？
　講師：橋本政幸
　　　　（鳥取市立病院放射線科医師）
問　 鳥取市立病院地域医療総合支援

センター地域連携係
　　☎0857－37－1522(代)�
　　FAX0857－37－1558

お仕事を探されている皆様
(ハローワークを利用した事のない方、
ハローワークへ出向くのが困難な方な
ど是非ご参加ください)

【内容】
*職業相談
　求人情報の印刷提供
(紹介状を希望の方はハローワーク
で求職登録後、窓口での発行となり
ます)

*訓練相談
公共職業訓練・求職者支援訓練の
ご案内

　と　き：令和５年6月15日(木)
　　　　　14：00～ 16：00
　　　　　(受付時間15：30まで)
　ところ：岩美町中央公民館�第２研修室

問　ハローワーク鳥取
　　　　　　　　☎23－2021(41＃）
　　岩美町商工観光課　☎73－1416
　　岩美町健康福祉課　☎73－1333

予約不要
※パソコンによる適職診断も
行っております。

　おおむね60歳以上の方を対象に、
シルバー人材センターのお仕事相談会
を開催いたします。
　岩美町にお住まいの方で、会社を退
職された方、余暇を有効に活用された
い方、豊かな知識や経験、能力を活か
して地域貢献されませんか？
と　き　令和５年6月15日(木)
　　　　14：00～ 16：00
ところ　岩美町中央公民館
　　　　（ご予約不要です）
問　岩美町シルバー人材センター
　　☎72－2511

　解雇、雇止め、賃金未払い、労働時
間、有給休暇、パワーハラスメントな
ど労働問題全般に関する相談会（弁護
士、社労士などが応対）
と　き　６月25日(日)
　　　　10：00～ 15：00（予約制）
ところ　県民ふれあい会館
　　　　（鳥取市扇町21番地）
申込期限　６月21日(水)17：15まで
問　 労使ネットとっとり（県労働委

員会）�　☎0120－77－6010
※�新型コロナウイルスの流行状況によっ
ては、中止する場合があります。

項　目 日　　程　　等

（1）受験案内・
受験申込書配布

①時期：６月１日(木)から
②場所：県庁（長寿社会課）・岩美町役場健康福祉課ほか
各市町村（介護保険担当課）・岩美町社会福祉協議会・鳥
取県立福祉人材研修センター

（2）受験申込受付
①時期：６月１日(木) ～６月30日(金)まで
②場所：鳥取県立福祉人材研修センター
③方法：持参又は郵送（６月30日(金)当日消印有効）

（3）試験日 10月８日(日)10：00開始
（4）試験会場 場所：鳥取県立福祉人材研修センター（鳥取市伏野1729-5）

問　社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会　福祉人材部
　　〒689-0201鳥取県鳥取市伏野1729-5　鳥取県立福祉人材研修センター内
　　☎0857－59－6336　FAX0857－59－6341

　令和５年10月１日から、消費税の
仕入税額控除の方式として適格請求書
等保存方式（インボイス制度）が始ま
ります。
　制度の概要等、詳しい情報は、国税
庁HPの「インボイス制度特設サイト」
をご覧いただくほか、税務署では説明
会及び相談会を開催していますので、
ぜひご参加ください。
対象者
①インボイス制度説明会：制度の概要
を知りたい方
②登録要否相談会：登録の要否を検討
されている免税事業者の方
定　員　①各回15名　②各回６名
ところ　鳥取税務署　会議室
� （鳥取市富安２丁目89番地4）
と　き　６月7日（水）、６月21日（水）
　　　　各日　①14：00～ 15：00
　　　　　　　②15：00～ 16：00
申 ・問　開催日前週の金曜日15時まで
に電話で事前登録をしてください。

　鳥取税務署　個人課税第一部門
　☎0857－77－2268（ダイヤルイン）
　鳥取税務署　法人課税第一部門
　☎0857－77－2274（ダイヤルイン）

ハローワーク鳥取
出張職業相談会

行政書士無料相談会

第89回市民医療講演会 シルバー人材センター
お仕事相談会

関係機関による日曜労働
相談会のお知らせ

令和５年度鳥取県介護支援専門員実務研修受講試験の日程　

「インボイス制度説明会
及び登録要否相談会」の

開催について

案内
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　令和５年度の労働保険の年度更新手続きの時期となりました。
　事業主のみまさま、６月１日(木)から７月10日(月)までの間に申告・納付手続きをお願いします。
　申告書は、期間中、電子申請のほか、県内各所に設ける集合受付会場、鳥取労働局、最寄りの労働基準監督署、金融機関・
郵便局等で受け付けします。
　申告書の作成には厚生労働省ホームページにあります計算支援ツールを利用いただくと便利です。
　なお、令和４年度の雇用保険料率が年度中途（令和４年10月１日）に変更になったことに伴い、申告書の様式、計算方
法が例年とは異なります。詳しくは厚生労働省ホームページ、各事業場へお送りする「令和５年度労働保険年度更新申告書
の書き方」等をご確認ください。
●計算支援ツールの掲載場所
　https://www.mhlw.go.jp/bunya/roudoukijun/roudouhoken01/yousiki.html
　もしくは、厚生労働省ホームページの
サイト内検索にて「計算支援ツール」と
検索ください。

＊�集合受付の日時については、混雑緩和の
ため鳥取労働局よりお送りするハガキに
日時を記載しております。記載の日時に
ご都合のつかない場合は他の会場の時間
帯でも受付可能です。

問　鳥取労働局労働保険徴収室
　　☎0857－29－1702

～　「たばこ」は町内で買いましょう　～

事業主のみなさまへ　　労働保険の「年度更新」手続きをお願いします
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問　文化センター　☎72－1931

部落解放講座

受験資格
１�　令和５年４月１日において、高等
学校又は中等教育学校を卒業した日
の翌日から起算して３年を経過して
いない者（令和２年４月１日以降に
卒業した者が該当する。）及び令和
６年３月までに高等学校又は中等教
育学校を卒業する見込みの者

２�　人事院が１に掲げる者に準ずると
認める者

試験の程度
　高校卒業程度
受験申込方法
　原則インターネットに
　よる申込
　申込専用アドレス
　�（https://www.jinji-shiken.go.jp/
juken.html）

受験申込受付期間
　令和５年６月19日(月) ９：00から
６月28日(水)厳守
〔第１次試験〕
　試 験 日　令和５年９月３日(日)

税務職員募集　試 験 地　�人事院中国事務局が管轄
する試験地は、鳥取市ほ
か

　試験種目　�基礎能力試験・適性試験・
作文試験

第１次試験合格発表日
　令和５年10月５日(木)
第２次試験
　試 験 日　�令和５年10月11日(水)

から10月20日(金)まで
の間の指定する１日

　試 験 地　�第１次試験合格通知に併
せて通知

　試験種目　人物試験・身体検査
最終合格発表日
　令和５年11月14日(火)
請・問　�広島国税局　総務部
　　　　人事第二課　試験研修係
　〒730－8521
　広島市中区上八丁堀６－30
　☎082－221－9211
　内線3743・3635
　又はお近くの税務署総務課へ

地区 月　日 時　間 会　　　場

東部

６月 6日（火）

9：00～16：00 鳥取労働局４階会議室
（鳥取市富安2-89-9）☎29-1702

６月12日（月）
６月23日（金）
６月26日（月）
６月30日（金）
７月10日（月）

※�労働保険事務を労働保険事務組合に委託している事業主は、事務組合を通じての申告・納付
となります。

令和５年度集合受付　開催日程
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～　町税のお支払は口座振替が便利です　～

リファーレンいなば
6月リサイクルファクトリー・スケジュール

ま ち の求人案内
ハローワーク鳥取受理分（令和５年５月15日現在）

＊�ハローワーク鳥取に関する求人を掲載しています。
　求人がすでに採用済みとなっている場合もありますのでご了承ください。
＊就職の希望・紹介状の発行・問い合わせは、ハローワーク鳥取（鳥取公共職業安定所�☎23-2021）まで。

※各教室内容により、布等の材料をご持参頂
く場合があります。詳しくはお問い合わせ
ください。

※上記以外の体験講座や、出張講座も行います。
　お気軽にご相談ください。

申・問　リファーレンいなば
� （鳥取市伏野2220）
　　　　☎0857－59－6026
　　　　開館時間��10：00～16：00
休　月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）
参加申込　６月１日(木)より受付（先着順）

体験講座 日　　時 定員 費用

ガラスアート体験 ６/８（木）10：00～ 12：00 ６人 200円

健康布ぞうり ６/14（水）
10：00～ 15：00 ８人 100円

マイバッグ
（たためる
トートバッグ）

６/21（水）
10：00～ 15：00 ５人 無　料

裂き織り
６/29（木）
10：00～ 11：30
13：30～ 15：00

３人
３人

実　費

　　　　

令和４年４月分 139,760
令和５年４月分 127,340

増減量 △12,420

 ごみ減量ワンポイントアドバイス
　テイクアウトや宅配便の利用等によ
る商品の包装紙や容器など、適切に分
別していただきますようお願いします。
問　住民生活課　☎73－1415

岩美町の可燃ごみの量
� （単位：kg）

人口と世帯　（令和５年５月１日現在）
　　　　　人　口　10,933人（△16）
　　　　　　　　男 �5,296人（△11）
　　　　　　　　女 �5,637人（△5）
　　　　　世帯数　4,449世帯（△2)

事　業　所 所在地 職　　種 賃　金（円） 就業時間

(福)　 ふ　 れ　 あ　 い 岩井250 介護職員 150,000～194,000
変形労働時間制（1ヶ月単位）
（１）08時30分～ 17時30分
（２）18時00分～ 09時00分

㈱ た む ら 恩志206-2 店頭販売、惣菜加工、精肉加工 208,397～293,158（１）10時00分～ 19時00分

吾 妻 商 事 ㈲ 浦富3081-21 トラックドライバー・重機オ
ペレーター・現場作業員 202,500～225,000 変形労働時間制（1年単位）

（１）08時00分～ 17時00分

日 清 医 療 食 品 ㈱ 中 国 支 店
広島県広島市中区八丁
堀3-33
広島ビジネスタワー21F

調理師（岩井長者寮）
161,900～225,000

交替制（シフト制）
（１）05時30分～ 14時30分
（２）07時30分～ 16時30分
（３）09時30分～ 18時30分栄養士（岩井長者寮）

東 し ん 貿 易 ㈱ 浦富260番地
場内作業員 216,000～216,000

（１）08時00分～ 17時30分
運転手（大型、中型）兼作業員 216,000～324,000

と っ と り 福 祉 サ ー ビ ス ㈲ 鳥取市行徳3丁目317 清掃現場作業員【急募】 150,000～180,000 交替制（シフト制）
（１）08時30分～ 17時30分

日 本 交 通 ㈱ 鳥取市雲山219番地 路線バス運転係/岩美町 207,736～256,784
変形労働時間制（1ヶ月単位）
（１）05時38分～ 17時31分
（２）05時55分～ 21時03分
（３）06時04分～ 14時10分

互 光 建 物 管 理 ㈱ 鳥 取 支 店 鳥取市富安1丁目
50番地2 警備員（岩美町） 153,000～153,000

変形労働時間制（1ヶ月単位）
（１）09時00分～ 08時59分
（２）08時50分～ 17時50分

NPO法人きなんせこども館 浦富2475-33 児童発達サービス支援管理
責任者・保育士 162,420～197,180

変形労働時間制（1ヶ月単位）
（１）09時00分～ 18時00分
（２）10時00分～ 18時00分
（３）09時00分～ 17時00分

㈱ わ か ば 鳥取市千代水1丁目
118番地

介護職員/
デイサービスわかばの家大岩 174,000～210,000（１）08時00分～ 17時00分

（２）08時30分～ 17時30分

介護職員（介護福祉士）/
多機能サポートセンター大岩 179,000～211,000

変形労働時間制（1ヶ月単位）
（１）07時00分～ 16時00分
（２）08時30分～ 17時30分
（３）10時30分～ 19時30分

㈱ 川 口 精 工 蒲生1115 金属加工オペレーター（未経験可）180,000～250,000（１）08時30分～ 17時30分
岩 美 町 観 光 協 会 浦富783-8 事務局長 214,000～214,000（１）09時00分～ 18時00分
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【作り方】
①　�豚肉は食べやすい大きさに切り、【片栗粉・こしょう】をよくもみ込んでおく。
　　ピーマンはせん切りにする。
②　�耐熱容器にピーマンを入れ、【焼き肉のタレ・しょう油】を合わせたものを全体にかける。
　　豚肉をほぐしながら全体にのせ、ラップをふんわりかける。
③　レンジ（600W）で３分加熱する。
　　　一度取り出し、全体をよく混ぜ、ラップをして30秒追加加熱する。
　　　※　加熱が足りない場合は、数十秒ずつ追加加熱する。

岩美町食育推進計画では、「主食・主菜・副菜をそろえる」「野菜のおかず（副菜）を毎食食べる」を目標に掲げてい
ます。今回のレシピは、野菜もたっぷり食べられる主菜です。炒め物といっても、レンジ活用なので難しい火加減は
無し。料理初めての方でも、きっと作りやすいはずです(^_^)v　じゃが芋や筍のせん切り、きのこ類など、他の野菜
も合いますよ。�

●エネルギー�130kcal�
●たんぱく質� 9.5g
●脂質� 5.1g
●食塩相当量� 1.5g

（
１
人
分
）

【材料】　２人分
豚うす切り肉������ 100ｇ
片栗粉�������� 小さじ２
こしょう��������� 少々
ピーマン���� 150ｇ（５個位）
焼き肉のタレ����� 小さじ４
しょう油������� 小さじ１

豚肉と細切りピーマンの炒め物

6月30日金 ◆  町県民税〈１期〉
◆  国民健康保険税〈１期〉
◆  介護保険料〈１期〉

今月の
納税

森をまもりながら
紙をつくる。

FSC森林認証紙
を使用しています。
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次回、香美町へ！

牧場公園のゲレンデ山頂には、３ｍほどの大型のブ
ランコが設置されており、心地よい風を受けながら
「大空を飛んでいるような感覚」と「自然豊かな絶景」
を楽しめます。
　また、夏には山頂付近で但馬牛が放牧され、のん
びりとしている姿を見ることができます。他にも、�
ヤギやヒツジと直接ふれあえる広場があり、今年生
まれた子ヤギたちが６月頃にデビューします。
　天然芝の広場には森をイメージした大型の遊具も
あり、家族で大自然を楽しみながらのピクニックに
最適です！
　牧場公園で楽しんだ後は、町内の温泉で疲れを
とってリフレッシュしてみませんか？

第27回  新温泉町

兵庫県立 但馬牧場公園で
大自然を満喫してみませんか？

【開園時間】午前９時～午後５時
【休園日】毎週木曜日�
【入園料】無料　※リフトは有料
【問合せ】兵庫県立但馬牧場公園
　　　　��℡（0796）92-2641

６月は「食育月間」。
楽しく・おいしく・健康
に食べていますか？

岩美町
チャンネルで

放送予定
（6月17日～）

※放送日が変更となる場合がございます。
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