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岩美病院地域連携室　すこやか相談室　中　井　典　之

スムーズな退院調整を
　　　　　　めざして !!
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地
域
連
携
室
は
平
成
16
年
５
月
に
新
病
院
開
設
と
同

時
に
新
し
く
設
置
さ
れ
た
部
署
で
す
。
入
院
中
の
患
者

様
が
退
院
後
も
安
心
し
て
在
宅
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
な
ど
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
の
連
携
を
図
る
こ

と
で
、
入
院
中
か
ら
在
宅
ま
で
切
れ
目
な
い
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

  

地
域
連
携
室
へ
の

  
相
談
内
容

　

ご
存
じ
の
よ
う
に
病
院
は
治

療
を
行
う
場
で
す
。
何
ら
か
の

病
気
で
治
療
が
必
要
と
な
り
入

院
し
た
時
、
通
常
な
ら
治
療
が

終
わ
る
と
、
以
前
の
よ
う
に
通

学
し
た
り
仕
事
に
復
帰
し
元
ど

お
り
の
生
活
を
さ
れ
る
方
が
殆

ど
で
す
。し
か
し
、高
齢
の
方
々

は
病
気
や
怪
我
な
ど
で
入
院
す

る
と
、
食
事
や
排
せ
つ
、
お
風

呂
な
ど
今
ま
で
一
人
で
出
来
て

い
た
事
が
出
来
に
く
く
な
り
何

ら
か
の
お
世
話
や
お
手
伝
い
が

必
要
に
な
る
こ
と
が
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

　

地
域
連
携
室
へ
の
相
談
で
一

番
多
い
の
が
退
院
後
の
在
宅
生

活
や
介
護
へ
の
不
安
や
心
配
ご

と
に
つ
い
て
で
す
。
入
院
し
て

治
療
が
終
わ
れ
ば
主
治
医
か
ら

退
院
を
促
さ
れ
ま
す
。し
か
し
、

病
気
や
怪
我
で
体
の
動
き
が
悪

く
な
り
介
護
が
必
要
に
な
っ
た

こ
と
で
、
ご
家
族
や
患
者
様
は

戸
惑
い
や
不
安
を
強
く
感
じ
ら

れ
退
院
延
期
を
希
望
さ
れ
る
場

合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
相

談
に
来
ら
れ
た
ご
家
族
に
退

院
後
の
生
活
へ
の
不
安
を
お
聞

き
す
る
と
、
大
切
な
家
族
な
の

で
自
宅
で
看
た
い
が
「
寝
た
き

り
状
態
な
の
に
、
熱
が
出
た
時

や
御
飯
を
食
べ
な
く
な
り
痩
せ

て
元
気
が
な
く
な
っ
た
時
な
ど

に
ど
う
対
処
し
て
い
い
か
心

配
。」「
介
護
し
て
い
る
自
分
も

高
齢
で
、
自
分
自
身
が
病
気
に

な
っ
た
時
に
ど
う
し
た
ら
い
い

か
不
安
。」
ま
た
、「
家
族
は
勤

め
が
あ
り
昼
間
は
一
人
に
な
っ

て
し
ま
い
心
配
だ
が
、
生
活
の

た
め
に
仕
事
は
辞
め
ら
れ
な
い

の
で
、
在
宅
介
護
は
難
し
い
。」

な
ど
の
相
談
が
多
く
あ
り
ま

す
。

　

し
か
し
、
患
者
様
ご
本
人
は

口
に
出
さ
な
く
て
も
長
年
住
み

慣
れ
た
自
宅
で
の
生
活
を
望
ま

れ
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

当
然
、
ご
家
族
も
自
宅
で
生

活
を
さ
せ
て
あ
げ
た
い
気
持
ち

は
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
在
宅

介
護
へ
の
不
安
が
大
き
な
壁
に

な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
そ
の

た
め
に
病
院
で
は
一
人
で
も
多

く
の
方
が
安
心
し
て
在
宅
生

活
が
で
き
る
よ
う
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
を
始
め
各
種
介
護
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
と
連
携
し
退
院
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

  

チ
ー
ム
医
療
に
よ
る

  

退
院
支
援

　

岩
美
病
院
で
は
退
院
支
援
を

行
う
に
当
た
っ
て
、
入
院
当
初

か
ら
チ
ー
ム
で
か
か
わ
っ
て
い

ま
す
。
病
棟
看
護
師
は
入
院
時

に
患
者
様
の
入
院
前
の
身
体
状

況
を
お
聞
き
し
、
退
院
後
の
生

活
、
介
護
に
支
障
が
感
じ
ら
れ

る
時
に
は
「
高
齢
者
退
院
支

援
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
シ
ー
ト
」

（
注

：

１
）
を
活
用
し
て
い
ま

す
。
地
域
連
携
室
で
は
介
護
保

険
の
申
請
の
有
・
無
、介
護
サ
ー

ビ
ス
な
ど
の
利
用
状
況
な
ど
の

情
報
収
集
を
行
い
ま
す
。
介
護

保
険
の
利
用
が
な
い
場
合
は
申

請
を
促
し
、
す
で
に
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
て
い
た
患
者
様


