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み
な
さ
ん
、

こ
ん
に
ち
は
。

岩
美
病
院
内
科

前
田
で
す
。
暦

の
上
で
は
秋
で

す
が
、
ま
だ
ま
だ
残
暑
厳
し
い
日
が
続

い
て
い
ま
す
。
今
回
は
熱
中
症
の
予
防

に
つ
い
て
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

 

熱
中
症
の
し
く
み

　

そ
も
そ
も
熱
中
症
は
な
ぜ
起
こ
る
の

で
し
ょ
う
か
？
も
と
も
と
人
間
に
は
体

内
の
熱
を
逃
が
す
シ
ス
テ
ム
が
あ
り
ま

す
。
１
つ
は
皮
膚
の
血
管
を
広
げ
、
そ

こ
に
多
く
の
血
液
を
流
し
、
熱
を
放
出

す
る
方
法
。
も
う
一
つ
は
汗
を
か
き
、

汗
の
蒸
発
と
と
も
に
熱
を
放
出
す
る
方

法
で
す
。
こ
れ
ら
の
方
法
が
う
ま
く
機

能
し
な
い
こ
と
で
体
内
に
熱
が
こ
も
り

体
温
が
上
っ
て
し
ま
い
、
体
の
様
々
な

機
能
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
。
こ
れ
が
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ゆう

　哉
や

熱中症の予防について

熱
中
症
で
す
。
ま
た
、
高
齢
者
は
暑
さ

を
感
じ
に
く
い
こ
と
も
あ
り
、
重
症
化

し
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

 

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　

さ
て
、
本
題
の
熱
中
症
の
予
防
に
関

し
て
の
お
話
で
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
【
こ

ま
め
に
水
分
・
塩
分
を
と
る
こ
と
！
】

こ
れ
に
尽
き
ま
す
。
食
事
が
し
っ
か
り

と
れ
て
い
れ
ば
、
そ
こ
で
塩
分
は
摂
れ

る
た
め
水
分
だ
け
で
も
十
分
で
す
。
ま

た
、
水
分
と
一
緒
に
せ
ん
べ
い
・
漬
物

を
つ
ま
む
の
も
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

た
だ
し
、
持
病
か
ら
水
分
・
塩
分
が

制
限
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
ら
主
治
医
の

先
生
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
冷
房
な
ど
利
用
し
、
室
内
の
温
度

を
下
げ
る
こ
と
も
非
常
に
大
切
で
す
。

　

そ
れ
で
は
み
な
さ
ん
、
夏
は
過
ぎ

去
っ
た
よ
う
で
、
ま
だ
ま
だ
暑
い
こ
の

時
期
に
こ
そ
油
断
せ
ず
し
っ
か
り
熱
中

症
の
予
防
を
し
ま
し
ょ
う
。

問い合せ先

岩美病院　事務局
☎73－1421

　仕事と生活の調和を図る『ワーク・ライフ・バランス』を、病院内の職場環境へ積極的に取

り入れる事を目的に、８月８日、９日の二日間開催された『看護職のワーク・ライフ・バラン

ス推進ワークショップ』へ、岩美病院も参加しました。

　県看護協会の主催によるこのワークショップには、岩美病院も含めた県内４病院の参加があ

り、快適な職場づくりに向け活発に意見が交わされました。今回の参加により得られた成果を

もとに、今後一年間をとおし看護業務を分析・検討し、やりがいのある仕事環境と充実した生

活の両立に向け取り組むとともに、患者様へのより良い診療、看護のご提供に結び付けていき

たいと考えています。

看護職の
ワーク・ライフ・バランス推進
ワークショップに参加しました

８
８ ９水 木・


