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平成23年度精神保健ボランティア講座受講者募集

対 象 者　障がい者の福祉に関心のある方、ボランティア活動に関心のあるどなたでも

時　　間　13：30 ～ 14：45

場　　所　岩美すこやかセンター・かたつむり工房

申し込み　９月27日（火）まで

申し込み・問い合せ先　健康対策課　☎73-1322

回 日　程 内　　容 講　　　　師

１ 9/28　（水）

こころの病って何だろう
こころの病の基礎知識
ボランティア上手
こころのボランティアって何するの

鳥取県立精神保健福祉センター　
原田　豊　所長

２ 10/25（火）
精神障がいのある方の生活のしづらさと支援
～使える社会資源～
ストレスチェッカー体験

サマーハウス　　松村健司副主任
ソーシャルワーカー

３ 11/18（金） 家族の立場から障がいを語る 岩美町精神障がい者家族会

４ 12/7（水）
やってみよう！１日ボランティア
作業所ってどんなとこ？

岩美かたつむり工房
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環境水道課
☎73－1567


