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▶12 月 2 日（土）13 時 30 分～16 時 

▶12 月 3 日（日）10 時～15 時 

◇日 時：12 月19 日（火） 

      午前 9時 30 分～１時間程度 

★調理室の清掃にご協力を 

お願いします。エプロン、 

ゴム手袋を各自ご持参ください。 

◇日 時：12 月16 日（土） 

       午前 10 時～11 時 30 分 

◇場 所：大岩交流センター 

◇参加費：300 円 

 

  

 

★小学生には学校を通してチラシを配付していま

す。12月 7日(木)までにお申し込みください。 

 

ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離 

 

12 月 11 日（月）～12 月 20 日（水） 

交流センターで活動している 

皆さんの作品を展示します。 

 

◇日 時 12 月 2日（土） 

     13 時 30 分～15 時 

◇場 所 多目的ホール 

◇講 師 みんなの学校 にじいろのりゅう 

      代表 鈴木 勇介さん 

◇演 題 「子ども達が教えてくれた 

大切なこと」 

両日 

3 日 

 午前 11時頃～ 

おいしい豚汁とおにぎりの 

おもてなし（100 食程度） 

柿や野菜、パン、手作り 

雑貨などを販売します。 

3 日 

 

 

明治安田生命による 

血管年齢測定とベジ 

チェック（午前中） 

２日 

3 日 

 

 3 日 

 午後１時～ 

★ゲスト 横田ようこさんによる 

      アイリッシュハープの演奏 

★銭太鼓同好会の演技 

★輝く大岩の大型紙芝居 

★合唱教室のコーラス など 

 
皆
様
の
お
越
し
を 

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

◇日時 12 月16 日（土） 

     午後 1 時 30 分～3時 

◇場所 大岩交流センター【多目的ホール】 

★今年の歌い納め♪ 

 クリスマスソングや冬の歌を歌いましょう！ 

▶日 時12 月7 日（木）～毎週木曜日 

▶時 間 午前 10 時～（１時間程度） 

▶場 所 大岩交流センター【和室】 

▶持ち物 水分補給の飲料 

▶参加費 無料 

 

 

 玉手箱体操は、岩美町独自の介護予防体操で、

筋力・筋持久力・バランス・調整力を高めます。

楽しく取り組んで健康寿命を延ばしましょう！

参加申し込みは不要です。 

〈問合せ〉交流センター☎72-0096 

 
12/28(木)は 

お休みです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 金 生け花教室 フラワークラブ 

2 土 交流センターまつり（13 時 30分～16 時） 

3 日 交流センターまつり（10 時～15時） 

4 月 絵手紙教室 ストレッチ同好会 

5 火 銭太鼓同好会 

6 水 いさりび会お弁当作り ほっとスペース 

7 木 玉手箱サークル 健康カラオケ 

8 金 布遊びの集い にこにこサークル 

11 月 エコ手芸 ストレッチ同好会 

12 火 銭太鼓同好会 

13 水 

生け花教室 ほっとスペース  
楽集ネット（午後３時～） 
 
 
 
 

14 木 生け花教室 玉手箱サークル 

15 金 書道教室 にこにこサークル 

16 土 
クリスマス会（午前１０時～） 
合唱教室（午後 1 時 30分～） 

18 月 
エコ手芸 第 4 月曜の集い 
ストレッチ同好会 

19 火 
清掃活動（午前 9 時 30分～）  
銭太鼓同好会 

20 水 いさりび会お弁当作り ほっとスペース  

21 木 玉手箱サークル 健康カラオケ 

22 金 書道教室 にこにこサークル 

25 月 エコ手芸  

26 火 
フラワークラブ（午後 1時 30 分～） 
銭太鼓同好会 

27 水 ほっとスペース 

28 木 生け花教室 

 

 

 

***大岩地区人口*** 男 1,281  女 1,288 計 2,569 名 世帯数 962 （令和 5 年 11 月１日現在） 

★12 月 29 日（水）から１月３日（水）

まで大岩交流センターは休館です。 

良いお年をお迎えください。 
 

「もう１回ぐらい集まり

たいなぁ～」という声にお

応えして、11月 15 日(水)

に今年度２回目のグラウン

ドゴルフの集いを開催しま

した。大岩ルールで楽しく

コースを回りました。 

 

（編集後記） 

あっという間に年末です！今年はコロナが５類に移行

して、以前のようにできる事が増えました。「どうやって

してたっけ？」と自分の記憶力のなさに呆れつつも、たく

さんの方のご協力のお陰で乗り切ることができました。 

これから本格的な冬本番。（カメムシが多いと大雪にな

る説はウソだと思いたい！）しっかりと体調管理をして元

気に過ごしましょう。健康が一番です 

 

                 11月 11日(土)、岩美 

西小学校の学習発表会に併 

せて、4 年ぶりに餅つきを行いました。大谷生産組合からもち

米を提供していただき、大岩・網代地区の方々と児童が協力し

て、餅つきを楽しみました。つきたての餅は、きなこ餅やぜん

ざいにしておいしくいただきました。 

 午後からの学習発表会のオープニングでは、2・3 年生の児童

と合唱教室の有志の方とで、田村虎蔵作曲の「お月さま」を手

話付きで発表しました。 

 餅つき、発表を行うにあたって、たくさんの方のご協力をい

ただき、ありがとうございました。 

 
おいしいお餅に 

なーれ！ 

★12 月の健康相談 
  内容：レスパイト入院について 
  担当：岩美病院相談室 前田看護師長 

第１位 松本 成忠 

第２位 豊田 賢治 

第３位 田村 孝雄 
 

★ホールインワン★ 

松本 成忠・田村 孝雄 

澤 正則➁・澤 八千恵 

横山 三郎 

11 月 19 日(日)、第 66 回岩美町駅伝大会に

おいて、大岩地区がタスキをつなぎ見事優勝しま

した。おめでとうございます！ 


